Formula y grafico para determinar la comprensibilidad de textos
del nivel primario en castellano

Alan N. Crawford”

Existen muchas formulas y graficos electivos para evaluar el nivel de dificultad
de los materiales de lectura en inglés. La mayoria han sido cuidadosamente
evaluados y son validos y confiables. También existen varios procedimientos
para evaluar el nivel de dificultad de los materiales en castellano. Sin
embargo, la mayor parte de éstos son fastidiosos de usar o estan basados en
extrapolaciones de procedimientos para el inglés, generalmente del grafico de
Fry (Fry, 1968, 1969, 1977).

Propdsito del estudio

El propdsito de este estudio fue desarrollar un procedimiento valido y confiable
y, a la vez, sencillo de usar, para evaluar la comprensibilidad de materiales
didacticos en castellano.

Analisis de materiales relacionados

En 1951 Spaulding hizo el primer intento de desarrollar un procedimiento para
evaluar la comprensibilidad de los textos en castellano. Mediante el empleo de
materiales de exadmenes doctorales calificados en idiomas extranjeros,
Spaulding recopil6 datos sobre los elementos internos de la palabra de
longitud promedio, el promedio de longitud de la oracién, el promedio del
indice de frecuencia de la palabra de acuerdo con la lista de Buchanan y la
densidad del pasaje. Luego, la correlacion del orden de diferencia entre estas
cinco variables y el orden de dificultad de los pasajes fueron computados por
los jueces. Una vez correlacionados con el criterio de medida, las variables de
la oracion de longitud promedio y la densidad o el indice de frecuencia
corregido en la lista de Buchanan, rindieron la correlacién de coeficientes mas
altos, 0,768, 0,620, y 0,688, respectivamente. La confiabilidad de los
coeficientes de las dos formulas resultantes oscilaron entre 0,87 y 0,90.
Aunque tardaron mucho tiempo en usarse debido a la necesidad de determinar
la frecuencia de las palabras en la lista de Buchanan, las férmulas fueron
medidas confiables de la dificultad de los materiales en Castellano.

Durante 1956, en otra investigacion, Spaulding desarrollé ain mas la
formula basada en el factor promedio de la longitud y la densidad de la
oracion. Este estudio incluyé un grafico que permitiria determinar Ila
calificacién de la lectura sin necesidad de la computacién, sin embargo, no
eliminaba el trabajo complicado y lento de buscar cada palabra en una larga
lista, la “Density World List”, una escala adjunta permitia la evaluaciéon de la
calificacion de la comprensibilidad desde un primer nivel hasta el
excepcionalmente dificil.
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En 1972, Patterson elabor6é con mayor detenimiento el procedimiento
de Spaulding en una monografia escrita en castellano y disefiada para los
trabajadores religiosos intentando simplificar el nivel de dificultad de los
materiales escritos para lectores de niveles méas bajos de conocimiento.

Thonis (1976) utilizé las descripciones de Patterson sobre los niveles
de la habilidad de lectura que se necesita para tratar con los materiales que
rinden varios indices en la formula de Spaulding para establecer los grados de
niveles determinados por las diferentes categorias de calificaciones. El proceso
para determinar el nivel primario no fue descrito, por lo tanto, es necesario
usarlos con precaucion.

Los trabajos posteriores sobre la comprensibilidad de la lectura en
castellano se han basado en su mayor parte, en el grafico de comprensibilidad
de Fry para el inglés (1968). El grafico de Fry estaba basado en el numero de
oraciones y silabas por cada 100 palabras. Las correlaciones entre los indices
de comprensibilidad rendidos por el grafico de Fry y otras extensamente
usadas varian de 0,78 a 0,98. Mas tarde el grafico fue validado al nivel
secundario (Fry, 1968), al nivel primario (Fry, 1969), y extendido por
extrapolacion al nivel universitario (Fry, 1977). Aunque el grafico es sencillo de
usar, los indices de comprensibilidad rendidos por éste corresponden
estrechamente con los indices determinados por otras férmulas mas
complicadas y que llevan mas tiempo en usar.

El primer intento en utilizar el grafico de comprensibilidad de Fry, para
determinar el nivel de comprensibilidad en castellano fue el estudio llevado a
cabo por Garcia en 1977. Primero proporciond la evidencia de que las
variaciones y las palabras mas largas, factores utilizados en el gréafico de Fry,
son mas dificiles de comprender en castellano que las mas cortas. Luego
determindé el niumero promedio de las silabas y el promedio de longitud de las
oraciones de 100 palabras en cada nivel primario del libro de lectura
fundamental en castellano. Después cambid los numeros correspondientes al
eje vertical y al eje horizontal del grafico de comprensibilidad de Fry para
reflejar sus conclusiones, un proceso sin aparente base estadistica. Aun
cuando solamente recopilé datos de los libros desde primero a tercer grado, su
grafico final se extendia hasta el nivel universitario. Los cambios hechos en el
grafico a partir del tercer grado deben haber estado basados en
extrapolaciones, aunque el método fue descrito.

Un punto de vista diferente en la adaptacion del gréafico de Fry al
castellano fue usado en un estudio hecho por Gilliam, Pefia y Mountain en
1980. Aplicaron las mismas reglas usadas en inglés para determinar los niveles
de lectura con el grafico de comprensibilidad de Fry a 13 textos y 9 libros
juveniles escritos en castellano. Encontraron que, al restar 67 silabas de un
pasaje en castellano de una cifra promedio de silabas, lograrian el mismo
indice de comprensibilidad indicado por el editor o el indice de
comprensibilidad de wuna traduccibn en inglés del mismo material.
Corroboraron su suposicion de que la comprensibilidad del material no cambia
con la traduccion. Otra suposicion fue que el nivel indicado por el editor era
correcto a pesar de que aparentemente estos editores de textos de lectura



basica en castellano no habian informado sobre el uso de procesos de
comprensibilidad para establecer el nivel o la secuencia del material.

Vari-Cartier (1981) desarroll6 una adaptaciéon del grafico de
comprensibilidad de Fry, apropiado para el uso a niveles secundarios. El
grafico estaba basado en las correlaciones de los datos de Fry con las
calificaciones de los examenes “cloze” y las pruebas de seleccion multiple
sobre ocho pasajes seleccionados en castellano. El grafico estaba disefiado
para determinar el grado de dificultad de los materiales del nivel secundario
segun el orden de principio, intermedio, intermedio avanzado y avanzado.

En 1980 Rodriguez Trujillo describié una formula desarrollada por
medio del analisis de regresion multiple por el Ministerio de Educacion de
Venezuela. La féormula final estaba expresada en la manera siguiente:

Comprensibilidad = 95, 2 - (9,7 xL/W) - (0,35 xW/YS)
L = ndmero de letras

W = ndmero de palabras

S = numero de oraciones

Esta formula fue validada desde el nivel de sexto grado hasta el uso de
los pasajes “cloze”. Los otros detalles del proceso de desarrollo no fueron
descritos.

Procedimiento

Las dos variables independientes seleccionadas para el estudio fueron el
numero de oraciones y el numero de silabas por 100 palabras. El nUmero de
oraciones por 100 palabras fue seleccionado debido a la gran correlacién entre
esta variable y la opinién de los jueces en el estudio de Spaulding. La variable
del nimero de silabas por 100 palabras fue escogida como segunda variable
debido a la rapidez y facilidad de su determinacién.

Se seleccionaron pasajes de 100 palabras como muestras a intervalos
de 10 a 15 paginas de cada nivel primario de las series de textos
fundamentales usados en Hispanoameérica, Espafa y los Estados Unidos (ver
tabla 1). El nUmero de longitud de la oracién y el niumero de silabas por 100
palabras fueron tabulados por los asistentes hispano-parlantes de la
investigacion. Se calcul6 el punto medio y el patron comdn de desviacion de la
oracion de longitud promedio y el niumero de silabas por 100 palabras para
cada nivel primario del libro de cada serie. La longitud de la oracion promedio
de cada pasaje fue llevado al niumero de oraciones por 100 palabras para el
analisis de regresion multiple; de esta manera la férmula final incluiria este
factor que es mas facilmente determinado.

Tabla 1
Series utilizadas en el analisis de comprensibilidad

o Alegria a leer, Bogota, Colombia: Voluntad.



e Coleccibn Sembrador (Dr. Luis Pérez Espinas). Madrid: Ediciones
Escolares, La Escuela Nueva, 1977. Grados 1-5.

e Lectura en dos idiomas/Reading in Two Languages. Northvale, New
Jersey: Santillana Publishing Company, Inc., 1980. Grados 1-6.

e Por el mundo del cuento y la aventura (Angeles Pastor, Rosa Guzméan
Vda de Capo, Carmen GoOmez Tejera, y Kathleen B. Hester). River
Forest, 111.: Laidlaw Brothers, Publishers, 1971. Grados 1-6.

e Espafol. México, D.F: Secretaria de Educacion Publica, 1980. Grados
1-6.

e Serie Continental. México, D.F.: Fernandez Editores, S.A., 1949 (1979).
Grados 1-6.

e Serie Minerva de libros de lectura (Joaquin Aforga Larralde). New York:
Minerva Books, Ltd., 1968. Grados 1-5.

e Serie Nacional de libros de lectura (Alfredo M. Aguayo). Bogota: Cultural
Colombiana, Ltda., 1974. Grados 1-5.

e Serie Santillana. New York: Santillana Publishing Co., 1972. Grados 1-2.

e Spanish Reading Keys (Dolores Rose Amato and Rogelio Lépez del
Bosque). Oklahoma City: The Economy Company, 1977. Grados 1-3.

El analisis de regresion multiple fue aplicado a cada una de las diez
series. El nUmero de oraciones y silabas por 100 palabras en cada pasaje fue
utilizado como variable independiente, y el nivel de los grados primarios
indicados por los editores como variable dependiente.

Analisis de los datos

Las variables independientes de la oracion de longitud promedio y el niumero
promedio de silabas por 100 palabras fueron tabuladas en orden creciente
segun el grado del nivel primario dentro de cada Serie (ver la Tabla Il). Dentro
de la mayoria de las series de textos, el promedio de longitud de la oracion
aumentd notoriamente de un nivel a otro. Sin embargo, el promedio de la
longitud de la oracién bajé del quinto grado al sexto nivel en la serie de El
Nuevo Sembrador, y hubo poca variaciéon en los niveles de los grados en las
series usadas en México, las cuales estan rotuladas SEP. La variacion en los
valores de las normas de desviacion indic6 que la mayoria de los pasajes
consistian en una mezcla de oraciones cortas y largas.



“Tabla 11
Sumario de variables independientes por serie

Longitud Silabas
promedio de [ L]
Libro Grado oraciones D.E. palabras
Lectura | I 7.2 1.7 176.4
Lectura 2 2 179.8
Lectura 3 3 193.2
Lectura 4 3 1910
Lectura 5 5 1967
1 81,7
2 18496
3 188.9
4 201.0
Continental 5 215.6
Continental Continente 3] 207.0
Economy Tindors 1 175.1
Economy Mi muncdo 2-1 182.5
M. Alcgria 2-2 188, 3
Mi rincon 3-1 192.7
N. Suchios 32 1498 6
M. amigos 177.3
Del campo 1802
Aveniurs 1851
Conoz

Por tierras a2
Por/ca 4
Mistcrios 5
Una mirada (.3
Pag.layer &
]
2
3
4
5
1 0"
2 4
3 4
+ 2
5 8
-1 L
1-2 5
Tralfapremnde -3 ]
L ciudad 2-1 4
O, amigos 2-2 1.7
Rayucla 1 9.0 2.0
Adclame x w1 1.9
Imsigenes i 9 2.4
Quetzal. 4 2 7.0
Lin, 1 3 8 4.5
Lit. 2 [ 8 7.5 197.4
Espafiol 1 ] 7 2.0 181.0
Espaniol 2 2 2 5.0 188.4
Espaiol 3 3 3 2.5 189.4
Espaiiol 4 “ 1 4.6 187.7
Espadol 5 5 L 6.3 192.8
Espadiol & 6 3 8,0 159.9
Voluntad leer k-1 6.9 1.8 186.2
Voluntad al 1-Z 9.7 7.6 176.2
Voluntad Ale.fleer 2 27.2 14,3 189.5




Tabla 111
Sumario de variables independientes por nivel de grado
Silabas
promedio de por 100
Serie Libro Gradoe araciones ILE. palabras InE.
Aguayo Lectura | | 7.2 [ 1764 1.8
Continental Amanecer 1 8.0 Tl 181,7 11.3
Economy Tondins 1 i 1.5 175,1 1.6
Lundlaw N. amigos 1 6.9 1.4 177.3 .6
Minerva Lectura 1 1 5.2 .4 1683 10,0
N. Sem. Lectura 1 | 5.0 0.7 191.6 6.7
Santillana Mira/lee I-1 3.6 0.7 166.5 8.2
Santillana Lae/trabaje |-2 fFi 0,7 16015 12,4
Santillana Trafaprende 1-3 i, 8 0,7 1693 T2
Santillana Ravuela I 9.0 20 187.7 9.9
SEP Espaiiol | I 12.7 2.0 181.0 10,3
Voluntad Ale.fleer 1-1 8.9 1.8 1862 5.8
Voluntad Maunantial 1-2 9.7 1.6 1702 4.8
Aguayo Lectura 2 2 1.0 31 1798 10,0
Continental Pri. Luces 2 16.5 K.3 18496 20.5
Eeomomy M mundo 2-1 9.6 1.3 182.5 11.9
|.I.'.|||ll:||;. M. Alepria 2-2 1401 1.9 | 88,3 10,9
Lanid Law el camipi 2-1 8.7 | | &0),2 H.8
Laial lww Aventuras 2-2 1,1 L] 185,1 16
Minerva Lectura 2 2 1.0 1.5 179.5 03
M. Sem. Lectura 2 2 13,4 4.2 IER.R 62
Santillana La ciudad 2-1 1.4 3.5 173.8 11,7
Santillana 0. amigos 2-2 11,7 KN 179.8 10,9
Santillina Adelante 2 1 | 159 1868 11
SEP Espaiiol 2 2 12.2 5.0 188.4 4.6
Woluntad Ale/leer 2 27.2 14,3 1805 .0
Avnuavi Lecturs 3 1 17.3 6,7 193,2 12,7
Continentul Mosolios ¥ 171.1 4.2 1889 1.6
Fconomy Mi rinedn i-1 1.4 2.1 1927 U8
Economy N suehos §-2 | e ] 6.7 1986 15,1
Laidlaw Conorcamos i-1 11.2 2.7 186,83 U]
Laidlaw Por ticrras 3-2 14.8 38 14,0 10,7
Minerva Lectura 3 i 139 W0 1926 72
N. Sem. Lectura 3 3 154 4.4 1939 12,7
Samillana lmiigenes 3 10,9 2, 194 .4 13,7
SEF Espainol 3 L 13,3 2.5 1894 13.0
A puayo Lectura 4 4 M6 6.0 191.0 1.9
Continental Curio : 9.0 7 fi 201.0 11,7
Laidlaw Por/caminigs 4 12,4 4.0 194, 5 14,9
Mincrva Lectura 4 4 16,3 3.3 2078 13.6
N. Sem Lectura 4 4 22,2 10,7 19 4 19.7
Santillana Quetzal. | 13,2 7.0 |185.6 12.6
SEP Espanol 4 | 17.1 4.6 1877 6.8
Aguayo Lectura 5 b 22.4 7.1 1967 13.4
Continental Cultura L] 23.0 7.4 215.6 12,7
Laidlaw Misterios 5 12.2 3.6 199.4 12.4
Minerva Lectura 5 5 18,9 5.3 2000, 8 177
N. Sem Lectura § 3 14,8 7.6 207,1 1.6
Saniillana Lit. 1 5 15,8 4.5 194.9 10,5
SEP Espanol 5 o 17.8 6,3 192.8 9.6
Continental Continente fa 24.7 4.6 207.0 11,2
Laidlaw Una mirada fi 15,1 4.9 1997 11.1
Laidlaw Pag. /ayer f 13,8 4.6 198,2 13,1
Santillana Lit. 2 f 20,8 7.5 1974 11,4
SEP Espaiiol & 4] 193 g0 | 59,9 14400

El incremento en el niumero de silabas por 100, de las palabras de un
nivel al otro dentro de cada Serie fueron menos consistentes que el promedio
de longitud de la oracion.

Los datos en las variables independientes también estaban
representados por el nivel del grado para cada Serie (ver tabla Il1l). Aqui se
encuentra el desacuerdo de los niveles de dificultad entre los editores de los
materiales de lectura basica en castellano. Dentro de cada nivel, la variacion
de las diferencias en el promedio de longitud de la oracién en cada serie se
extiende desde aproximadamente 6 palabras a 19 palabras. Por ejemplo, varia
desde 8 palabras por oracion en el texto Minerva del segundo nivel a 27,2



palabras por oracion en el texto Voluntad del mismo nivel. Una variacion
similar fue obvia en el promedio del niumero de silabas por 100 palabras; el
primer nivel del texto Nuevo Sembrador obtuvo un promedio mayor en el
numero de silabas por 100 palabras que el del sexto nivel cesado en México
(SEP).

El analisis de regresion multiple fue aplicado a cada serie ejemplificado
(ver la tabla 1V). Por varios motivos, la Serie Laidlaw fue seleccionada como
base para el desarrollo de la formula de comprensibilidad y para el grafico.
Primero, la serie Laidlaw comprendia del primer al sexto nivel, y la progresiéon
del incremento del promedio de longitud de la oraciéon y del nUmero de silabas
por 100 palabras se mantuvo constante. Segundo, las correlaciones en el
ndmero de oraciones y las silabas por 100 palabras con el nivel del grado
indicado por los editores estaban bien balanceadas en su contribuciéon con la
ecuacion regresiva. Tercero, el error general del calculo fue mas bajo que en
las otras series, las cuales se extendian desde el primer al sexto grado.
Cuarto, debido al mayor numero de libros y su mayor extension, esta serie
proporcioné la mayor cantidad de materiales para muestras.

Falila 1V
Prantees dle aonilisis de regresion mualtiple

Coef, de Corr. Corr. E.E. del
Serie Grados N Iheter. AU ines sililias calenla
Yy
Comtinental

iy 4= (. fsl) [N 1.31
iy fil [0 L1 (1,615 0,423 1.31

Economy 37 AR (}55Y (1,570 549

|

|

|
Ll lavw | -y 1 8y 11, Juu 11,570 1,537 |
Mincrva 1-5 i 1.671 AL NIRRT Ty
N. Sen |
Samtillana 1-: i 11,86 0753 (1,558 (.79
Santillamg 6 "4 0.377 10,600 0.271 132
SEP f 0,443 .47
Voluntad 2 L2 0511 (.HR% 0,272 0,3

5 v 0,437 RS 11,456 VYK

™ numero de pasajes de PO palabras

El coeficiente de determinacién: indicaciéon de exactitud de la ecuacion
de regresion; 1.0 es el mayor coeficiente posible.

Correlacion con la longitud de la oracion: la correlaciéon del numero de
oraciones por 100 palabras con el nivel del grado; 1.0 es la mayor correlacion
positiva posible.

Correlacion con silabas: correlacion del numero silabas por 100
palabras con el nivel del grado; 1.0 es la mayor correlacién positiva posible.

Las normas de error del calculo: el 68% de las predicciones de la
ecuacion de regresion se encontrarian dentro de este factor del nivel actual del
grado.

Desarrollo de la féormula de comprensibilidad

El andlisis de regresion multiple de los datos desde los 186 pasajes de la Serie
Laidlaw, encontrado en la tabla 1V, rindi6 la siguiente ecuacion de regresion:
Nivel del grado = ((numero de oraciones/ 100 palabras x (-0,205)) + (numero
de silabas / 100 palabras x 0,049) — 3,407.



La formula puede ser aplicada contando el niumero de oraciones y
silabas en pasajes de 100 palabras. EIl nimero de oraciones debe ser
redondeado al décimo mas cercano. El pasaje siguiente de 100 palabras fue
tomado del texto de tercer grado de la Serie Continental:

Un perrito jugaba con su duefia. Le lamia las manos y le demostraba
su carifio meneando la cola. Teniase en pie ante ella y todos los presentes le
daban las cosas que estaban comiendo. Un asno sin seso, que veia aquello,
pensé para si: Yo sirvo a mi duefia y a sus gentes con mas provecho que mil
perrillos como ese. Sobre mi espinazo traigo mucha lefia del monte y la harina
del molino, con la cual hacen el pan que comen, y nadie me halaga ni me
regala. Pues entonces haré las mismas gracias que el perrito faldero.

Se determind que habia 7 oraciones y 175 silabas en el pasaje de 100
palabras.

Nivel del grado = ((7 x (-0,205)) + (175 x 0,049) - 3,407 = 3,7

De acuerdo con la férmula, el pasaje fue escrito a un nivel alto del
tercer grado.

Desarrollo del grafico de comprensibilidad

Se desarrollé un grafico de comprensibilidad para poder eliminar los computos
necesarios al utilizar la féormula y simplificar el uso del procedimiento. Se
desarroll6 un programa para la computadora de modo de lograr todas las
combinaciones posibles del nUmero de oraciones y silabas por 100 palabras y
los indices de comprensibilidad resultantes. Los limites de las combinaciones
logradas estaban colocados en una norma de desviacion del promedio de cada
variable a cada nivel. Con esto se elimind del grafico el efecto de los extremos
en la longitud de las oraciones y las palabras, lo cual podria resultar en la
equivocada identificacién de los pasajes.

Resumen y recomendaciones para investigaciones posteriores

La formula y el grafico que resulta de este estudio debe proveer un
procedimiento tan conveniente de ser usado en castellano como lo es el gréfico
de comprensibilidad de Fry en inglés. La exactitud de los indices de
comprensibilidad dados por el procedimiento deben ser vistos con la misma
precaucion con que se leen los del grafico de Fry en inglés. Este grafico puede
ser una guia util para aquellos que intentan escribir materiales didacticos en
castellano al nivel primario, y para aquellos que desean seleccionar los niveles
apropiados de materiales ya existentes.

Como hasta el presente no hay una aceptacion extensa de una norma
de comprensibilidad en el idioma castellano, no ser& posible comparar y validar
esta formula y el grafico en contraste con un criterio ya establecido. Sin
embargo, seria deseable evaluar la relacion de las variaciones de los pasajes
por medio de la férmula y el grafico con las variaciones en la comprension de
los lectores, tal vez como medidas por las pruebas “cloze” o alguna otra



medida de comprensién en la lectura. También seria deseable tornar los
mismos datos de la estructura de la superficie de los materiales de nivel
secundario y extender la férmula y el gréafico hasta el grado doce.

Grifico de comprensibilidad
Mumera de oraciones por 100 palabras
Y] 1.3
218 L8
216 1.3
214 5.3 2.8
212 9.7 T2 ] .
210 9,2 6,7 4.3 1.9
N 208 8.7 i 1R 1.4
1 03] 13.1 0.7 &2 5.8 14 1.0
M 204 12,6 10,2 1.8 53 24
E 2 12.2 40 .3 b8 24
I 2} 16,0 14,1 1.7 02 6.8 4.4 1.9
0 198 64 136 11.2 5.5 6.3 59
19 156 132 107 83 5.8 34
194 151 12,7 102 74 54 19
D 192 4.6 122 . 7.3 45 2,4
E 190 9.0 166 142 117 923 638
| 88 IB.6 16,1 137 11,2 B8 0.4
186 230 205 18, 15,6 5.2 108 8.3 5.9
£ 184 25 200 176 152 12,7 103 7.8 5.4
| 182 220 196 17.1 14,7 12.2 ] 7.4 4.9
1 | &0 21, 19,1 16,6 14,2 ] 9.3 a0 4.5
A ITR 210 IR6 162 137 I B B 4.0
B 176 2006 181 157 13, . 5.9 3.5
A 14 20,1 17,7 152 I8
5 172 196 17,2 14,7 123
170 121 167 143 118
168 18,7 6,2
1.0 1.5 a0 2.5 14 1.5 4.0 4.5 5.0 5.5 6,0 0.5
Nivel aproximado de comprensibilidad
Direcciones:

1 . Contar las primeras 100 palabras de pasaje

2. Contar el numero de oraciones en las 100 palabras, rodedndolo al décimo
mas cercano.

3. Contar el numero de silabas en las 100 palabras.

4. Buscar el numero de silabas en la columna izquierda del grafico. Trazar a la
derecha para encontrar el numero de oraciones. El numero al pie de aquella
columna es el nivel aproximado del grado del pasaje.

5. Si el material consiste en mas de una pagina, debe tomar ejemplos de cada
tres paginas y trazar el promedio de cada variable.

6. Si la proporcion de oraciones a silabas por cada 100 palabras no aparece en
el gréafico, entonces no se puede determinar la comprensibilidad del pasaje.
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