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1. Introducciéon

Recientes investigaciones en el campo de la lectura, han demostrado que las
experiencias del nifio influyen directamente en la interpretacion y comprension
de cualquier trabajo de lectura; en la medida en que haya mayor bagaje
cultural, la busqueda del significado y la reconstruccion del mensaje del autor
por parte del lector, sera fecundo.

Estos antecedentes sugieren al profesor idear sistemas para desarrollar
en forma mas integral la comprensiéon lectora con los alumnos ya que ellos
poseen un lenguaje susceptible de ser desarrollado y muchas veces
desconocemos algunos medios que favorecen este aprendizaje.

Este articulo apunta justamente a esta inquietud, es decir proporcionar
al docente algunos instrumentos que contribuyen a mejorar la comprension
lectora de sus alumnos.

El trabajo que presentamos a continuacion pretende describir una
experiencia piloto realizada en una muestra reducida de alumnos
pertenecientes a grupos de rehabilitacion donde se les aplicé una metodologia
basada en el estudio y andlisis de algunas investigaciones norteamericanas.

Dicho estudio se desglosa en las siguientes técnicas que seran
posteriormente analizadas.

1. Técnica V.L.P. propuesta por las autoras Karen D. Wood y Nora
Robinson (1983) basada en el desarrollo del vocabulario, lenguaje y
prediccién (V.L.P.)

2. Técnica propuesta por Nancy Marshall (1983) basada en el aprendizaje
de la estructuracion de un cuento o historia.

3. Técnica propuesta por Kathryn S. Carr (1983) basada en el desarrollo de
la habilidad de inferencia.

La aplicacion de este estudio se realiz6 durante tres meses con una
frecuencia de dos veces semanales, en clases de una hora de duracion cada
una. La ejercitacion y desarrollo de las técnicas se realiz6 en forma oral con
alumnos de nivel preescolar y en forma escrita con alumnos del primer ciclo
basico. Los contenidos de los cuentos que permitieron aplicar las técnicas
fueron previamente seleccionados considerando la complejidad del material y
su extension, los intereses y nivel de desarrollo de los alumnos.
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Se trabajo tanto en forma individual como grupal (3-6 nifios por
grupo). En ocasiones se desarrollé una sola técnica y en otras dos o tres en
forma integrada.

La evaluacion fue cualitativa y nos permitié apreciar, por una parte,
como la actividad lectora se transformaba en un ejercicio motivador distinto
donde los nifios participaban activamente, adquiriendo la experiencia lectora,
una dimension diferente en relaciéon con los métodos tradicionales usados para
desarrollar esta habilidad.

Por otra parte, observamos una notoria tendencia al mejoramiento en
diferentes aspectos del aprendizaje tales como:
- Aumento del vocabulario con posibilidades de hacer uso de él en
contextos variados y diversos.
- Mayor fluidez en el lenguaje oral.
- Mayor fluidez y expresividad lectora (calidad de la lectura).
- Mayor comprension del mensaje escrito.
- Aumento del desarrollo de la imaginacibn y pensamiento critico del
lector permitiéndole valorar y discernir entre lo literal y lo inferencial.
- Mejor expresion oral y luego escrita (redaccion).

Estos resultados estimativos nos motivaron a compartir esta
experiencia a fin de generar la posibilidad de ser aplicada en otras situaciones
mas amplias que permitan cuantificar la validez cientifica de dicha
metodologia.

A continuacion, presentamos el analisis de las tres estrategias por
separado con su procedimiento especifico, para luego ejemplificar su aplicacion
en forma integrada en un ejercicio de lectura preseleccionado.

2. Analisis de las estrategias

2. 1. Estrategia basada en el vocabulario, lenguaje y predicciéon
(V.L.P.)

Esta estrategia (Wood, Robinson: 1983) se relaciona con la importancia de
ejercitar el vocabulario que aparecera en el texto, a fin de facilitarle al nifio la
oportunidad de emplear este vocabulario en un contexto significativo, a través
de variados ejercicios orales que le ensefiaran a ampliar sus estructuras
semanticas, sintacticas y fonoldgicas. Y por udltimo, conducir al nifio a la
practica de la habilidad de prediccion, motivandolo para que él anticipe los
hechos que sucederan en la lectura, a través de las palabras del vocabulario
que se ejercitaron con anterioridad. Esta actividad a su vez, despierta en el
nifo su interés por conocer la informacion que le proporcionara el texto. De
esta manera el nifio elimina las alternativas improbables, reduciendo asi, el
rango de error de sus predicciones.

Gastes y Blanchard, en 1981, afirmaron que cuando el profesor
desarrolla el vocabulario de un texto antes de su lectura, reduce la exigencia
de decodificacién, permitiendo al alumno poner mayor énfasis en la
comprension.



Smith ( 1979) sostiene que es conveniente desarrollar la prediccion
antes de la lectura, ya que la comprension es esencialmente prediccion.
Predecir implica anticiparse a los hechos del cuento con la ayuda del
vocabulario seleccionado por el profesor y ejercitado por el nifio en forma
previa a la lectura.

2.1.1. Procedimiento

Esta estrategia consta de siete pasos que involucran las tres areas planteadas
anteriormente (vocabulario, lenguaje y prediccion).

Desarrollo de Vocabulario (V)

a. Examinar el texto de lectura y seleccionar aquellas palabras que son
importantes y las que pueden causar dificultades en los nifios.

b. Anotar la destreza que se quiere enfatizar en la unidad (ej. fonogramas,
uso de g, verbos,....) y pensar de qué manera pueden ser asociadas las
palabras del vocabulario elegidas.

c. Escribir estas palabras en tarjetas individuales para que sean leidas en
voz alta por los nifios o por el profesor a fin de permitir su
familiarizacion, reconocimiento y comprension.

d. Colocar las tarjetas en una mesa delante de los alumnos y explicarles
que estas palabras las habran de encontrar en el texto seleccionado.
Entonces se realizardn actividades orales en que el nifio, usando la
tarjeta, debera responder preguntas o completar oraciones.

Desarrollo del lenguaje (L)

e. Desarrollar el lenguaje oral a partir de preguntas que se relacionen con
aspectos tales como sindénimos, anténimos, categorizaciones,
homobnimos, elementos gramaticales, fonoldgicos, etc.

Prediccion (P)

f. Pedir a los nifios que usen estas palabras del vocabulario para predecir
de que podria tratarse el cuento, o si parte de la historia ha sido leida,
anticipar lo que podria venir luego. Ejemplo: si en un texto aparecen las
siguientes palabras: Pedro, Juan, lanchén, naufragio, salvavidas, isla,
avion, red, pescadores... preguntar: ¢(De qué crees tu que podria
tratarse el cuento?

g. Realizar preguntas predictivas basandose en:

- Caracterizaciéon, lugar, animo o sentimiento, realidad o fantasia,
acontecimiento, etc.

2.2. Estrategia basada en el desarrollo de los elementos basicos que
constituyen la estructuraciéon de un cuento o una historia

Esta estrategia (Marshall, 1983) consiste en entregarle al nifio la estructura
I6gica de las historias o cuentos. Se desglosa en tres partes fundamentales:
1. El inicio o escena del cuento donde se introducen los personajes y lugar
donde acontece la accion.



2. ElI tema o argumento del cuento, que corresponde a los hechos o
acontecimientos que se suceden y donde se plantean los problemas a
resolverse y los objetivos a cumplirse.

3. El final o desenlace donde se resuelve el problema que se plantea o se
cumplen los objetivos propuestos.

El nifio debe encontrar en cada cuento estos tres elementos que no
siempre se presentan en un mismo orden secuencial. La tarea del nifio
consiste en identificarlos para luego ser capaz de reproducirlos en forma
coherente.

En esta estructura, podemos encontrar también diversos elementos
como: las reacciones de los personajes, estado de animo, vestimentas; los
recursos que emplean para resolver situaciones y otros detalles.

Esta estrategia permite al nifio, por un lado, comprender mejor y por
otro, organizar su mente para que sea capaz de reproducir en forma oral y
luego por escrito (redaccién) un relato en forma légica y secuenciada. Para
Strickland (1981, 1983) toda informacién que se entrega en forma ordenada
podré ser recuperada de la memoria con mayor facilidad pudiendo relacionarse
con los contenidos nuevos. La autora agrega la conveniencia de estructurar la
mente del nifio en categorias verbales para facilitar el aprendizaje y lectura
comprensiva.

El niflo con esta técnica, no sélo podra reproducir un cuento sino que
sera capaz de redactar un cuento inventado o composicién de un tema dado,
con una estructura l6gica, tarea que no siempre se ensefia, en los cursos
primarios con una sistematica regular y secuenciada, llegando algunos
alumnos a segundo ciclo béasico sin saber expresarse por escrito en forma
correcta.

2.2.1. Procedimiento

Para llevar esto a la practica, se siguen los siguientes pasos:

1. El profesor anota en el pizarrén los tres elementos estructurales basicos
del cuento dejando un espacio para anotar las respuestas del nifo,
asignandole a cada elemento un color diferente para facilitar su
discriminacion.

2. El profesor lee el cuento en voz alta.

3. Se realizan preguntas tendientes a activar una discusién entre los
alumnos en relacion con el cuento en general.

4. Se le pide a un alumno que nombre los personajes y el lugar donde
suceden los hechos.

5. Se le pide a otro nifio que nombre las acciones que se suceden en el
cuento en forma secuenciada (esto se realiza entre varios alumnos y la
guia del profesor).

6. Luego se le pide a otro nifilo que no haya participado aun que diga el
final del cuento.

7. Cada nifio en su texto va subrayando con un color diferente los
elementos que constituyen el cuento que han ido apareciendo durante el
ejercicio.



8. Por dltimo se borra la informacion escrita en los espacios
correspondientes a los elementos del cuento y se procede a elegir a un
alumno al azar. Este debera realizar el recuento de la historia, cifiéndose
al esquema del pizarron.

Si el profesor quiere realizar esta actividad con todo el curso, puede
hacerla en forma escrita para ejercitar la redaccion.

2.3. Estrategia basada en la habilidad de inferencia

Esta tercera estrategia (Carr, 1983) se vincula con la habilidad para deducir o
inferir cierta informacion que no aparece literalmente en una historia dada ya
que en todo relato se distinguen dos tipos de informacién —la explicita, que se
refiere a los hechos literales, y la implicita o informacién omitida, que puede
ser deducida por el lector—.

Varios investigadores, coinciden en que la inferencia es una de las
subdestrezas mas importantes para la comprension lectora, y que esta
habilidad se va desarrollando de acuerdo con las etapas del desarrollo del
pensamiento del nifio y su ejercitacion.

La calidad y cantidad de inferencias tiene relacién directa con el nivel
de pensamiento del nifio y la memorizaciéon que hace de la informacion dada
por el autor. Es decir, mientras mas retiene el nifio los hechos literales, mayor
cantidad de inferencias podra realizar, pues esta aportando su experiencia
previa a un marco referencial dado; el nifio estara en condiciones de
reconstruir el cuento en forma mas coherente y completa.

Es asi como, un texto sera de mayor o menor complejidad segun la
cantidad y calidad de inferencias que exija al lector.

2.3.1. Procedimiento

Para ejercitar esta habilidad en los nifios, el profesor debera seguir los
siguientes pasos:

a. Seleccionar textos adecuados en complejidad segun las edades,

madurez y experiencia del alumno.

b. Motivar una discusion previa a la lectura con variedad de actividades
relacionadas con el tema del cuento que permitan al nifio predecir de
qué podria tratarse el cuento (ver estrategia 2.1.).

Lectura del cuento seleccionado en voz alta y luego en forma silenciosa.

Realizar preguntas literales que lleven al nifio a recordar el texto

siguiendo los pasos de la estructura del cuento (ver estrategia 2.1).

e. Formular preguntas tanto literales como de inferencia en el mismo
orden secuencial en que se sucede el cuento para permitir la coherencia
del cuento (ver aplicacion).

o o



Aplicacion

Considerando que el estudio que se acaba de presentar es eminentemente
practico y constituye un aporte al area del desarrollo de la comprension
lectora, se hace necesario ejemplificar la aplicacion de las estrategias.

Este ejercicio constituyd parte del material utilizado en la experiencia
realizada con los alumnos en rehabilitacion.

Las estrategias en este ejemplo aparecen integradas porque en la
practica pudimos apreciar como una complementaba a la otra,
aprovechandose mejor la actividad lectora. Sin embargo, esta modalidad no
incluye la posibilidad y necesidad al inicio de aplicar cada una de ellas por
separado, dependiendo de la naturaleza de los cuentos, del nivel del curso o
del objetivo que se quiere lograr. Cabe destacar que no siempre un cuento
permite el uso y aplicacién de todos los aspectos de las técnicas estudiadas.

CUENTO: DON CONEJO

Don Conejo, bien escondido en el bosque, vio pasar al Zorro, el
ladron de gallinas. Llevaba en su bolso, muy bien atado, a la
seflora Tortuga, la amiga del conejo.

Este bandido quiere matar a la tortuga, se dijo el Conejo. Y
corrié a la casa del Zorro, llegando primero. Alli se escondié y
espero.

Cuando entr6 el Zorro, el Conejo grito:

— jSefior Zorro, cuidado que le roban las gallinas!

El Zorro salié rapidamente a perseguir a los ladrones y entonces
aprovecho el Conejo para liberar a dofia Tortuga. Tomé un panal
de abejas, lo meti6é en un bolso, lo amarré y lo dejé en el suelo.
Luego escapo con la buena Tortuga.

De vuelta, el Zorro abrié su bolso para matar a la tortuga...
entonces, salieron furiosas las abejas y lo atacaron a pinchazos,
dejandolo hinchado como una pelota. Asi pago ese ladréon todas
sus maldades.

ESTRATEGIA 1 (V.L.P.)

1. Etapa de seleccidén de vocabulario

conejo bosque zorro ladrén
gallinas metio matar tortuga
abejas corrié furiosas bandido
pinchazos hinchados maldades escondido
bolso liberar

2. Etapa de desarrollo de lenguaje:

Las palabras seleccionadas y escritas en tarjetas, se esparcen en la mesa o se
colocan en el pizarron y se procede a la siguiente ejercitacion.
— ¢Qué palabra significa lo mismo que....?

matar

furiosas



— ¢Qué palabra significa lo contrario de...?
escondido
maldad
corrio
— Completar las siguientes oraciones con algunas de las palabras que aparecen
en las tarjetas:
1. El sefior qued6 con la cara muy... después que le sacaron la muela.
2. Los nifios habian hecho tantas... que los padres estaban... y
apenados.
- Agrupa todas las palabras que tengan que ver con animales.
- Di qué otro significado completamente diferente tiene la palabra zorro. Haz
una oracion con ella.
- Di qué palabras muestran acciones.
- Di qué palabras nombran objetos.
- Di cualidades para estas palabras:
abeja
ladrén
- Busca en las tarjetas, palabras que tengan los mismos sonidos finales que:
escondido
corrio

3. Prediccion:

- Usando las palabras de las tarjetas ¢de qué crees tu que podria tratarse el
cuento?

- Di, de todas estas palabras ¢cual o cudles crees tu que hablan del personaje
principal?

¢Qué palabras crees tu que te indican donde vive este personaje?

¢Qué palabras te indican el &nimo o sentimiento de los personajes?

¢Crees tu que el cuento sera una fantasia o una realidad? ¢ por qué?

- ¢Qué palabras te podrian dar las claves para saber los hechos que se
suceden en el cuento?

Una vez terminada de aplicar esta primera estrategia, se procede a
leer el cuento donde el nifio podra comprobar o rechazar las predicciones que
hizo anteriormente.

Una vez leido el cuento, el profesor realiza preguntas literales a fin

motivar una discusién grupal sobre el cuento. Por ejemplo:

- ¢Qué personaje aparece primero en el cuento?

- ¢Qué estaba haciendo el Conejo?

- ¢Qué hacia el Zorro?

- ¢Quién era la amiga del Conejo?

- ¢Quién llegd primero a la casa del Zorro?

- ¢Qué le grit6 el Conejo al Zorro?

- ¢Qué pensaba hacer el Zorro con la Tortuga?

- ¢Como engaifiod el Conejo al Zorro?

- ¢Colmo se salvd la Tortuga?

- ¢Por qué el Zorro quedo hinchado como una pelota? Explicalo.



ESTRATEGIA 2
(Estructura del cuento)

Terminada la discusion y una vez que las preguntas han sido respondidas en
forma oral, se procede a estructurar el cuento de acuerdo con el siguiente
esquema. Todos los nifios participan.

ESCENA TEMA O ARGUMENTO  FINAL O DESENLACE
Personajes.........cccvvvieeenn.. Acciones que Resolucion...............coo.ee..
W T = T suceden..........cceeeen...

Problemas y

objetivo.....................

ESCENA Personajes: Zorro, Conejo, Tortuga, Abejas
Lugar: Bosque — Casa del Zorro

TEMA O ARGUMENTO: Acciones

- Pasé6 un zorro llevando una tortuga en un bolso.

- Don Conejo lo ve.

- El Conejo corrié a la casa del Zorro.

- El Conejo se escondi6 ahi.

- Entra el Zorro a su casa.

- El Conejo le grita que le roban las gallinas.

- Sale el Zorro a perseguir a los ladrones.

- El Conejo - liber6 a la Tortuga,
- metid las abejas dentro del bolso.
- escapo con la Tortuga.

- Volvio el Zorro.

- Abrié el bolso.

- Salieron las abejas y lo pincharon.

Problema u objetivo
El Zorro quiere matar a la Tortuga y el Conejo quiere salvarla.

FINAL O DESENLACE
La Tortuga es salvada por el Conejo y el Zorro recibe su castigo.

ESTADOS DE ANIMO Y SENTIMIENTOS DE LOS PERSONAJES

Este Item se realiza con preguntas dirigidas tales como:

- ¢Crees tu que el Conejo era buen o mal amigo?

- ¢COmo crees que se sentia la Tortuga adentro del bolso?
¢CoOmo se sintid la Tortuga cuando la salvaron?

¢Qué crees tu que sintié el Zorro al abrir el bolso?
¢Cbmo crees que se sinti6 el Zorro al final de cuento?

Enumera todos los sentimientos que acabas de deducir de los personajes. Ej.:
bondadoso, miedo, agradecida. etc.



Estrategia como instrumento de evaluaciéon

Como fines evaluativos, el profesor deberd seguir los siguientes pasos:

a. Después de la lectura realizada por el nifilo, ya sea en voz alta o
silenciosa, se le pide que realice el recuento siguiendo el esquema que
ya conoce.

El profesor procede a evaluar la organizacién que realiza el nifio de su
resumen, marcando en las columnas correspondientes (ver esquema)

los siguientes signos:
+: Si el alumno contesta espontaneamente los diferentes itemes.
v' 1 Si el alumno contesta con la ayuda del profesor; y
-: Si falla en los itemes.

- Evaluacion de las conductas del recuento
- Contenido de/ recuento

Titulo Escena Tema Problema | Final Estado de
del o u o animoy
cuento argumento Objetivo desenlace | caracteristica,
personajes
y otros
Personajes Detalles
lugar
Cuento
1
Cuento
2

c. Si se utiliza este procedimiento en el aula como evaluacion formativa, se

puede permitir que otros alumnos participen a través de preguntas
activas o agregando informaciéon al resumen expuesto por el nifio que
esté siendo evaluado.

Esta tabla se puede usar para los alumnos de distintas edades con una
previa adecuacién de parte del profesor en relacién con la longitud y
complejidad del texto.

Esta evaluacion se realizara sé6lo cuando el profesor esté seguro de que
el alumno ha aprendido y comprendido la técnica. Nunca se debe
evaluar durante el proceso de aprendizaje, debido a que se perderia el
objetivo de desarrollar habilidades de comprension lectora.

ESTRATEGIA 3 (Inferencia)

Sélo en esta etapa cuando se han ejercitado las dos estrategias anteriores se

da comienzo a las preguntas de inferencia:

- ¢Por qué pensoé el Conejo que el Zorro queria matar a la Tortuga?

- ¢Cudl de estas palabras demuestra mejor lo que hizo el Conejo con el Zorro?

- burlarse



- engafar
- atacar
- distraer

- ¢Qué otros animales habia anteriormente robado el Zorro?
- ¢,Quién era mas rapido, el Zorro o el Conejo? ¢(Por qué?
- ¢Crees tu que la Tortuga llevaba su cabeza adentro o afuera del bolso? ¢Por
queé?
- Subraya las dos palabras que caracterizan mejor al Conejo:
- astuto
- lento
- honrado
- leal
- peleador
- ¢Quién crees tu que fue mas astuto: el Zorro o el Conejo? ¢Por qué?

Conclusiones

A modo de conclusion podemos expresar que la actividad lectora ejercitada de
esta manera conlleva un sinnumero de ventajas que apuntan directamente
hacia la lectura comprensiva y ampliacion del cédigo verbal del alumno.

Los progresos que pudimos observar en el grupo de nifios de
rehabilitacion sometidos a la experiencia se relacionan con el desarrollo de sus
destrezas psicolinguisticas necesarias para la lectura comprensiva, es decir las
funciones semanticas, sintacticas y fonoldgicas del lenguaje. Recordemos que
Vellutino en Bravo (1981) sostiene que tanto la destreza linglistica como la
presencia de un lenguaje activo, constituyen la base del proceso lector. Al
hablar de linglistica general, nos referimos “al conocimiento de las palabras y
la habilidad de emplearlas en contextos adecuados, facilidad para asociar
palabras e ideas en contextos significativos; rapidez para encontrar la palabra
adecuada; habilidad para agrupar las categorias verbales segun semejanzas y
diferencias, manejo adecuado de las relaciones gramaticales que se expresan
en diferentes modelos sintacticos y habilidad para codificar fonéticamente la
informacion gréafica asociandola con estimulos visuales”.

La técnica V. L. P. apunta especificamente a la ejercitacion y desarrollo
de esta destreza linglistica, activando el lenguaje, ya que a través de los
variados ejercicios que propone induce al desarrollo de un vocabulario
significativo previamente extraido del texto a leer, con la posibilidad de
utilizarlo en una variedad de contextos tanto semanticos como fonolégicos que
facilitan su memorizacién, aprendizaje y comprension (aspecto semantico y
fonoldgico del lenguaje).

Luego, se aprecia como la segunda técnica de estructuracion de un
cuento estaria desarrollando la funcién sintactica ya que capacita al nifio para
organizar la informacion linglistica, entregada en el impreso, de manera
ordenada y légica, a fin de permitir su recuerdo y reproduccién posterior tanto
a nivel oral como escrito.



Por ultimo, la tercera técnica de inferencia, introduce al nifio en un
mundo de interpretaciones y conjeturas que van mas alla de lo explicito,
permitiéndole hacer uso de su pensamiento critico, emitir juicios valorativos,
distinguir entre lo real y lo fantastico, etc.

En sintesis, después de la experiencia, pudimos apreciar en los
alumnos una mayor habilidad tanto para leer el texto como para comprenderlo
con mayor profundidad, siendo capaces de reproducirlo con claridad y en una
secuencia légica. La comprension inferencial les permitiéo aportar al texto sus
propias interpretaciones de acuerdo con sus experiencias previas y enriquecer
a partir de deducciones, la informacién explicita entregada por el autor, con
ayuda del profesor.

Todo lo anterior, sugiere la necesidad de introducir en el aula estas
estrategias y dejamos planteada la inquietud de la necesidad de someter esta
experiencia a una aplicacion cientifica y controlada, a partir de una muestra
significativa que permita la cuantificacion de las observaciones apreciadas por
nosotros en esta pequefia experiencia piloto.
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