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Los servicios de educacion preescolar ofrecidos en los Estados Uni-
dos enfrentan un reto adicional debido al incremento de nifios que pro-
vienen de familias y comunidades donde el inglés no es el idioma do-
minante. En este articulo se discuten elementos pedagdgicos vitales en
el proceso de alfabetizacion de nifios provenientes de esos contextos.
Ademds, se proponen recursos educativos para abordar situaciones
multiculturales en el nivel preescolar a partir del uso de cuentos y na-
rrativas como ayuda pedagégica.

Los relatos y los cuentos existen en todas las culturas y la narracion
es una de la formas de comunicacion mds antigua: cuentos y relatos son
utilizados en nuestra sociedad para educar, inspirar, dar noticia de even-
tos histdricos, entretener, impartir ensefianzas morales y transmitir tra-
diciones culturales. Bruner (1990) sugiere que los humanos estamos
predispuestos y listos para organizar experiencias en forma de narrati-
vas y que todos los humanos tenemos una predisposicién innata para
organizar las ideas y narrarlas. Otros autores afirman que la habilidad
para comprender cuentos es bdsica en la inteligencia humana. En este
sentido, una seleccion cuidadosa de libros de cuentos ayudard a que los
nifios tengan experiencias auténticas y espontdneas que contribuyan al
desarrollo de ciertas destrezas, necesarias para el arduo proceso de al-
fabetizacion escolar (Vazquez-Montilla, Gonzales, Baylen & Spillman,
2006; Williams & Myers, 2001).

Alfabetizacion

Hoy en dfa, la alfabetizacion temprana es un tema de gran impacto en
la educacién preescolar y en los jardines infantiles, especialmente en
los Estados Unidos, a causa del programa escolar conocido como “Vo-
luntary Universal Pre-Kindergarten” (CEPRI, 2004). El Consejo de
Principios Educativos e Investigacion (Council of Education Policy,



Research and Improvement, CEPRI, 2004) fue
establecido en el Estado de la Florida para me-
jorar los servicios y oportunidades en el drea de
la educacion preescolar publica. E1 CEPRI de-
sarroll6 este plan de accidn con énfasis en la al-
fabetizacidon temprana y en el desarrollo de un
curriculo preacadémico a partir del aumento de
la oferta de servicios preescolares, y llama a
que todos los nifios desarrollen destrezas pre-
paratorias para el aprendizaje de la lectura y la
escritura a una edad mds temprana. Entre las
habilidades subrayadas por este movimiento se
encuentran las del lenguaje y la comunicacién.
Esto cobra mayor importancia si los nifios a
quienes servimos no tienen dominio completo
de la lengua en la que serdn alfabetizados, un
caso frecuente en los Estados Unidos, o tienen
experiencias culturales diferentes de las reque-
ridas por el sistema escolar (NCELA, 2006). Es
justamente en estos casos cuando el rol del
maestro o la maestra es de gran importancia; en
especial resultan importantes la comprension
que tenga el docente del proceso de alfabetiza-
cién y las expectativas en cuanto a las posibili-
dades de aprendizaje de los nifios.

El de alfabetizacion no es un concepto fécil
de definir ni explicar, porque adquiere diferen-
tes perspectivas y matices segun la situacion o
etapa de desarrollo de cada nifio o nifia. La de-
finicién bdsica incluye el conocimiento de la
lectura y la escritura, conocer las letras del abe-
cedario y saber cémo usarlas para poder leer y
escribir (Bravo Valdivieso, 2003). Sin embargo,
en nuestra sociedad contempordnea, alfabetiza-
cién es mucho mds que leer y escribir. Una per-
sona alfabetizada afade dimensiones y atributos
culturales y personales, lo que incluye, entre
otros, las actitudes, creencias y expectativas res-
pecto de la escritura y la lectura (Garcia Ferndn-
dez, 2004). En el caso de la alfabetizacion esco-
lar, se afade el conocimiento de formas de
construir, interpretar y comunicar significados e
ideas. En consecuencia, en el proceso de alfabe-
tizacién a nivel escolar no solo es importante
leer y escribir, sino que para transmitir signifi-
cados con claridad es necesario también cono-
cer y usar simbolos de la lengua escrita (Sulzby
& Teale, 1991).

En conclusion, la alfabetizacion depende no
solo del desarrollo cognitivo y la madurez de
cada nifio, sino que también incluye las circuns-
tancias sociales y culturales en torno a ellos.

Debemos conocer y estar al tanto de las even-
tualidades en que ellos crecen, asi como la for-
ma en que el ambiente inmediato les ofrece
oportunidades para rodearse de libros, papeles
y efectos escolares que contribuyan al desarro-
llo de destrezas que faciliten la alfabetizacién.
También hay que considerar las relaciones hu-
manas y la frecuencia con la que los nifios es-
tdn en contacto con materiales, usos y significa-
dos variados de la alfabetizacién. Y, aun mas
importantes, son las oportunidades que tengan
de escuchar cuentos y relatos que impacten so-
bre la forman como ellos ven y entienden el
mundo que los rodea.

Cuentos, narrativas y alfabetizacion

Una cuestion significativa es determinar cudn-
do estdn los nifios en la mejor disposicion para
la alfabetizacién. También es importante saber
qué experiencias compartidas sirven como un
anclaje para el desarrollo de las destrezas bdsi-
cas de alfabetizacion y el conocimiento acadé-
mico necesario para aprender a leer y escribir.
Exponer a los nifios a una gran variedad de
cuentos y narrativas es esencial para el proceso
de alfabetizacion y, especialmente, para promo-
ver destrezas de comunicacién y lenguaje
(Vazquez-Montilla & Spillman, 2003). Existen
en los cuentos, relatos y narrativas tres funcio-
nes bdsicas que contribuyen a facilitar este
proceso. Estas funciones son comprension y
conexion, conexiones culturales auténticas y
conexiones pedagogicas.

Comprension y conexion

Cada nifio llega al salén de preescolar con una
coleccidn de relatos que cuentan eventos signi-
ficativos de su vida. Es importante que afirme-
mos cada momento como una posible oportuni-
dad para que los nifios relaten sus experiencias,
ya que cada una de ellas es una narracion en
ciernes. Cuando estas anécdotas o sucesos son
comunicados, los maestros y los nifios llegan a
apreciar experiencias compartidas y afirman el
desarrollo de una “comunidad” que valora a ca-
da nifio individualmente en el salén de preesco-
lar. En especial, cuando trabajamos con nifios
cuya primera lengua no es el inglés tenemos que
tener en cuenta aquellas funciones del lenguaje
que aumentan la capacidad de compresion y en-
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tendimiento individual. La utilizacién de temas
proximos y experiencias auténticas que reflejen
actividades cotidianas y familiares contribuirdn
al desarrollo de un trasfondo de experiencias co-
nocidas, que servirdn como referencia y cone-
xioén cuando se enfrenten a tdpicos nuevos en
una lengua que desconocen (Vdzquez-Montilla,
Gonzales, Baylen & Spillman, 2006).

Conexiones culturales auténticas

Las vivencias culturales de cada nifio contribuyen
al desarrollo y aumento de multiples y diversas
perspectivas culturales en el salén de preescolar
(McCabe, 1997). Ademads, las vivencias narradas
por medio de los cuentos contribuyen a preservar
las historias de familia y tradiciones culturales, a
reconocer el valor y significado de las experien-
cias individuales y a establecer conexiones entre
culturas y generaciones. El uso de cuentos y na-
rrativas alimenta a su vez el lado creativo e intui-
tivo de los nifios y los ayuda a verse reflejados
en momentos comunes o similares a los de otros
que los rodean (Paley, 1990). Por medio de los
cuentos y narrativas, los nifios pueden mantener
intacto su valor individual y unico, a la vez que
hacen conexiones culturales auténticas y estable-
cen una estrecha conexién entre su identidad
cultural y la de otros (Burk, 2000).

Conexiones pedagogicas

El uso de cuentos y narrativas en el salén de
preescolar contribuye a desarrollar destrezas ne-
cesarias y precursoras del proceso de alfabetiza-
cion, lo que incluye la apreciacién por la belleza
ritmica del lenguaje, el aumento del vocabulario,
el desarrollo de habilidades de comunicacion
verbal, mejoras en las destrezas de escuchar y
atender, el desarrollo de las habilidades de leer y
escribir, y mejoras en las de pensamiento critico.
También contribuye al desarrollo de la imagina-
cion, la visualizacion y la creatividad y permite
asf la interaccion de los nifios con los adultos en
un nivel mds intimo y personal (Scott-Simmons,
Barker & Cherry, 2003). Ademds, las oportuni-
dades que les facilitamos a los nifios para escu-
char, escribir o narrar cuentos son bdsicas para el
desarrollo de destrezas académicas necesarias
para la alfabetizacion, incluyendo la habilidad
para narrar en secuencia, analizar y sintetizar in-
formacion que queremos comunicar (Vazquez-
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Elementos pedagogicos vitales en
el proceso de alfabetizacion para
nifios que no hablan inglés

Los cuentos y narrativas ayudan a los maestros
a establecer una conexion entre el contenido
académico y las experiencias personales de los
niflos. En la narracion de cuentos y relatos, el
texto nunca es independiente de la ocasién, por
lo tanto el texto es inseparable del contexto so-
cial y la perspectiva individual del nifio (Hester
& Francis, 1997). Esto contribuye a aumentar
el nivel de comprensién de la narracién, capa-
cidad fundamental en la adquisicion de la alfa-
betizacion.

La aproximacion a experiencias de lenguaje
(language experience approach) es una estrate-
gia diddctica que usa las narrativas dictadas por
los nifios para aprender a leer y escribir (Tomp-
kins, 2004). Con esta estrategia los nifios utili-
zan diferentes modalidades y actividades prees-
colares tales como escuchar, repetir, cantar, ju-
gar, pintar y dibujar, pero siempre con el mismo
tema y el mismo cuento. Luego, crean y dictan
su propio cuento o narrativa y el maestro escri-
be exactamente y sin cambios palabra por pala-
bra lo que los nifios narran. En otras palabras:
los textos orales son convertidos en textos para
leer. Esta estrategia es especialmente util para
niflos que estdn aprendiendo inglés, porque los
ayuda a establecer conexiones concretas entre
lo que dicen y dictan y la palabra escrita. A su
vez, esta estrategia contribuye al desarrollo de
vocabulario y lenguaje expresivo, ambas destre-
zas fundamentales en el desarrollo de la alfabe-
tizacion. Esta estrategia también es utilizada pa-
ra ayudar a los nifios en el proceso inicial de
aprender a leer, ya que parte de la premisa de
que es mds fécil recordar y leer palabras creadas
y dictadas por los propios nifios al tratar de co-
municar sus ideas y sus cuentos.

Patrones estructurales de los
cuentos que facilitan el proceso
de alfabetizacion

Las estrategias de ensefianza usadas en el proce-
so de narrar y desarrollar un cuento ayudan a los
nifios a establecer una conexion entre los con-
ceptos abstractos y las experiencias personales
y concretas. Es importante que los maestros se-
pamos cudles son los patrones estructurales que



se hallan en los cuentos y narrativas, de forma
que podamos exponer a los nifios a diferentes
niveles de complejidad estructural. A mds expe-
riencias con distintos niveles de complejidad es-
tructural, més preparados estardn para entender,
narrar y crear cuentos originales, destrezas bdsi-
cas necesarias en el proceso de alfabetizacion.

(Cudles son los patrones estructurales que
debemos tener representados en los libros de

cuentos que tenemos en nuestras aulas escolares
y jardines infantiles? ;Cémo seleccionar cuen-
tos y libros que faciliten el proceso de alfabeti-
zacion preescolar? En la Tabla 1 se ofrecen po-
sibles niveles estructurales de los cuentos, una
somera descripcidn del nivel, los indices que
explican la funcién del nivel y ejemplos de
cuentos y libros utilizados en los jardines de in-
fantes (Educator’s Circle, 2008; Vazquez-Mon-
tilla & Spillman, 2003).

TABLA 1: Patrones estructurales

Nivel Descripcion Indicador Ejemplos

Secuencia | Descripcién de personajes, Ideas que pueden | Oso pardo, oso pardo,

descriptiva | ambientes y acciones; sin relacién | o no estar que ves ahi, de B. Martin;
ni causa relacionadas Golden bear, de R. Young.

Secuencia | Serie de acciones cronoldgicas; Ideas relacionadas | The bossy gallito,

de accién su orden no responde a Orden transitorio | de L.M. Gonzilez;
ninguna causa Secuencia Drummer Hoff,

enumerativa de B. Emberley.
Secuencia | Secuencia de acciones donde Ideas relacionadas | Junie B. Jones y su gran

una accidn causa otra accion;
no hay plan o consideraciéon a
relaciones u objetivos. Necesita
por lo menos dos personajes.

de reaccién

Orden transitorio
Relaciones causales

bocota, de B. Park.
Alexander and the terrible,
horrible, no good, very
bad day, de J. Viorst.

Episodio Objetivos, planes y descripcién de | Ideas relacionadas | Stelaluna, de Cannon
complejo secuencias relacionadas con los Orden transitorio | & Gonzalez.

personajes del cuento. Existe Relaciones causales | A boy, a dog, a frog,

conexion entre los personajes; Intentos hacia el | and a friend, de M. Mayer.

puede haber elementos de desenlace

persuasion en relacion a los

objetivos o el plan.

©Vizquez-Montilla, E.

Conclusion

La capacidad para alfabetizarse es innata a todo
ser humano y comienza a edad temprana. Por eso,
el apoyo coordinado de los padres, cuidadores de
nifios y maestros es esencial en este proceso. Es-
pecialmente importante es exponer a los nifios a
un ambiente que promueva experiencias variadas,
que conduzcan a una accion paralela a las expec-
tativas pedagdgicas en la educacidn preescolar.

En el caso de los nifos en edad preescolar, las
destrezas precursoras de la lectoescritura se pro-
mueven cuando hay interaccion auténtica y na-
tural con el lenguaje oral y escrito. Una de las
formas mds reales para promover ese desarro-
llo, especialmente en lo que se refiere a la co-
municacion y lenguaje, es ofreciendo variadas
oportunidades para escuchar y narrar cuentos.
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En ese sentido, resulta critico —ahora mas
que nunca— que facilitemos en el nivel preesco-
lar experiencias y actividades donde los nifios
puedan escuchar y compartir cuentos y narrati-
vas. Saber seleccionar libros de cuentos que fo-
menten esta conexion pedagdgica facilitard que
los nifios se conecten con experiencias familia-
res a la vez que maduran cognitivamente. As{
que una seleccion cuidadosa de libros de cuentos
ayudard a que nuestros nifios tengan experien-
cias auténticas y espontdneas que contribuyan
al desarrollo de las destrezas necesarias para la
alfabetizacion.
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