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Este articulo narra la experiencia de implementar con nifios de segundo grado el mé-
todo Teatro de Lectores, con el propdsito de mejorar el desemperio de aquellos que
presentan dificultad para leer y comprender textos. Este procedimiento de relectura en
contexto favorece la motivacion para practicar repetidamente la lectura, lo que con-
tribuye a que los nifios adquieran fluidez lectora. En el caso que se relata aqui, 16
alumnos de una escuela puiblica se prepararon para la representacion de obras de tea-
tro leyendo guiones de cuentos, analizando las caracteristicas de los personajes y
practicando sus didlogos, con la retroalimentacion de la docente guia y de sus propios
comparieros. La evaluacion realizada antes y después de la intervencion demostro que
el Teatro de Lectores promueve la motivacion de los nifios hacia la lectura y contribu-
ye significativamente a mejorar su fluidez lectora, lo que incluye precision o exactitud
en la decodificacion; identificacion automdtica de las palabras y expresion de acuer-
do con las caracteristicas prosodicas del texto.

This article narrates the experience of implementing the method of "Reader's Theater"
with second graders in order to improve the performance of those children with diffi-
culties in reading and understanding texts. This procedure of rereading in context con-
tributes to the motivation for practicing reading repeatedly, which in turn helps the kids
acquire reading fluency. Herein, 16 second graders of a state primary school prepared
the performance of plays, they read story scripts, analyzed the features of the charac-
ters and practiced the dialogue, receiving feedback from the guide or the director of the
play and from their classmates. The assessments on reading fluency carried out before
and after the intervention proved that Reader's Theater promotes motivation reading and
contributes significantly to the improvement of reading fluency, including precision and
accuracy in decoding, automatic identification of the words, and expression in accord-
ance with the prosodic features of the text.




Introduccion

El proceso de lectura esti constituido por mil-
tiples elementos que contribuyen a que el lector
obtenga significados del texto. Entre los méas
importantes de estos elementos se cuentan: los
conocimientos previos del lector, su capacidad
para identificar palabras y su fluidez para leer
el texto. En este articulo nos dedicaremos espe-
cialmente a este Gltimo elemento. La fluidez
lectora favorece la concentracion del lector en
su habilidad para extraer significados, ya que al
utilizar sus conocimientos seménticos y sintic-
ticos puede pasar del nivel optico al de signifi-
cado con mayor eficiencia (Samuels, 2002).

Hasta hace unas décadas, se consideraba
que fluidez lectora era la capacidad para deco-
dificar y leer rapidamente, dejando de lado la
comprension del texto. En 1985, Richard
Allington sefial6 la necesidad de estudiar el de-
sarrollo de la fluidez lectora y poco tiempo des-
pués, LaBerge y Samuels (1985) plantearon
que cuando una persona llega a automatizar su
lectura, le dedica menor atencion a la informa-
cion visual y ello le permite activar procesos
cognitivos mas complejos, como buscar signifi-
cados o reflexionar sobre sus predicciones des-
de sus esquemas mentales, lo que favorece la
comprension del texto.

En la blisqueda de estrategias para alcanzar
la fluidez lectora, Samuels (2002) sefial6 el pro-
cedimiento de relectura o lecturas repetidas co-
mo un método eficiente para tal propdsito. No
obstante, debe considerarse que cuando los ni-
flos realizan lecturas repetidas, sin un motivo
que los lleve a interesarse por comprenderlas,
solo se logra que incrementen su velocidad de
lectura, pero no la comprension del texto y mu-
cho menos el gusto por la lectura. Es por esta
razon que docentes e investigadores se han
preocupado por desarrollar estrategias que lle-
ven a los alumnos a practicar la relectura, que
promuevan su interés por la lectura y la com-
prension del texto.

En este articulo presentamos, por un lado,
una breve resefia conceptual sobre el tema de la
fluidez lectora y los procedimientos para ayudar
a que los nifos la desarrollen y por el otro, una
investigacion desarrollada con alumnos de se-
gundo grado de la escuela primaria. El estudio
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se realizd con el objetivo de analizar los efectos
del procedimiento de relectura (desarrollado co-
mo Teatro de Lectores) sobre la fluidez lectora
de los nihos que presentaban dificultades para
leer en voz alta y comprender los textos.

El estudio de la fluidez lectora

LaBerge y Samuels (1985) sehalaron que cuan-
do se logra la automatizacion, la atencion pue-
de activar selectivamente codigos en cualquier
nivel del sistema cognitivo; no solamente en ni-
veles profundos de significado, sino también en
los niveles visual o auditivo proximos a la su-
perficie sensorial.

Bajo un modelo interactivo, Dechant (1991)
planted que el lector usa todos los niveles de
procesamiento simultineamente y construye su
significado por un selectivo uso de informacion
desde muchos caminos, sin adherirse a un orden
especifico. Este modelo permite fundamentar la
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funcidn e importancia de la fluidez
lectora, puesto que cuando un indi-
viduo alcanza la fluidez se convier-
te en un lector flexible e interactivo
en la lectura, ya que realiza parale-
lamente los procesos de decodifica-
cion y comprension.

Sobre el papel que juega la flui-
dez en la lectura, Goodman (1986)
menciona que la lectura veloz esta
asociada con una alta comprension.
Argumenta que los buenos lectores
no se distraen prestando atencion a
informacion irrelevante del texto y
utilizan indices perceptivos mini-
mos para activar sus esquemas.

El concepto de fluidez ha evo-
lucionado a lo largo del tiempo, ya |
que al principio se le consideraba -
sinbnimo de automatizacion en la de- Qg
codificacion de las palabras (Moyer,
1982; LaBerge y Samuels, 1985). Después
se reconocieron elementos como la precision
en el reconocimiento de las palabras y la velo-
cidad en la lectura (Rasinsky, Padak, Linek y
Sturtevant, 1994). Asi, se concibi6 a la fluidez
como un constructo multidimensional (Ra-
sinsky, 1990) asociado con la comprension
(Levy, Abello y Lysynchuk, 1997; Reutzel y
Hollingsworth, 1993). Actualmente, la defini-
cion de fluidez incluye: lectura oral con veloci-
dad, exactitud, caracteristicas prosddicas apro-
piadas y comprension e interpretacion del texto
(Blau, 2002; Kuhn y Stahl, 2003; Samuels,
2002; Worthy y Broaddus, 2002).

Para Smith (1997), la fluidez va mas alla de
la mera lectura oral: considera que un lector
fluido es aquel que atiende sblo a la informa-
cion relevante para sus propositos y que logra
extraer datos de manera muy selectiva.

Otros estudios han reconocido la importan-
cia de la comprension (Levy, Abello y Lysyn-
chuk, 1997; Vaugh, 2000; Worthy y Broaddus,
2002). Kuhn y Sthal (2003) dedujeron que exis-
te una relacion importante entre la prosodia y la
comprension en la lectura oral. Herman (1985)
encontrd que cuando el lector no tiene que cen-
trar su atencion en la decodificacion, organiza
sus respuestas orales en un fraseo significativo
y hace pausas en unidades méas largas con un
significado. Tales hallazgos demuestran que la
34 fluidez lectora es un elemento que contribuye a
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mejorar la comprension del texto y
viceversa.

Coincidiendo con diversos auto-
res (Goodman, 1986; Dowhower,
1987; Cooper, 1990; Smith, 1997;
Samuels, 2002), en este estudio se
reconoce que la comprension es la
capacidad del lector para interpretar
el texto, construyendo una represen-
tacion mental coherente de aquel y
demostrando el entendimiento en la
expresion verbal y la lectura oral,
por medio del uso apropiado de las
caracteristicas prosodicas del texto.
Por lo tanto, el concepto de fluidez
que aqui se adopta es la capacidad
del lector para leer oralmente y
comprender el texto simultdnea-

mente, lo cual incluye: a) precision
o exactitud en la decodificacidn, b)
# identificacion automética de las pala-

bras y c¢) expresion de acuerdo con las ca-
racteristicas prosoddicas del texto (entonacion
y marcacion de las pausas en lugares estratégi-
cos). Se considera que la comprension favorece
la fluidez del lector, ya que al advertir la inten-
cion del autor, leera las palabras sin entrecortar-
las y expresara de manera adecuada los signos
de puntuacion, interrogacion o admiracion, mo-
dulando su voz y haciendo las pausas necesa-
rias.

Investigaciones sobre la relectura
y la fluidez

Desde hace més de una década, el procedimien-
to de relectura ha sido muy utilizado en las es-
cuelas norteamericanas para mejorar la fluidez
lectora de los nifios (Levy, Abello y Lysynchuk,
1997; Martinez, Roser y Strecker, 1999; Ra-
sinsky, 1990 y 2000; Tyler y Chard, 2000).
También en México se han probado estrategias
diversas con el fin de mejorar la fluidez y se han
obtenido resultados muy positivos (Moreno,
1999; Villegas,1998).

Por su parte, Stewart (2002) afirmd que para
lograr leer fluidamente se requiere practicar la
lectura, del mismo modo que para aprender a to-
car instrumentos musicales. Por otro lado, Gallo
(2006) demostr6 que cuando se analiza la estruc-
tura de un texto y sus probables modificaciones,



las lecturas repetidas son muy uatiles para su
comprension.

Diversos investigadores han analizado
comparativamente diversos métodos para mejo-
rar la fluidez lectora. Moyer (1982) concluyo
que las lecturas repetidas dentro de un contexto
incrementan la precision en la identificacion de
las palabras; Mastropieri, Leinart y Scruggs
(1999) hallaron que los procedimientos mas
efectivos fueron las lecturas repetidas, la ins-
truccion con compafieros mediadores y las
aproximaciones combinadas; Rasinsky (2000)
identificod que los métodos mas efectivos son el
Teatro de Lectores, la lectura en parejas y la lec-
tura a companeros; asevera asimismo que estos
procedimientos de lectura en voz alta contribu-
yen a mejorar la fluidez lectora sin desatender
la comprension.

En cuanto a los tipos de texto ideales para
desarrollar la fluidez, Rasinsky (2000) sefialo la
conveniencia de usar textos cortos y completos,
altamente predecibles, que contengan rima, que
puedan ser leidos en voz alta y que promuevan
que el lector se plantee un proposito significati-
vo y auténtico para leer (Rasinsky, Padak, Li-
nek y Sturtevant, 1994).

El método del Teatro de Lectores

El Teatro de Lectores es una actividad de
lectura en la que cada estudiante inter-
preta un personaje con la expresivi-
dad necesaria para darle vida

(Martinez, Roser y Strecker, 1999).
Como método de relectura propor-
ciona un sentido a la repeticion;
promueve la atencion del nifio en
torno a los significados y persona-
jes del texto y propicia asi un ma-
yor analisis, con el fin de lograr la
interpretacion oral ante una audien-
cia. De esta manera, proporciona al
nino un contexto sociocultural
(cuando se convierte en actor y de-
be representar un personaje) para el
trabajo con el texto (Cairney 1992).

El Teatro de Lectores cumple
con los principios de la filosofia del
lenguaje integral, puesto que es un
evento de comunicacion real, don-
de los estudiantes son animados a

leer sus guiones porque desean y pueden hacerlo,
y porque otros estan interesados en escucharlos
(Rinehart, 1999). Los alumnos y alumnas inte-
ractian cooperativamente con sus companeros;
por lo tanto, no se sienten solos cuando leen. Los
guiones son atractivos para los nifios y propician
que los estudiantes estén atentos a la lectura para
intervenir en el momento oportuno; los roles va-
rian en longitud y se pueden ajustar al nivel de
lectura de los nifios y a sus personalidades (Tyler
y Chard, 2000).

Worthy y Prater (2002) encontraron que el
Teatro de Lectores facilita el desempeno de los
nifnos en la lectura en voz alta, promueve la au-
toevaluacion e incrementa la autoconfianza de
los lectores. La interpretacion de los personajes
que hacen los nifios constituye una evidencia de
que comprendieron lo que leyeron. El modela-
do, la instruccidon y la retroalimentacion son
componentes naturales de los ensayos que favo-
recen la lectura (Gramigna, 2005). Por otro la-
do, Obregdn (2007) reconoce la importancia de
que los estudiantes tengan mayor participacion
en su propio proceso lector y esta estrategia es
un ejemplo de ello.

Considerando todo lo anterior, el Teatro de
Lectores proporciona el contexto ideal para evi-
tar que los lectores incipientes se aburran de
leer textos repetidamente y permite que los ni-
flos practiquen la lectura repetida con un pro-
posito atractivo para ellos, hasta alcanzar
la fluidez.

La investigacion

El trabajo que presentamos tuvo el
objetivo de analizar los efectos del
procedimiento de relectura sobre la
fluidez lectora de alumnos de segun-
do grado que presentan dificultades
para leer en voz alta y comprender
los textos.

Se trabajo con 16 alumnos (7 ni-
has y 9 varones) de segundo grado
de primaria de una escuela ptblica
de la Ciudad de México, de nivel so-
ciecondmico medio-bajo. Los nifios
fueron seleccionados por las profe-
soras titulares de los dos grupos de
segundo grado de la escuela, por pre-
sentar bajo rendimiento en lectura:
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todos presentaban dificultades para decodificar
algunas palabras, por lo que su lectura oral era
entrecortada y no llegaban a comprender total-
mente el texto.

Para comenzar, se invit6 a los nihos a parti-
cipar en el taller de lectores y todos se mostra-
ron interesados. Solo participaron los que reci-
bieron autorizacion de sus padres para quedarse
después del horario de clases. El espacio de tra-
bajo fue un salon de clases de la escuela, que
contaba con mesas y sillas para todos los nifios.

Para trabajar en el taller de lectura se selec-
cionaron textos narrativos, cortos y completos,
con un nivel de lectura apropiado y de interés pa-
ra la edad de nuestros alumnos. Se eligieron tres
cuentos del libro de texto de lectura de 2° grado
(SEP, 2001) que presentaban diilogos entre los
personajes; por ejemplo: “Los tres cochinitos” o
“La fiesta de Don Gato”. En esta pagina, se pue-
de ver un ejemplo de uno de esos textos adapta-
do como guidon. También se contd con una gra-
badora de voz, micréfono y una videograbadora.

En lo que se refiere a los instrumentos de
evaluacion, se disend un formulario individual
para registrar el tiempo de lectura en diferentes
momentos y determinar los siguientes errores de
decodificacion y elementos de fluidez lectora:

1) Errores de decodificacion (adiciones, sustitu-
ciones, omisiones, repeticiones e inversiones).

2) Automatizacion o reconocimiento automatico
de grafia y significado (autocorreccion, repe-
ticion del error, retorno y vacilacion al leer).

3) Caracteristicas prosodicas de la lectura o
elementos que hacen entendible la lectura
en voz alta (tono de voz adecuado o bajo,
interpretacion del personaje expresando las
emociones y sentimientos planteados por el
autor, dar sentido y significado, y fraseo
apropiado).

El formato incluyd un cuestionario de compren-
sion lectora para evaluar vocabulario, compren-
sion literal e inferencias.

—i
I

mienzan a platicar).

el lobo, hablando con voz amenazante.)

sa de paja y habla con voz dulzona.)

(Los cochinitos entran al escenario. Caminan de un lado a otro y observan a su alrededor. Después co-

Diligente: Este es un buen lugar para hacer nuestras casas. ;{No lo creen?

Perezoso: Si, hay mucho espacio para aprisa trabajar y pronto descansar.

Comelén: Si, y mucha avena y centeno. ;Con eso pasteles haremos!

Diligente: Eso que dicen esta bien, pero no olviden hacer su casa resistente para que el lobo no entre.
Perezoso: Miren! Aqui hay mucha paja. Con ella mi casa haré y pronto descansaré.

Comel6n: Aqui también hay madera. Muy fécil mi casa haré y pasteles comeré.

Diligente: Hagan lo que quieran. La mia sera resistente. Ladrillos prepararé y con ellos mi casa haré.

(Los tres cochinitos salen. Perezoso y Comelon se van juntos mientras cantan alegremente. Después llega

Lobo: {Un cochinito yo quiero porque de hambre me muero! Pero si encuentro tres, ja los tres devoraré!

(El lobo sale. En el escenario se colocan las casas de los cochinitos. El lobo regresa, se para frente a la ca-

Lobo: Cochinito, cochinito, ven conmigo un ratito. Te prometo un regalo y un comodo colchoncito.

SEP, (2001). Espaiiol. Segundo grado.
Lecturas. México: SEP, pp. 46-49.
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El procedimiento

En el Teatro de Lectores los alumnos se con-
vierten en actores que deben prepararse para la
representacion de varias obras teatrales; por lo
tanto, los ensayos son indispensables. El objeti-
vo de los nifios era prepararse para una repre-
sentacion teatral en la que leerian sus guiones
ante el pablico formado por sus padres, maes-
tros y companeros.

En este esquema, cada participante tiene
una funcion especifica para la puesta en escena
de un cuento infantil. Asi, entonces, la psicolo-
ga y guia del taller —que estuvo a cargo de la in-
vestigacion y que trabajo directamente con los
alumnos— se convirtid para el grupo en la di-
rectora de escena y se utilizaron los conceptos
especificos del ambiente teatral. Los actores
lefan los guiones adaptados de cuentos infanti-
les y el salon de clases se adecuaba para que
funcionara como un teatro, dejando espacio pa-
ra el escenario y sillas para la audiencia. En los
ensayos se lefan los guiones, se analizaban las
caracteristicas de los personajes y se practica-
ban los dialogos; los actores recibian retroali-
mentacion de la directora y de los demas acto-
res. Al finalizar el ciclo escolar, se presentaron
las obras o cuentos leidos en voz alta a los fa-
miliares de los alumnos y después, al resto de
sus compafieros de grupo.

Fase de evaluacion inicial

Esta fase se realizd de manera individual. Se
pidid a cada alumno o alumna que leyera un
texto (128 palabras) cuatro veces en silencio y
que lo leyera en voz alta cuando se sintiera se-
guro. Cada lectura se grabo en audio y se midid
el tiempo que se tardaba en leer en cada se-
sion. A continuacion, se le pidio6 al nifio que
contara con sus propias palabras lo que
habia entendido de la lectura y se ano- :.ij :
to su respuesta. Al final, cada nifio o >
nifa contestd un cuestionario de 3
cinco preguntas con tres opcio-
nes para cada respuesta, me-
diante el cual se indagaba !
sobre el significado de al-
gunas palabras del tex-
to y la comprension
literal e inferencial 4
alcanzada. L.

Fase de intervencion

Se trabajo con los nifos dos veces por semana
a lo largo de 30 sesiones de una hora después
del horario de clases (aproximadamente tres
meses y medio). En las dos primeras sesiones se
realizaron diversas dinamicas para establecer
un clima de confianza y acordar los objetivos a
lograr y la forma de trabajar.

La preparacion para la representacion de la
obra se organizd en dos fases: en la primera, se
efectuaron diversas actividades para lograr una
buena comprension del texto; en la segunda, se
elaboraron los disfraces o mascaras de los per-
sonajes y se ensayo0 la obra, tanto como fue ne-
cesario.

Aunque el trabajo que se realizo vari0 se-
gan las necesidades e intereses de los alumnos,
en lo general, consistio en lo siguiente:

1) Lectura del texto (guion teatral basado en
un cuento). La guia lefa en voz alta el tex-
to completo, haciendo las gesticulaciones
correspondientes y marcando las pausas o
la entonacion, de acuerdo con las caracteris-
ticas prosddicas necesarias para representar
la historia. Los nifios debian escuchar y se-
guir la lectura en silencio, sehalando las pa-
labras con el dedo. Al finalizar la lectura, la
guia hacia preguntas a los nifios sobre el con-
tenido de la historia y procuraba que relacio-
naran lo ocurrido en el cuento con aconteci-
mientos de su vida cotidiana. Después los
guiaba para que identificaran la estructura
del cuento y rescataba la importancia de la
lectura fluida y expresiva. A continuacion,
se invitaba a todo el grupo a leer el cuento
adaptado como guion teatral, con entona-
cion y marcando las pausas sefialadas el
texto.

W 2) Andlisis de los personajes. Una vez
que los alumnos conocian la historia,
se procedid a hacer el analisis de

los personajes. Se enfatiz0 la ne-
cesidad de que entendieran lo
que estos sentian a lo largo
de la historia, ya que ello
les permitiria “darles
vida”. Se les pregun-
taba qué harfan pa-
ra parecerse a
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los personajes y se rescataban las caracte-
risticas prosddicas de cada uno. Se guiaba a
los nihos para que comprendieran que mo-
dulando su tono de voz podrian representar
mejor a cada personaje; aquellos que tenfan
mas facilidad para esto mostraban y ejem-
plificaban a los demas como hacerlo; la
guia elogiaba a los que tomaban la iniciati-
va y animaba o apoyaba a los més retraidos
y a los que tenian dificultades para com-
prender y expresarse. Esta actividad se rea-
lizd colectivamente: en este momento se
definfa como se debia actuar y de qué ma-
nera se iba a diferenciar un personaje de
otro; se enfatizaba la importancia de la mo-
dulacion de la voz y el caracter ladico de la
actividad, ya que todos “jugaban” a ser to-
dos los personajes.

3) Eleccion de los personajes por parte de los
alumnos. Después de analizar las carac-
teristicas de los personajes, cada
alumno eligi6 a aquel con el que
mas se identificaba. A los nifios
que tenian mayor dificultad
para leer, se les daba a elegir

cortos, con el fin de que se
sintieran comodos y eficientes
en su lectura.

4) Elaboracion de disfraces o titeres
para interpretar a sus personajes, con
el apoyo de la guifa y de su mama o su papa.

5) Ensayos. Los alumnos practicaban la lectu-
ra en voz alta, siguiendo el orden de apari-
cion senalado en el guidn. Todos debian es-
cuchar la lectura de sus companeros y se les
estimulaba para que sugirieran a los demas
cOmo mejorar su actuacion (lectura).

También se trabajo la lectura repetida de los
didlogos en pequefios grupos. Para la for-
macion de los equipos se cuidd que los ni-
nos tuvieran un nivel similar de lectura
(considerando su evaluacion inicial) y que
fuera factible que se apoyaran entre si. La
guia destinaba tiempo a cada equipo, con el
fin de retroalimentar y estimular a todos los
nifios y nifas del grupo.

Para apoyar a los nifios en su preparacion
para la interpretacion de los personajes, se
les entreg6 una guia “jPara mejorar la repre-
sentacion de mi personaje!” que describia
los pasos a seguir:

6)

7)

o
.E—" personajes.

1) Elijo un cuento.

2) Observo las ilustraciones e identifico a
los personajes.

3) Escucho la lectura de la obra por parte de
la gufa.

4) Leo el guidn en silencio.

5) Busco el significado de las palabras que
no conozco.

6) Comparto con mis compaiieros lo que
comprendi.

7) Analizo las caracteristicas de los diferen-
tes personajes.

8) Elijjo el personaje que mejor se adapte a
mis caracteristicas.

9) Elaboro el titere o disfraz para represen-
tar a mi personaje.

10) Identifico y subrayo los didlogos
vy de mi personaje en el guidn.

11) Leemos la obra entre todos.

12) Cada uno lee en voz alta el
dialogo del personaje que eligid
(en orden de aparicidon) y escucho
con atencion la lectura de los demas

13) Practico mis didlogos hasta lograr re-
presentar bien a mi personaje.

Autoevaluacion y retroalimentacion du-
rante los ensayos. La guia invitaba a los ni-
flos a autoevaluarse, preguntandoles qué les
habfa parecido su propia actuacion. A con-
tinuacion elogiaba el buen desempeno y
promovia que se brindaran reconocimiento
entre ellos. Asimismo invitaba a todos a ha-
cer sugerencias para mejorar y frecuente-
mente pedia a los alumnos que tenfan ma-
yor aptitud para actuar y gesticular que
ejemplificaran como leer. Esta retroalimen-
tacion podia ser inmediatamente posterior a
la actuacion de cada nifio, después de una
parte de la historia, o darse al final, procu-
rando no distraer demasiado la atencion de
los nifios de la historia.

Presentacion de las obras teatrales. Al fi-
nal del ciclo escolar, los nifios presentaron
ante el pablico cuatro obras de teatro.



Los resultados de la investigacion

Cuando se invitd a los nifios a participar en el
Teatro de Lectores, la idea les llamo la atencion
y todos se mostraron muy entusiasmados. A pe-
sar de eso, en las primeras sesiones la mayoria
de ellos lefa sin respetar signos de puntuacion,
no hacian pausas y no modulaban su voz al leer
los didlogos; cuando se les preguntaba qué era
lo que habia dicho el personaje, no contestaban
o decfan no recordarlo.

Posteriormente, por medio de los ensayos y
la retroalimentacion, se observo una importante
mejoria en todos los alumnos. A lo largo de las
sesiones, fueron cambiando paulatinamente las
muestras incipientes del uso de las caracteristi-
cas prosoddicas del texto por otras mas eficien-
tes, seglin el propio nivel de lectura de cada
alumno.

Para el analisis sistematico de los resultados
se consideraron los puntajes obtenidos por cada
alumno en la evaluacion inicial y en la final (en
la que se los evalud de igual forma que en la
evaluacion inicial, pero con un texto diferente,
de complejidad similar).

Se compararon los puntajes del cuarto en-
sayo de relectura de todo el texto; es decir, la

Gltima medicion en las siguientes dimensiones:
errores en la decodificacion, errores de automa-
tizacidn y caracteristicas prosddicas. En lo que
respecta a la precision en la decodificacion, se
tomaron en cuenta los puntajes de los ensayos
primero y cuarto, ya que era importante desta-
car las diferencias que resultaban de la relectu-
ra. Para la evaluacion de la comprension, se
consider6 solo el porcentaje de respuestas co-
rrectas a las preguntas sobre el contenido de la
lectura.

La tabla de la pagina siguiente muestra que
hubo menos errores de decodificacion de pala-
bras en la evaluacion final. En la automatiza-
cion ocurri6 lo mismo, situacion que era espera-
da, ya que la relectura permite que los alumnos
identifiquen con mayor rapidez las palabras que
se les presentan y logren por lo tanto la automa-
tizacion de esas palabras con menos errores. En
cuanto a las caracteristicas prosodicas de la lec-
tura del texto, se observd que aumentaron en la
evaluacion final. As{, los alumnos lefan con ma-
yor entonacion y se detenfan en las pausas mar-
cadas, con lo cual mejor6 la interpretacion de
sus personajes. Con respecto a la precision en la
decodificacion, se halld que en la evaluacion fi-
nal se leyeron maés palabras correctas que en la
evaluacion inicial.
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TABLA 1. Evaluacion inicial y final de los indicadores de fluidez lectora de los alumnos.

Precisién en la decodificacion .
Errores Errores C , . labras leid . Porcentaje
2 de de aract?rl.stlcas (palabras leidas correctamente x min.) de
g decodificacién |automatizacién| P rosodicas Evaluacion Evaluacién | comprension
3 inicial final
2 & o o o o
Inicial | Final | Inicial | Final | Inicial Final 1 4 1 4 Inicial | Final
Ensayo |Ensayo | Ensayo [Ensayo | Ensayo
1 10 8 7 5 7 9 3 12 7 18 10 60
2 9 7 7 5 7 12 23 37 28 54 60 100
3 9 7 6 7 8 10 30 64 37 79 20 70
4 8 6 7 6 9 11 43 57 53 63 60 80
5 10 6 6 5 10 10 78 102 89 136 20 60
6 9 7 7 6 8 10 40 47 42 52 60 80
7 9 6 7 6 9 10 55 74 57 78 40 80
8 9 8 7 6 8 9 12 31 25 55 20 100
9 8 6 6 5 9 10 39 58 54 64 10 80
10 9 7 7 6 7 9 31 39 37 42 40 60
11 7 5 6 5 9 12 47 81 70 90 60 100
12 7 8 7 6 7 8 32 48 37 51 60 60
13 7 6 6 5 9 11 70 96 78 108 60 100
14 8 7 6 6 8 10 46 52 51 62 20 70
15 7 7 7 6 6 9 14 33 25 38 60 80
16 8 5 6 5 10 12 50 63 54 73 40 60

Para analizar si las diferencias obtenidas
fueron significativas y demostrar que no fueron
debidas al azar, se aplico la prueba de Wilco-
xon. Esta es una prueba no paramétrica, que
permite identificar si existen diferencias entre
dos condiciones (inicial y final) en términos de
su magnitud y direccion, en distribuciones ordi-
nales de muestras relacionadas.

La tabla 2 presenta el analisis estadistico re-
sultante, en donde se muestra que los rangos ne-
gativos indican mas errores de decodificacion y
automatizacion en la evaluacion inicial y los
rangos positivos, menos errores en la evalua-
cion final. Por el contrario, en las caracteristicas
prosodicas del texto y la precision en la decodi-
ficacion, los rangos negativos indican menos
aciertos en la evaluacion inicial y los positivos,
mas aciertos en la evaluacion final.

Para estos cuatro elementos de fluidez lec-
tora, se obtuvo una probabilidad asociada me-
nor que .001, lo que permite afirmar que existe
suficiente evidencia estadistica para considerar

que el método de Teatro de Lectores aunado al
trabajo en el aula, mejor6 la fluidez lectora de
los alumnos participantes.

En lo que se refiere a la comprension, se
pudo notar que en la evaluacion final aumenta-
ron los porcentajes de todos los nifios (20 pun-
tos en promedio). Esto fue probablemente el re-
sultado de las las actividades de analisis de las
caracteristicas del cuento (inicio, nudo y desen-
lace), asi como de los personajes (rasgos fisi-
cos y emocionales) que se desarrollaron en la
fase de intervencion, lo que permitid que los ni-
nos entendieran la intencion del autor plasma-
da en el relato. Se puede ver la figura 1 con es-
tos resultados.

También se observo que los estudiantes se
comprometian en la practica repetida de sus
dialogos, sin mostrar cansancio o aburrimiento,
puesto que el contexto en que se presenta la re-
lectura lo justifica; es decir, un actor debe ensa-
yar varias veces su guion con el fin de interpre-
tar mejor al personaje que estd a su cargo.




TABLA 2. Analisis de resultados de evaluacion inicial y final, mediante la prueba Wilcoxon.

Indicadores de

Rangos

fluidez lectora gos el significativos Puntaje Z
Errores de decodificacién Rangos negativos 14 8.39
Rangos positivos 1 2.50 -3.3302
Ligas 1 p <.001
Total 16
Errores de automatizacién Rangos negativos 14 8.07
Rangos positivos 1 7.00 -3.2602
Ligas 1 p <.001
Total 16
Caracteristicas prosodicas del texto | Rangos negativos 0 .00
Rangos positivos 15 8.00 -3.475b
Ligas 1 p <.001
Total 16
Precisién en ler ensayo Rangos negativos 0 .00
Rangos positivos 16 8.50 -3.523b
Ligas 0 p <.000
Total 16
Precisién en 4to ensayo Rangos negativos 0 00 -3.520b
R.angos positivos 16 8.50 p .S.OOO
Ligas 0
Total 16 Nota:
a. Con base
en rangos
positivos
b. Con base
en rangos
negativos

FIGURA 1. Porcentaje de respuestas correctas en evaluaciéon de comprension de cada alumno
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Ademas, en los ensayos se lo-
grd que los alumnos monitorearan
su ejecucion y corrigieran su pro-
pio desempefio, puesto que podian
percatarse de los errores cometi-
dos. Asimismo, los nifios desarro-
llaron habilidad para sugerir a sus
companeros la forma de mejorar la
representacion de sus personajes.

Discusion y conclusiones

Los nifios y nifias se sintieron atrai-
dos desde el principio por la idea
de ser actores de una obra y practi-
caron con empeho la lectura de sus
didlogos. La relectura de los mis-
mos fragmentos les permitia lograr
mayor precision, mejor ritmo y en-
tonacion, lo cual puede apreciarse en
los resultados obtenidos. Los ensayos
del Teatro de Lectores favorecieron su con-
fianza para leer, lo cual fue apreciado por la
guia durante los ensayos, en la representacion
de las obras y en la evaluacion final (los nifios
tenfan mayor iniciativa para leer, su volumen de
voz era mas alto y se mostraban menos tensos y
mas entusiastas). Asimismo, los propios nihos
manifestaron que se sentian contentos porque
lefan mejor. Tales evidencias ratifican los resul-
tados obtenidos por Worthy y Prater (2002) y
por Rasinsky (2000).

Coincidiendo con los hallazgos de Tyler y
Chard (2000) y Gramigna (2005), se demostra-
ron los beneficios de la retroalimentacion que
sefala los errores y que permite corregirlos me-
diante la experiencia de la relectura. Las suge-
rencias que se hacian durante los ensayos para
lograr una mejor “actuacion” permitia que los
alumnos mejoraran su fluidez sin afectar la con-
fianza en su desempeio.

Los logros en la comprension lectora se hi-
cieron evidentes cuando los nifios fueron capa-
ces de leer sus dialogos haciendo uso apropiado
de las caracteristicas prosddicas sugeridas en el
texto o necesarias para la representacion del

texto (Dowhower, 1987; Kuhn y St-
hal, 2003).

En los ensayos se logrd que los
alumnos monitorearan su ejecu-
cion, puesto que se daban cuenta de
los errores cometidos, ademas de
que contaban con el apoyo de la
guia y de los compaheros, que en
ocasiones servian como modelos de
lectura fluida. Por lo tanto, se reco-
noce la importancia de proporcio-
nar modelos apropiados de lectura
y de la colaboracidon entre compa-
neros y la relectura en voz alta
(Koskinen y Blue, 1986; Dowho-
wer,1987; Tingstrom, Edwards y
Olmi, 1995; Rasinsky, 2000;
Vaugh, 2000; Worthy y Broaddus,
2002). Coincidiendo con los hallaz-

gos de Tyler y Chard (2000) y Rine-
hart (1999), se logré una mayor moti-
vacion de los alumnos para la relectura.
" Leer fluidamente respondio a la necesidad de
los nifios de transmitir un mensaje a una au-
diencia formada por personas importantes para
ellos; por lo tanto, era una tarea relevante, en-
focada en el sentido de lo que se deseaba comu-
nicar, ejemplo claro de la filosofia del lenguaje
integral.

En cuanto a los materiales que se utilizaron,
fue de gran utilidad el libro de lecturas que ellos
utilizan en el aula regularmente. Este libro con-
tenfa lecturas que favorecen la lectura en voz al-
ta, textos cortos y completos, con ritmo y que
eran significativos para ellos, lo que ratifica lo
planteado por Homan, Klesius y Hite (1993);
Rasinsky, et al. (1994); Rasinsky (2000) y Tyler
y Chard (2000).

Por todo lo anterior, se concluye que el Tea-
tro de Lectores es una alternativa que contribu-
ye al desarrollo de la habilidad lectora, ya que
se podria adaptar a los diferentes niveles de lec-
tura y es altamente motivadora. Se recomienda
la aplicacion de esta estrategia en el aula regu-
lar, para promover la motivacion de todos los
ninos hacia los libros y la relectura cuando es-
tan aprendiendo a leer.




Nota

1. Lainvestigacion que se relata en este trabajo es el
reporte profesional de Marfa del Carmen Garzon
para obtener el grado de Maestria en Psicologia
Escolar, en la Facultad de Psicologia de la Uni-
versidad Nacional Autonoma de México. Como
parte de su formacion, Maria del Carmen Garzon
trabajo durante dos afios en una escuela primaria
piblica para mejorar el rendimiento académico
de los alumnos, colaborando con las profesoras ti-
tulares de los grupos de segundo grado, y desem-
pefd la funcidon de guia de los nifios en el Taller
de Lectores. La Mtra. Estela Jiménez Hernandez
dirigid la presente investigacion y la Dra. Ileana
Seda Santana fungid como asesora.
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