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Los libros de historietas y las tiras cdmicas publicadas por los periddicos
constituyen uno de los géneros mas leidos en la actualidad, tanto en nuestro
pais como en muchas otras naciones del mundo.

A primera vista, dicha modalidad de expresién aparece como un simple
medio de entretenimiento. EI mismo nombre que se les suele dar de tiras
cOmicas o comics apunta a esta caracteristica. Sin embargo, gran parte de
las historietas publicadas distan de ser coOmicas, aunque muchas si lo son. De
hecho, las historietas abordan una gran cantidad de temas: aventuras
guerreras, historias policiales, historias romanticas y eré6ticas, fantasias
temporales (incursiones al mundo del pasado y del futuro), fantasia pura
(seres del subconsciente), la historia, la politica, la ciencia, etc.

Esta versatilidad y popularidad de las historietas lleva a pensar que
detrds de ellas hay algo mas profundo que la mera diversion.

Las historietas han sido objeto de numerosos analisis que muestran su
capacidad de representar realidades importantes del mundo actual (Eco, 1985;
McLuhan, 1964; Dorfmann y Mattelart, 1972; Jofré, 1986; McCoy y Edmond,
1989). Ya en 1953, Wertham hace ver la enorme influencia de las historietas
entre los nifios y adolescentes de Estados Unidos.

Un ejemplo representativo de la complejidad del género es el
fendbmeno Asterix de los franceses Goscinny y Uderzo. La historieta, publicada
en 13 idiomas, es muy popular entre intelectuales, profesores universitarios y
publico docto en general, sin perder su caracteristica de cultura de masas. La
historieta plantea a través de un humor grueso y liviano calibre, la revisiéon de
la historia oficial, la identidad misma de los diversos componentes de la naciéon
francesa y las gestas de los pueblos pequefios y sin recursos que deben hacer
frente a invasores poderosos, organizados y ricos.

Frank McCoy y Alfred Edmond, Jr. (1989) sostienen que en Estados
Unidos en gran medida, las historietas han dejado de ser un tipo de lectura
propia de los nifios. Sefialan que en dicho pais, los adultos lectores de
historietas han aumentado en tal forma que el nimero de establecimientos
comerciales dedicados s6lo a la venta de este tipo de material ha variado en
una proporciéon de 1 a 40 en los ultimos 20 afios, lo que estaria mostrando su
gran aceptacion entre lectores que ya no son nifos.

Los autores son docentes de la Universidad de Chile. Este trabajo corresponde a la
investigacion acerca de Métodos y materiales de educacion para la salud. Clara Misrachi
dirige el proyecto y Felipe Alliende es el director asociado.



En la educaciéon en general, y en la educacién chilena en especial, no
se ha prestado mayor atencién al fenébmeno de la historieta. De vez en cuando
se suele pedir a los alumnos de los establecimientos escolares que creen una
historieta original de tema libre. En esos casos se insiste mas bien en los
aspectos formales y no se le da ninguna importancia al contenido de las
historietas ni a su influencia. Un hecho significativo es que en numerosos
establecimientos, las historietas se han transformado en una “lectura debajo
del banco”. Mientras los programas oficiales obligan a los nifios a leer clasicos
con situaciones y héroes con los que no se identifican, las historietas les
proporcionan vivencias y personajes de identificaciéon plenamente actualizados
para ellos.

Todos estos antecedentes hacen conveniente realizar investigaciones
acerca de las posibilidades educativas de la historieta y de su posible
incorporacion a la ensefianza de determinadas areas tematicas, como la
historia, la salud, la literatura. Al mismo tiempo, las especiales caracteristicas
de sus textos escritos hacen interesante examinar su situacion en relacion con
el aprendizaje y el desarrollo de la lectura.

Caracteristicas de las historietas

Las historietas constituyen una de las variedades del género narrativo con
base icénica. Las historietas se caracterizan por utilizar la imagen fija (plana) y
el texto escrito, por oposicibn a otras variedades del género que utilizan la
imagen moévil, la palabra hablada, los efectos sonoros y la musica incidental
(filmes) o la imagen fija proyectada y una combinacién de los otros elementos
(diaporamas).

Por otra parte conviene tener en cuenta que, cualquiera que sea el
medio que se utilice para entregar un determinado contenido, caben dos
aproximaciones tipicas frente a él:

- por via racional, sistematica, discursiva y abstracta;
- por via emocional, asistematica, anecdética y concreta.

La mayoria de las historietas apela solamente a la segunda via, pero es
perfectamente posible una combinacion de ambos modos de aproximacion.

Otra de las caracteristicas importantes de las historietas es su
capacidad de provocar una activisima participacion del lector. De hecho hoy
dia, la estética de la recepcion (Selden, 1987) y las actuales teorias sobre la
lectura (Alliende, 1988) muestran la importancia de los aportes del lector al
texto impreso. Asi se habla de una lectura de abajo hacia arriba (lo que el
texto entrega al lector) y de una lectura de arriba hacia abajo (lo que el lector
aporta al texto). En el caso de las historietas, los aportes de los lectores
priman sobre lo entregado por el texto. La historieta entrega los elementos
esquematicos de una situacion. El lector “rellena” esos elementos con su
imaginacion: completa los detalles no presentes, anima las imagenes fijas,
crea los ruidos y sonidos que faltan, escucha las palabras escritas. (No es raro
ver a un lector de historietas que emite por su cuenta, durante la lectura y
después de ella los ruidos sugeridos por el texto).



Al utilizar historias como base de su desarrollo, las historietas entregan
un estimulo que va mas alla de la mera informacién cognoscitiva. De hecho
una historieta representa:

- una estimulacién muy fuerte de la imagineria interna del lector; cada
lector construye las imagenes con las que vive la historia con
elementos del texto y con aportes de su propio repertorio de imagenes
internas;

- una movilizacibn emocional consciente e inconsciente que pone en
juego los diversos componentes de la vida afectiva: atraccion,
repulsion, identificacion;

- una efectiva apelacion consciente e inconsciente hacia actitudes,
valores e ideales;

- una estimulacion hacia respuestas globales praxicas,
fundamentalmente de tipo imitativo;

- una investicion sémica (atribucion de significacion) a los diversos
elementos en juego; esta investicibn en la historietas es
preferentemente de caracter moral;

- inclusién de lo percibido en paradigmas categoriales (Cencillo, 1978).

Las historietas y la lectura

¢Conviene utilizar las historietas como material de lectura? La lectura de
historietas ¢favorece o perjudica el desarrollo del proceso lector?

Hay un hecho: a muchos nifios les gusta leer historietas. Como en el
caso de la television, no tiene sentido ignorar o tratar de abolir un medio de
comunicacion de masas que se impone. Lo adecuado es encauzarlo de modo
positivo y transformarlo en un facilitador de procesos superiores y no en
obstaculo para ellos. La historieta basada en contenidos superficiales o
vulgares, con textos escritos pobres, en los que sélo se utilizan las mayusculas
y una reiterada profusion de representaciones de ruidos, ciertamente no
favorece la lectura. En esos casos, prima la imagen sobre el texto escrito; el
texto apoya la imagen. Pero existen también historietas con contenidos
significativos dignamente tratados, con textos escritos de buen nivel en los
que se utilizan mayusculas y minusculas, en los que imagen y texto se
complementan. Este tipo de historietas, utilizado como un componente mas de
un conjunto variado de diferentes modalidades de materiales escritos, no
puede ser considerado como nocivo ni excluido por principio de los materiales
aptos para desarrollar la capacidad de lectura. Utilizado como lectura
motivadora puede llevar a la lectura de textos de mayor exigencia y facilitar su
comprensién por medio de informaciones iniciales. Dadas las tendencias
actuales de aceptacion del mundo del nifio, hay que tener en cuenta que las
historietas forman parte de ese mundo. Asi como se ha llegado a aceptar los
“libros de figuritas” (estampas, albumes) que entregan imagen y textos
informativos muy breves como un modo positivo de adquirir conocimientos,
también puede hacerse lo mismo con la historieta.



Las historietas en la educacién para la salud

En su obra Seduction of the innocent (1953) Frederic Wertham, psiquiatra
estadounidense, demuestra todas estas virtualidades de las historietas y
confirma, a través de numerosos ejemplos clinicos, la influencia de los comics
en actitudes de nifios con problemas. Lo que Wertham denuncia con fundadas
razones es que los comics leidos por los nifios americanos de esos afios, estan
llenos de violencia, inmoralidad, cinismo y otros aspectos extremadamente
negativos que dan experiencias vicarias a nifios cuya vida hogarefia se
caracteriza por carencias afectivas y por un vacio en la entrega de valores por
parte de los adultos. Aunque la postura de Wertham es condenatoria de esas
historietas por lo negativo de sus contenidos, queda en pie lo que
acabadamente demuestra: que las historietas son un medio poderoso para
fomentar creencias, actitudes y conductas entre sus lectores, especialmente
entre nifios y jovenes.

Por otra parte, la importancia que se da en el mundo a la promocién de
la salud como medio de mejorar el nivel de vida de los pueblos indica que es
necesario desarrollar métodos y procedimientos de educacién para la salud
cientificamente probados, de bajo costo, alta cobertura y que sean aceptados
por los usuarios (OMS, 1978). Es asi como la Organizacion Panamericana de la
Salud (1984) recomienda la historieta como uno de los materiales impresos
que gusta a muchas personas y por lo tanto permite entregar ensefianzas de
salud en un formato ampliamente aceptado.

Jofré (1986) demuestra que las historietas realizadas con plena
autoconsciencia por parte de sus productores, pueden ser eficaces y positivos
medios de educacion. Los efectos nocivos de las historietas tradicionales,
criticados por Wertham, pueden ser perfectamente superados por historietas
que respondan a propdsitos elevados y no a simples fines comerciales. En ese
caso es importante que la historieta no se desvirtie en sus caracteristicas
basicas. Jofré demuestra que las historietas demasiado ideologizadas, como
algunas que se intentaron en Chile, fracasan por su excesiva seriedad, por no
respetar las reglas del género.

Del estudio de Jofré se puede deducir que las historietas pueden ser
puestas al servicio de propdsitos elevados siempre que:

- presenten personajes con los cuales los lectores se puedan identificar
positivamente;

- mantengan un adecuado equilibrio entre realidad y fantasia;

- consigan entretener a través del humor y la accion;

- utilicen dibujos de buena calidad y, si es del caso, manejen
adecuadamente los colores.

Nosotros, desde la perspectiva de las historietas como material de
lectura, agregamos que, ademas, es necesario que los textos escritos sean de
buen nivel, con mayudsculas y mindsculas y un buen uso de los signos de
puntuacion.



Sobre la base de todo lo anterior, se puede sostener que:

- es posible crear materiales educativos en forma de historietas que
puedan ser efectivos para desarrollar el proceso lector y entregar
informacion sobre salud y que se integren, como un elemento
mas, a las situaciones de aprendizaje que se planifican dentro de
la educacién escolar;

- para que estos materiales educativos en forma de historietas
sean realmente eficaces tanto para impartir conocimientos y
motivar actitudes positivas deben respetarse las reglas del género
(personajes de identificacion, calidad del dibujo, humor, accion);

- los temas de salud pueden ser abordados eficazmente a través de
historietas, tanto por el interés de los problemas como por la gran
cantidad de situaciones de la vida cotidiana que pueden ser
adecuadamente representadas a través de historias graficas;

- a través de las historietas los alumnos de la educacion general
basica que ya saben leer pueden motivarse para una informacion
mas profunda acerca de problemas de salud y pueden adquirir en
forma entretenida y eficaz una informacion basica sobre ellos;

- para gque las historietas se conviertan en un material de lectura
adecuado deben buscarse las condiciones de legibilidad que
desarrollen el proceso lector y evitar las que lo perjudican.

La “Patrulla de la Salud”

Teniendo en cuenta los antecedentes expuestos anteriormente, los autores
pensaron en la creacién de una serie de historietas que se denomindé La
Patrulla de la Salud.

La serie La Patrulla de la Salud tiene las siguientes caracteristicas:

- Su finalidad es la de entregar algunas informaciones basicas sobre
temas de salud y motivar a profesores y alumnos a realizar una serie
de acciones relacionadas con la salud. Al mismo tiempo, la historieta
propone una actitud positiva general de preocupacion por el tema tanto
a nivel personal como colectivo.

- La historieta, destinada a alumnos de la Educacién General Basica
(EGB), presenta personajes de identificacibn masculinos y femeninos
de diversas edades y caracteristicas psicoldgicas.

- Aborda los temas de salud desde una perspectiva amplia: insiste en la
necesidad del autocuidado para prevenir enfermedades y accidentes y
mantener, en general, un estado saludable; hace ver las medidas de
orden ambiental que deben tomarse para que la salud de la poblaciéon
no se deteriore e informa sobre las funciones de los diversos sectores
(educacién, obras publicas, medios de comunicacién, familia) en la
educacion y conservacion de la salud.

- Una caracteristica importante de la serie ha sido el cuidado puesto en
hacer que el costo de los ejemplares sea el minimo posible. Asi se
asegura el acceso a los niveles socioecondmicos bajos de la poblacion,
que son los que tienen mayor urgencia en adquirir informacién que los
motive hacia el logro de comportamientos de autocuidado.



Para cumplir con estos propdsitos, la serie presenta seis personajes
correspondientes a seis nifos, tres varones y tres mujeres que deciden
organizarse para trabajar por la salud dentro de su escuela.

Los personajes corresponden a un lider que favorece la participacion
(Andrés), a un nifio con especial espiritu de servicio (Juan), a una nifia de
especial lucidez y ampliamente informada (Lucila), a otra nifia de ideas
brillantes y geniales (Eugenia), a una nifla que se caracteriza por su amor al
orden y la limpieza (Maria) y por ultimo a un nifio un poco mas pequefio que
el resto, que por su ingenio, franqueza e inmadurez, provoca la simpatia de
todos (Pablito). A estos seis personajes basicos se agregdé un personaje de
fantasia, el genio de la salud, especie de genio en la botella, que orienta las
inquietudes de los jovenes protagonistas y permite abordar de modo muy
flexible los temas. A estos personajes basicos se agregan otros tomados de la
vida real (profesores, médicos, padres, funcionarios, etc.).

Los autores tuvieron muchas dudas sobre el tipo de organizacidon que
se daria este grupo de nifos. Finalmente se decidieron por una patrulla, sobre
la base de las patrullas de scouts (nifios exploradores) existentes en muchos
establecimientos educacionales. Se trata de una patrulla sin jefes autoritarios,
pero con un claro liderazgo y alto sentido de la organizaciobn y la
responsabilidad.

En cuanto a los problemas de salud que se tratarian en cada ejemplar
de la serie, se decidi6 que serian los de mayor urgencia para la comunidad
escolar y prevenibles en gran medida mediante el autocuidado. Dado que la
serie se empezd a difundir junto con el inicio de altas temperaturas
ambientales, época en la que recrudece la aparicién de la fiebre tifoidea y de
otras enfermedades provocadas por falta de higiene en la manipulacién de
alimentos, se eligié este problema como el tema del primer niUmero. Luego se
trataron algunas epidemias muy frecuentes en d&mbitos escolares (pediculosis,
sarna); se abordo el tema de la manipulacién de la basura, como el primero de
los temas ambientales; otro numero se dedicé al problema de las caries
dentales y dos numeros fueron dedicados a héabitos nocivos (alcoholismo y
tabaquismo).

Se pensd que con los siete numeros creados se habia enfrentado una
muestra de problemas de salud muy frecuentes y cuyos aspectos educativos
pueden y deben ser abordados por la escuela. Para comprobar su eficacia se
procedié a hacer una evaluacion sobre los efectos de las historietas en relacion
con la adquisicién de nuevos conocimientos, su aceptacion por los nifios, sus
padres y profesores y sus caracteristicas como material de lectura.

Metodologia
El estudio se realizd sobre los tres primeros niumeros de la serie “La patrulla

de la salud” que cubren los temas de la fiebre tifoidea, la sarna y la
pediculosis.



Para llevar a cabo la investigacion se selecciondé una nuestra de 360
nifos (180 de nivel socioeconémico bajo y 180 de nivel socioecondmico
medio).

La seleccidon de la muestra se realizé en cuatro colegios, de ensefianza
general basica. En cada colegio se seleccionaron tres cursos, de modo que
cada afo escolar, de 3° a 8° basico, estuvo representado por un curso de uno
y otro nivel socioeconémico.

En cada curso se tom6 una muestra aleatoria de 30 nifios a los que se
sometid al siguiente procedimiento: previo a la lectura de cada historieta, se
realiz6 un pretest sobre los contenidos de la misma. Luego del pretest, se
entregd la historieta correspondiente como lectura para la casa y al dia
siguiente se realizé el postest. La experiencia tuvo una duracién de seis dias
para cada curso.

Los pre y post tests fueron idénticos y contenian el siguiente niumero
de preguntas alternativas:

Test N°© 1. Historieta 1
4 preguntas, con 30 alternativas entre las que se debian seleccionar 15
respuestas correctas.

Test N° 2. Historieta 2
5 preguntas con 30 alternativas de verdadero-falso.

Test N© 3. Historieta 3
5 preguntas con 30 alternativas de verdadero-falso.

Al finalizar el postest N® 3, se entregd, ademas un cuestionario para
evaluar las historietas desde el punto de vista de su aspecto fisico, linguistico,
conceptual y psicologico, y también para juzgar la respuesta global de los
nifnos.

El cuestionario de opiniones de los nifios consisti6 en nueve preguntas
para ser respondidas con una escala de Lickert de 1 a 4 (altamente positiva,
positiva, medianamente positiva, negativa).

Se entreg6 también un cuestionario a 15 profesores y a una muestra
de 120 padres que participaron en el proceso.

El cuestionario de opiniones de los profesores consisti6 en 14
preguntas para ser contestadas en una escala de Lickert de 3 alternativas
(muy positiva, positiva, negativa). El cuestionario versaba sobre el aspecto
fisico, linguistico y psicolégico del material y sobre su adecuacion a la edad de
los nifios; también se les preguntd a los profesores sobre la respuesta global
de los nifios, la motivacion para la accidon producida por las historietas y por la
reaccion de los padres.

El cuestionario de las opiniones de los padres estuvo formado por siete
preguntas. En la primera se preguntaba por el nimero de historietas leidas. En



las seis restantes, con una escala de Lickert de tres alternativas, semejante a
la utilizada con los profesores, se preguntaba por el grado de aceptacion, la
utilidad de las historietas para su propio aprendizaje y el de sus hijos y por su
utilizaciéon en la familia.

Resultados

A través de los analisis de los resultados del pretest se determiné cual de los
dos niveles socioecondmicos tenia mayores conocimientos antes de la lectura
de las historietas.

La Tabla 1 presenta las medias de puntajes de conocimiento por
historieta en los distintos cursos, y mediante el test t se establece la
significatividad de Ilas diferencias de estas medias entre los niveles
socioeconémicos.

Tabla 1. Significatividad de la diferencia de las medias en el pre test entre niveles socloecondmicos
por curso y por historletas.

Hist. 1 Hiat. 2 Hist. 3
Curso X Mival Tesal 1 X Mive Test t ¥ Miwed Test t
| M p B M p B8

; re 7.10 0.06 7.57 11.87 0.07 |r 14.10
4 6.09 8.07 0.0 4.56 20007 0.01 5.65 |
] 4.83 .90 0.01 1.3 1583 | 0.04 11.67 15.07 | 0.03
L] 2.0 8.2t 0.01 5.11 18.80 0.01 6.50 12.30 0.01
T T.42 r.m 0.59 5.59 20.87 | 0.01 6.43 1407 0.01
B 9.03 B.60 0.47 5.53 2093 | 0.0 6.33 16.23 0.01

Los resultados muestran que hay diferencias significativas de
conocimiento al 0.05 en todos los temas en favor del nivel socioeconémico
medio, a excepciéon del 7° y 8° afo sobre el tema de la fiebre tifoidea. En 3er
ano, ademas, en los temas de la fiebre tifoidea y la sarna hay una ligera
disminucion de la significatividad.

La Tabla 2 muestra que existen diferencias significativas al 0.01,
medidas a través del test t, en los conocimientos alcanzados luego de la
lectura de las historietas en favor del nivel socioeconémico medio, con
excepcion de los resultados de los cursos 3°, 5°, 7° y 8° para la historieta N° 1
y en el 3er afio para la historieta N°© 3.

Tabla 2. Signiticatividad de |la dilerencia de las medias en el post test entre niveles sociceconomicos
por curso y por historletas.
Hist. 1 Hist 2 Hist 3
Curzso X Mive Test 1 ¥ Mive Teat t ¥ Nive Test t
B W f B Y] p B i P
3 1.70 B3 012 12.13 2057 0uon 16,40 1027 0,10
4 7.81 W7 0.0 828 2275 o B2 16.07 0.0
g 10.90 10.73 083 | 1580 2320 l 001 15,80 2048 | oo
[ 7,60 11.23 0.01 B.26 2283 0.0 B.70 18.03 0.01
7 10.47 11.51 0.13 B24 2420 | oo | 7 2130 0.01
B 1161 11.47 0UB3 BAT 26.47 | Qo | .m0 2297 oo




En las tablas 3 y 4 se observa que en ambos niveles socioeconémicos
hay diferencias significativas al 0.05 entre los conocimientos que tenian antes
y después de leer las historietas, salvo en el nivel socioeconémico bajo, en la
historieta N° 3, en el 7° afo, en el que la significatividad es 0.06.

Tabla 3. Significatividad de Ia dilerencia de medias entre pre y post test por curso e historieta en el

nivel bajo.
Hist, 1 Hisl. 2 Hist. 3
Curso Fra Post P < Fre Post P < Pre Paost P«
3 5,680 7.70 0. | 157 12.13 oo 14.10 16,40 03
4 6.09 .81 0.0 4 56 B.28 o 565 B2 0.0
5 4.83 10.90 0.0 1.3 15.80 0.0 11.67 15.60 o
] 200 780 0.01 5.11 B.26 0.0 6.50 Bro 0.01
7 T.42 1047 0.01 5.59 B.24 0.m 643 T.60 0,06
a8 9.03 11,81 0.0 5.53 BaT 0,01 8.33 £.79 0.0

Tabla 4. Significatividad de la diferencia de medias entré pré v post tesl pod curso & hisloriela en el
nivel medio.

Hist. 1 Hist. 2 | Hist. 3
Curs X Pre X Post B = X Pre % Post p | X P X F [
i T1.10 .43 oo BT 2057 o.0n I 0 06 182 0.0
4 807 1017 o 20007 275 0t 1066 180 0.0
5 .80 10.73 o 15.83 23.20 0.0 1507 20.48 oo
A aar 11.23 oo 18.80 2283 oo 12.20 18,03 0.0
! 7.79 11.51 0. 20.87 24,20 001 14,07 21.30 001
a8 880 11,47 0.01 20.83 26.47 0.01 [ 16.23 238y 0.01

La significatividad de las diferencias en el incremento del aprendizaje
entre niveles socioecondmicos que muestra la Tabla N° 5, indica que en el
66.6% de los casos no hubo diferencia. Las diferencias observadas
corresponden a la historieta N°© 1 en 5° y 6° afio en favor del grupo
socioecondmico bajo y a la historieta N© 3 en 3°, 6°, 7° y 8° afio en favor del
grupo socioeconémico medio.

Tabla 5. Significatividad de la diferencia entre las medias de incremento de aprendizaje enire niveles
socioeconomicos por historieta y curso.
Hist. 1 Hist, 2 Hist. 3

I‘i'.'ﬁ a8 N_wul M sign h:_'n:_l' B 'H]_:Ifl_rl K Sign I'::vhl B h_'-r_- M Sign

% Dif x it p < X Dif X Dit P« X Dit X Dit p <

3 2.10 2.33 0.82 457 870 0.07 2,30 8,30 0.01

4 1.72 2.10) 0.62 3.72 267 0.49 247 541 016

5 B.07 2,83 0.01 447 7.27 0,14 3,93 .41 0.36

(<} 5.60 2.67 0.01 315 4.03 0,54 222 6.73 Q.02

T 3.085 3. 72 031 264 333 0,58 117 1.23 0.01

B 2,58 287 0,74 2.83 553 0.07 1.48 7.73 0.01

Como se deduce de la Tabla N© 6, las opiniones de los nifios fueron
positivas en méas de un 95% para todos los aspectos, a excepcion del aspecto
linglistico en el 5° afio del nivel medio y en 3°, 4°, 5°, 6° y 7° afio del nivel
bajo en los que varié entre un 89 y un 93.8%.



Tabla 6. Distribucién de los porcentajes de opiniones negalivas de los nifios por curso, aspecto y
nivel socloeconomico.
CUASO 3 4 [ B 7 B
ASPECTO B M B B a M B M B M B [X]
Fisico 00 00 00 00 0.0 32 0.0 0.0 0.0 32 0.0 0.0
Conceplual 3.3 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Lingdislico 10.2 A5 10.0 3.5 10.0 00 | a0 6.4 8.2 0.0 | 24 0.0
Pslcoldgico 55 1.2 42 00 0.0 11 | o0 00 00 21 | oo 0.0
Motivacion
para la accidn 1.7 0.0 0.0 o0 0.0 16 | 00 0.0 0.0 0.0 o0 0.0

En las tablas N°© 7 y 8 se puede observar que la aceptacion muy
positiva por parte de los nifios de nivel socioecondmico bajo crece en la
medida en que los cursos son mas altos. Realizada una prueba de regresiéon
sobre los promedios de respuesta muy positiva por curso, se obtuvo r = 0.971,
p < 0.001.

Tabla 7. Distribucién dael porcentaje de opiniones allamente positivas por aspecto y en los diferentes
cursos, en @l nivel socicecondémico bajo.

CURSO ” :
ASPECTO ‘ 3 4 ¥ 8 7 .

Fisico 50.0 54.5 70.0 73.2 7a.3 80.3

Conceplua 5.6 e0.3 .o 8.5 828 5.4

Lingdistico 38e 40,6 53.3 60.8 65.3 74.2

Psicoldgico B80.0 TO.6 Ta.7 5.5 8.6 B2.6

Motivacidn para

la accidn 69.5 T5.8 B3.3 B0.5 856 B3.4
X 550 8032 71.06 75,26 8012 B1.18

Tabla 8. Distribucién del porcentaje de opiniones altamente positivas por aspecto en los dilerentes
curzos, en el nivel sociceconomico medio.

i III':;..'F‘E]-'.'J
) |
ASPECTO : 4 J e
A ————

Fisica 883 931 &0.6 B3.3 323 625

Concepiual 89.3 86,2 836 86.7 B7.1 96.9

Lingdistico 666 T4.2 T5.8 85.0 79.0 81.3

Psicoldgino a38 0.8 B0.3 90.0 67.7 833

Motivacion para

la accidn 4.6 93.1 79.0 g96.7 581 B13
X BET A7 48 B3.BE 82,34 66,84 81.06

En el nivel medio, la aceptacion muy positiva de parte de los nifios no
sigue una progresion similar. En la prueba de regresion efectuada se obtuvo r
=-0.504, p<0.308.

En este nivel, los porcentajes de aceptacion muy positiva son altos en
todos los casos. En el 7° afo, donde hay sélo un 32.3% de respuestas
altamente positivas en el aspecto fisico, éste se complementa con un 35.5%
de respuestas positivas, lo que da un total de 77.8% de aceptacion. Lo mismo
sucede en motivacion para la accion; el 58.1% de respuestas altamente
positivas para este aspecto se complementa con un 29% de respuestas
positivas dando un total de aceptacion de 88.1%.

En relacién con la valoracion de la historieta como material de
ensefianza por parte de los profesores, todas las respuestas fueron positivas,



salvo una opinion referida a la capacidad de la historieta para proponer la
realizacion de otras actividades relacionadas con la salud.

En la Tabla N°© 9 se consigna la opinién de los profesores. Entre sus
opiniones altamente positivas se destacan las relacionadas con la respuesta
global de los nifios, la adecuacién del material y la respuesta de los padres.

Consultados los padres sobre el numero de historietas leidas,
entregaron la siguiente informacién: el 79.2% habia leido las tres historietas,
un 11.3% y un 8.4% habian leido dos y una historieta respectivamente.

Tabla 9. Distribucion porcantual de las opiniones de
los profesoras an relacién con distintos
aspactos de las historietas.

CATEGORIA DE LA OPINION

ASPECTOS MP b 8
Fisico 46,6 53.3 0.0
Lingdistico hf 6 333 0.0
Psicoligico 35,7 56.7 i
Respuesta global 100.0 0.0 0.0
Asociacidn dal materia B5.T 13.3 0.0
Malivacion para la accion 57.8 422

Reaccidn de los padies 833 16.T il 1]
MP = Muy Posiiiw

p Pepsif ive

N = Hagati

Tabla 10. Distribucion del porcentaje de categorias
de opiniones de los padres.

CATEGORIA MP =] M
Grado aceptacion Hi.G 12.4 L]
Milidad padres Ed. 6 T3 B.1
Utilidad para nifios B35 6.5 0.0
Mejorar informacian

en la familia 51.5 45.3 31

MP = Muy Posilivo,
F = Positivao
M Magalinvog

Conclusiones

Considerados en su globalidad, los resultados muestran que las historietas
elaboradas constituyen un buen material de lectura para los alumnos de la
ensefianza basica desde el 3° hasta el 7° afio. Se las puede considerar como
buen material de lectura dado que han servido para impartir conocimientos,
han motivado a los lectores para la acciéon y han logrado una alta aceptaciéon
entre ellos.

Desde el punto de vista de la educacién para la salud, los resultados
muestran que tanto en el nivel socioecondmico bajo como en el medio, los
conocimientos aumentaron con la lectura de las historietas. Aunque después
de la lectura se mantuvo una diferencia significativa en favor del nivel medio,
ésta se explica por el mejor punto de partida de dicho nivel y por las mejores
condiciones ambientales en que se producen todos los aprendizajes. Por otra



parte, el incremento del aprendizaje fue aproximadamente igual para ambos
grupos, ya que no hubo diferencias significativas en este aspecto, lo que
demuestra que las historietas analizadas son igualmente Utiles para ambos
grupos.

También se puede observar a través de los resultados que las
historietas son aceptadas en un alto porcentaje por todos los nifios desde
todos los puntos de vista de su legibilidad. Se observa, eso si, que en el nivel
bajo la aceptacién va creciendo a medida que los alumnos van subiendo de
curso. Esto posiblemente se debe a que el desarrollo del proceso lector toma
un tiempo mas largo en este nivel.

Se concluye que cuando las historietas cumplen con las condiciones de
una buena legibilidad en los aspectos fisico, linglistico, psicolégico vy
conceptual, se pueden constituir en un recurso didactico que provoca una
respuesta global favorable traducida en nuevos conocimientos y en motivacion
para acciones deseables.

La investigacion realizada demuestra que como recurso didactico, la
historieta resulta util tanto para los niflos como para los padres. Este aspecto
resulta especialmente importante en el caso de la educaciéon para la salud, ya
que la formaciébn de héabitos de autocuidado de la salud requiere la
participacion de toda la familia.

Los resultados muestran, por dudltimo, que la historieta puede
constituirse en un provechoso recurso didactico facilmente manejable por los
profesores.
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