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En este estudio se analiza la relevan-
cia que tienen sobre los hijos los procesos
cognitivos de los padres referidos a la
promocion de la lectura. La investigacion
cuyos datos se reportan aqui se realizd en
el ano 2006 en un contexto escolar de ba-
jo nivel socioecondmico y el analisis se
realizd desde una perspectiva sociocultu-
ral. La muestra se form6 con 70 diadas
(padre-hijo) de segundo grado de Educa-
cion Primaria del estado de Zacatecas,
Meéxico. Los padres resolvieron un cues-
tionario sobre el inicio de las habilidades
de lectura de sus hijos, mientras que los
hijos e hijas contestaron una prueba don-
de se evaluaba el nivel de comprension
lectora. Los resultados permiten apoyar
la hipotesis de que la intervencion de los
padres al colaborar con el desarrollo de
las habilidades lectoras de los nifios, a
través de diversos procesos cognitivos,
sirve para fomentar la lectura.




Introduccion

El contexto familiar es un factor significativo en
la formacion temprana de los habitos escolares,
entre ellos, la lectura. Morrison y Cooney (2001)
investigan sobre varios patrones de estilos pater-
nos que estimulan el desarrollo de habilidades
lectoras: calidad del entorno de aprendizaje, res-
ponsabilidad, control paterno y estrategias de
disciplina, creencias de los padres acerca del
éxito de sus hijos, y organizacion y tradiciones
de los padres.

Estos autores realizaron una investigacion
con alumnos y padres de segundo, tercero y
cuarto grado de Educacion Primaria como parti-
cipantes. Aplicaron varios instrumentos para
medir el entorno familiar estimulante para la lec-
tura de los hijos y las creencias de los padres so-
bre el rendimiento académico de aquellos. En
los resultados se encuentra que existe relacion
entre las practicas de los padres y las destrezas
de los alumnos. Entre estos patrones cognitivos
se pueden plantear los mas importantes: inde-
pendencia, responsabilidad, autorregulacion y
cooperacion. En efecto, los padres que fomentan
el inicio en las habilidades de lectura procuran
dotar a sus hijos no tanto de suficientes libros si-
no de las herramientas cognitivas que facilitan la
comprension lectora, lo cual implicaria que no
tiene tanta importancia comprar demasiados li-
bros, revistas y materiales didacticos para for-
mar el habito de leer en los hijos pequenos, si-
no que la cuestion reside en centrarse en los
procedimientos de lectura o estrategias de com-
prension con textos que resultan atractivos, in-
teresantes o motivadores para los hijos. En el
trabajo de Morrison y Cooney se recomienda la
actividad de lectura conjunta entre padres e hi-
jos para mediar la influencia sociocultural a tra-
vés de la familia.

Cominmente, se plantea que las oportuni-
dades que los padres proporcionan para la lectura
en la casa indican el valor que tiene para ellos la
lectura (Guthrie y Greaney, 1991). Por su parte,
Scher (1996) encontr6 que los padres con hijos en
primer grado de la escuela primaria consideran

relevante la generacion de interés y entusiasmo
para que sus hijos aprendan a leer. Sin embargo,
existen grandes variaciones en las creencias de
los padres respecto del valor de la lectura para
sus hijos y, por lo tanto, de la motivacion que se
ofrece en el hogar.

Entre las creencias paternas identificadas
encontramos cuatro formas basicas que apoya-
rian o estimularfan seglin ellos el habito lector:
a) prestar especial atencion a palabras descono-
cidas, b) estimular el interés por comenzar a
leer, ¢) demostrar interés general en los libros y
d) demostrar la competencia lectora (Tabors,
Beals y Weizman, 2001). Por otro lado, algunos
padres creen que el inicio a la lectura requiere de
un contexto informal y que las oportunidades pa-
ra leer se encuentren facilitadas, mientras que
otros suponen que el habito lector se forma me-
diante un contexto formal y organizado de mane-
ra sistematica. Los padres con bajo nivel econd-
mico y menor nivel educativo tienden a enfatizar
la practica de habilidades de lectura en contex-
tos formales seglin un modelo tradicional o acu-
mulativo de destrezas, pero no se orientan hacia
la construccion de los procesos cognitivos que
permiten una mejor comprension lectora. En es-
te sentido, podemos mencionar otros dos tipos
de creencias. El primer tipo se expresa en la
idea de aprender a leer como actividad en si'y
el segundo tipo se manifiesta en la creencia de
leer para aprender. Esto es significativo, ya
que Powell (2004) plantea que las creencias de
los padres respecto de la lectura promueven el
modelado de sus estrategias y la creacion de
oportunidades de aprendizaje de los procesos
de lectura, lo que resulta favorable para exten-
der la cultura lectora de los nifos.

Entre las actividades que son exitosas en
generar el interés de los pequenos por la lectu-
ra, podemos mencionar las conversaciones fa-
miliares cotidianas a la hora de la comida, que
otorgan oportunidades para aprender acerca de
narraciones en los anos preescolares (Tabors et
al., 2001). También la lectura de un libro entre
padres e hijos es un importante intercambio ver-
bal que contribuye al desarrollo de las habilida-
des lectoras; asi como la forma en que los padres
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leen el libro con sus hijos —ya sea mediante pre-
guntas o metas— tiene resultados positivos en el
interés infantil por la lectura (DeTemple, 2001;
Pellegrini, Brody y Sigel, 1985).

En la interaccion familiar resalta la partici-
pacion de las madres, quienes parecen tener
mayor compromiso en la lectura de sus hijos
que los padres, que se involucran menos. Asf, la
transferencia de la responsabilidad en la lectura,
tanto como el modelo tradicional que se propo-
ne reproducir tienen gran importancia en la inte-
raccion con los hijos. Del mismo modo, la cul-
tura familiar influye en el tipo de textos que se
leen: los distintos géneros y formatos (novelas,
comics, deportivos, noticias, prensa amarilla, es-
pectaculos, ciencia, ciencia ficcion, técnicos o
entretenimiento general) son las alternativas que
tiene la familia para formar la cultura hacia la
lectura. Si bien los hijos eligen finalmente sus
lecturas de manera independiente, esta interac-
cion entre padres e hijos da lugar a que los sa-
beres de los padres influyan en la adquisicion
de los habitos lectores de sus nifos.

En este sentido, existen varios componentes
cognitivos de los padres que tienen importancia
en el inicio y adquisicion del hébito lector de
los nifios: 1) importancia de la lectura en su vi-
da o trabajo, 2) frecuencia de lectura, 3) lectura
semanal, 4) calidad de los materiales de lectura,
5) fundamentacion de la lectura, 6) modela-
miento de la lectura, 7) lectura satisfactoria pa-
ra los hijos y 8) preguntas sobre la lectura.

En relacion con lo que llamamos “impor-
tancia de la lectura” se considera que los padres
que influyen positivamente sobre los habitos
lectores de sus hijos suelen destacar la lectura
como algo necesario para la vida. El desempe-
fio social y la posibilidad de contar con mejores
oportunidades requieren el dominio de la lectu-
ra como una herramienta social. En cuanto a la
“frecuencia de la lectura”, estos padres estable-
cen un horario para la lectura entre las distintas
actividades dentro de la casa. La participacion
familiar depende del niimero de ocasiones o si-
tuaciones programadas para realizar la lectura,
juntos o individualmente. Con respecto a la
“lectura semanal” se trata de la elaboracion de
una agenda de habitos de lectura que se cumplen
cada dia de la semana, con lo cual se mantiene
el interés por la lectura y se destina el tiempo ne-
cesario para organizar las actividades relaciona-

34 das. Lo que llamamos “calidad de lectura”, el

cuarto factor, significa que estos padres eligen
libros, revistas y cuentos que propicien un me-
jor desarrollo moral, cognitivo y emocional de
sus hijos. La “fundamentacion de la lectura”
implica que los padres exponen los argumentos
necesarios para que sus hijos comprendan la re-
levancia de la actividad de leer. En este sentido,
se plantean las ventajas de tener habitos lecto-
res. El sexto de estos factores, el “modelamien-
to de la lectura”, implica que los padres se con-
vierten en ejemplos cuando leen ante sus hijos
y muestran sus propias estrategias de compren-
sion lectora, asi estos pueden recurrir a ellas du-
rante su propio proceso de lectura. La “lectura
satisfactoria para los hijos™ se refiere a la pre-
sentacion agradable y animada que hacen los
padres de los relatos y conocimientos que con-
tiene un libro, motivando as{i su lectura. Por Gl-
timo, las “preguntas sobre la lectura” se refieren
a la conversacion de los padres y los hijos sobre
el contenido de lo que estos leen. Esto sirve pa-
ra desarrollar la comprension lectora y propiciar
la reflexion, indagando por ejemplo sobre las
posibles alternativas de accion de los persona-
jes frente a los eventos de un relato.

La investigacion cuyos resultados presenta-
mos en este articulo tiene su origen en una eva-
luacion sobre la comprension lectora de los ni-
fios de todo México (INEE, 2004). En ella, los
alumnos del Estado de Zacatecas obtuvieron el
altimo lugar en comprension lectora de todo el
pafis. Esto es una preocupacion para el gobierno
del Estado, razon por la cual se considerd prio-
ritario evaluar los factores que influyen en estos
resultados.

En primer lugar, hemos investigado el en-
torno familiar, ya que tiene repercusiones inme-
diatas en la motivacion de los nifios para la lec-
tura. Si bien los padres apoyan la formacion de
los habitos de lectura de sus hijos, ;en qué me-
dida pueden colaborar con ello? Entonces, la
pregunta de esta investigacion es: ;como influ-
yen los componentes cognitivos de los padres
en la habilidad lectora de los hijos?

El objetivo ha sido investigar la relacion en-
tre el tipo de componentes cognitivos de los pa-
dres a la hora de colaborar con el inicio en el
habito lector y el nivel de comprension lectora
desarrollado por sus hijos. La hipdtesis supone
que el nivel de comprension lectora de los nifos
difiere segtin difieran los componentes cogniti-
vos de los padres.



La investigacion
Participantes

La muestra estuvo formada por 70 alumnos de
segundo grado de Educacion Primaria que asis-
tian a clases en una escuela ptblica de nivel so-
cioecondmico bajo de la ciudad de Guadalupe,
Zacatecas! y que fueron elegidos al azar. El ran-
go de edad era entre 7 y 8 ahos y medio. Ade-
mas, participaron los 70 padres de familia.

Materiales

Para la investigacion se emplearon dos instru-
mentos principales: el cuestionario para padres
ABRRI (Approaches to Beginning Reading and
Reading Instruction) disehado por Evans, Fox,
Cremaso y Mckinnon (2004), que incluye acti-
vidades, estrategias, actitudes e interacciones
en la lectura; y la prueba ECL-nivel 1 de com-
prension lectora elaborada por De la Cruz
(1998). Con esta prueba se pretende evaluar un
primer nivel de comprension lectora.

Procedimiento

Comenzamos aplicando la prueba de comprension
lectora ECL-nivel 1 con los alumnos de segundo
grado, dentro del aula de clases. La consigna fue
la siguiente: “Los ejercicios que van a realizar

consisten en leer pequefios textos o cuentos sobre
los que contestardn una pregunta, sefalando con
una x la respuesta correcta. Si no recuerdan lo que
dice en el texto, pueden volver a leerlo, vamos a
hacer un ejemplo para entenderlo mejor”. Des-
pués del ejemplo, cada alumno contesto la prueba
en un tiempo de entre 25 y 30 minutos.

Luego, por medio de los nifios, se enviaron
a los hogares los cuestionarios para padres, que
fueron devueltos un dia después.

Calificacion

La prueba de comprension lectora se calificd
con los criterios establecidos en el manual para
obtener la puntuacion estandarizada. El cuestio-
nario para padres se califico seglin las respues-
tas de opcion multiple y las preguntas abiertas.
Los criterios de calificacion se adaptaron de
acuerdo con las preguntas del instrumento.

Resultados

Para el analisis de los datos sobre los compo-
nentes cognitivos de los padres en relacion con
el nivel de comprension lectora de los hijos, se
procedid a realizar una prueba estadistica de
Analisis de Varianza (Anova) de un factor. Se
obtuvieron las puntuaciones medias que se
muestran en la Tabla 1.

TaBLA 1. Puntuacion media de los componentes cognitivos de los padres en relaciéon con
el nivel de comprension lectora de sus hijos de segundo grado de Educacion Primaria.

Componentes cognitivos

de los padres

Niveles de comprension lectora de los hijos

Bajo Mediano Alto
Importancia de la lectura 0.66 3.00 3.00
Frecuencia de lectura 0.29 2.00 2.43
Lectura semanal 0.22 1.10 2.15
Calidad de la lectura 0.22 1.00 1.56
Fundamentacién de la lectura 0.73 3.33 2.40
Modelamiento de la lectura 0.22 1.10 1.79
Lectura satisfactoria para los hijos 0.24 1.86 2.00
Preguntas sobre la lectura 0.44 1.95 1.06
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Los datos indican que el componente cogni-
tivo “importancia de la lectura” es estadistica-
mente significativo en relacion con el nivel de
comprension lectora de sus hijos [F (9, 69) =
34.62, p < .01]. Es decir, el valor que se otorga
en el hogar a la actividad de leer es un factor
cognitivo que tiene relacion con las habilidades
lectoras que desarrollan los nifos, ya que en es-
ta muestra los hijos de aquellos adultos para los
cuales la lectura tiene menor importancia obtie-
nen bajo rendimiento en comprension lectora.
Del mismo modo, cuando los nifios muestran
un nivel medio de comprension lectora, los pa-
dres obtienen mayor puntaje en el componente
cognitivo en cuestion. Finalmente, los padres
con hijos con nivel de comprension lectora alta
muestran similar valoracion de la lectura que
aquellos con hijos de comprension lectora me-
dia. Como vemos, el nivel de comprension lec-
tora esta influido por el grado de importancia
que los padres asignan a la lectura, dado que
cuando este factor aumenta también se encuen-
tra un aumento en la comprension lectora. Es
decir, los padres que consideran importante leer
tienen hijos que muestran habilidades y destre-
zas en esta actividad. En otras palabras, el ren-
dimiento en la lectura se incrementa cuando es-
ta esta valorizada.

En los resultados, también se encuentra que
el componente cognitivo “frecuencia de la lec-
tura” afecta significativamente el factor de ni-
vel de comprension lectora de sus hijos [(9, 69)
=49.60, p < .01]. Los padres de los hijos con
bajo nivel de comprension lectora muestran leer
con menor frecuencia, mientras que los padres
con hijos que manifiestan un nivel medio de
comprension lectora también declaran leer con
mayor frecuencia. Asi, los nifios con nivel de
comprension lectora alta fueron los que tenian

padres que lefan méas frecuentemente -

que los otros. Es decir, el nivel de
comprension lectora estd influido f
por la frecuencia con que los pa-

dres realizan esta actividad. En [
otras palabras, el rendimiento en &
la lectura se incrementa cuando ;
los padres acostumbran leer fre- @' =
cuentemente.

Otro componente que correlaciona
significativamente, seglin los datos, es el de

“lectura semanal” [F (9, 69) = 47.94, 4w Ri?

p < .01]. Es decir, el habito de la éfg‘#
lectura semanal es un factor
cognitivo que tiene rela- wﬁ'

!
cion con el rendimiento
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en la comprension lectora, ya que los padres de
los nihos con bajo nivel de comprension lectora
tienen menos practica de lectura durante la se-
mana. Por el contrario, los padres con hijos que
demuestran alto nivel de comprension lectora
tienden a mostrar mayor actividad de lectura
durante la semana, Es decir, el nivel de com-
prension lectora esta influido por la constancia
de la lectura que realizan los padres. A medida
que aumenta la lectura semanal se encuentra un
aumento de la comprension lectora.

Los resultados de esta investigacion tam-
bién indican que es significativo el componente
“calidad de la lectura” de los padres en relacion
con el factor de nivel de comprension lectora de
sus hijos [F (9, 69) = 15.08, p < .01]. Los padres
de los hijos con bajo nivel de comprension lec-
tora demuestran seleccionar lecturas de baja ca-
lidad. A medida que se incrementa la calidad de
los materiales que leen los padres también se in-
crementa el nivel de comprension lectora en los
nifios. Cuando la calidad de la lectura seleccio-
nada por los padres es mayor se encuentra que
aumenta la comprension lectora. Por tanto, los
padres que establecen un mejor criterio de cali-
dad en la seleccion de los libros o materiales de
lectura tienen hijos que muestran habilidades y
destrezas relevantes en la lectura. En otras pala-
bras, el rendimiento en la lectura se incrementa
cuando los padres elevan la calidad de las fuen-
tes de lectura.

Seglin este analisis, los datos indican que el
componente cognitivo “fundamentos de la lec-
tura” correlaciona significativamente con el
factor de nivel de comprension lectora de sus

hijos [F (9, 69) = 12.40, p < .01]. Los padres

e de los hijos con bajo nivel de compren-
i

sion lectora expresan menos funda-
mentos favorables para la lectura.
Por otro lado, los padres con hijos

que manifiestan un nivel medio de

comprension lectora incrementan

los fundamentos para justificar la

lectura. Sin embargo, en esta mues-
tra, cuando los ninos tienen un nivel
de comprensidn lectora alta, sus padres
tendieron a mostrar una disminucion de los

i fundamentos o razones que dan origen
Kb a la actividad de leer, en relacion
, con los padres de los alumnos
: f-'«m con comprension lectora
promedio. Es decir, el




nivel de comprension il
lectora esté influido por S
la proporcion de funda-
mentos favorables hacia la
lectura, aunque tiende a dismi-
nuir cuando los alumnos alcan-
zan niveles mas altos de compren-
sion lectora. Cuando los fundamentos
a favor de la lectura se incrementan, se
encuentra que aumenta la comprension
lectora, aunque sea de manera relativa. Por
tanto, los padres que sustentan fundamentos
validos para la lectura de sus hijos tienen hijos
que muestran habilidades y destrezas relevantes
en esa actividad.

En lo que se refiere al componente cogniti-
vo “modelamiento de la lectura” por parte de
los padres, este también vari0 significativamen-
te en relacion con el factor de nivel de com-
prension lectora de sus hijos [F (9, 69) = 25.48,
p < .01]. Los padres de los hijos con bajo nivel
de comprension lectora obtuvieron un puntaje
menor en modelamiento de la lectura. Asi, los
padres con hijos que manifiestan un nivel medio
de comprension lectora promedio modelan mas
la lectura para sus hijos y los que tienen nihos
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con nivel de com-
»  prension lectora alta

muestran un modela-
miento sobre la lectura aun
mayor en relacion con los pa-
dres de los demas alumnos. Es
decir, el nivel de comprension lec-
tora esta influido por el grado de mo-
delamiento que los padres realizan de la
lectura, ya que cuando este es mayor la
comprension lectora aumenta, segiin este
analisis. Por tanto, los padres que modelan la
lectura tienen hijos que muestran habilidades y
destrezas relevantes. En otras palabras, el rendi-
miento en la lectura se incrementa cuando los
padres muestran apoyar a sus hijos para promo-
ver la lectura de manera constante y con calidad.

Segiin estos datos, también es relevante el
componente cognitivo “satisfaccion en la lectu-
ra” en relacion con el factor de nivel de com-
prension lectora de los hijos [F (9, 69) = 43.49,
p < .01]. Los padres de los hijos con bajo nivel
de comprension lectora muestran menos satisfac-
cion en la lectura; los padres con hijos que mani-
fiestan un nivel medio de comprension lectora
promedio incrementan el factor de satisfaccion
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con la lectura y los padres con hijos
con nivel de comprension lectora
alta tienden a mostrar una mayor
satisfaccidn con la lectura. Es decir,
el nivel de comprension lectora es-
ta influido por el grado de satisfac-
cion que los padres encuentran en
la lectura, ya que cuando la satis-
faccion es mayor se encuentra que
aumenta la comprension lectora.
Por lo tanto, los padres que consi-
deran satisfactoria la lectura tienen
hijos que muestran habilidades y
destrezas relevantes.

Por altimo, los datos senalan
que es significativo el componente
cognitivo de los padres “preguntas
sobre la lectura” en relacion con el
factor de nivel de comprension lec-
tora de sus hijos [F (9, 69) = 25.69,
p < .01]. Los padres de los hijos con ba-
jo nivel de comprension lectora realizan
menos preguntas sobre los contenidos de la
lectura y los padres con hijos que manifiestan
un nivel medio de comprension lectora incre-
mentan el puntaje en ese componente. Sin em-
bargo, los padres con hijos con nivel de com-
prension lectora alta obtuvieron un puntaje me-
nor, lo que indica que realizan menos preguntas
sobre la lectura. Es decir, el nivel de compren-
sion lectora esta influido por la medida en que
los padres preguntan a sus hijos sobre lo que
leen: cuando este interrogatorio es mayor se en-
cuentra que aumenta la comprension lectora,
aunque sea de manera relativa. Por tanto, los pa-
dres que hacen preguntas sobre la lectura tienen
hijos que muestran habilidades y destrezas rele-
vantes en esta actividad.

Discusion

En este articulo presentamos un panorama de
los datos relevantes en la investigacion sobre
los componentes cognitivos que los padres po-
nen en juego al inicio de las habilidades lectoras
de sus hijos. En este caso, encontramos que to-
dos los componentes cognitivos investigados
son relevantes. Ademas, la mayoria de estos
componentes se relacionan de manera progresi-
va con el nivel de rendimiento en la compren-
sion lectora de los alumnos —a excepcion de dos
38 de ellos: la fundamentacion de la lectura y las
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preguntas sobre la lectura—. En
efecto, cuando los alumnos co-
mienzan a adquirir la habilidad de
leer pueden ser apoyados favora-
blemente por el interés de sus pa-
dres en ese aprendizaje, lo que se
manifiesta en sus actitudes o pers-
pectivas cognitivas.

N,

Los padres fomentan la impor-
tancia de la lectura porque saben
que es una herramienta indispen-
sable para la vida, ya sea académi-
ca, laboral o social. Aunque esta
importancia tiene distintos grados
de manifestacion, adquiere rele-
vancia para todos los padres que se
interesan por la lectura de sus hi-
jos. Los padres consideran impor-
tante la frecuencia de la lectura

porque saben que con la practica y
el ejercicio se tendran mejores resulta-
dos en la competencia lectora. A mayor
frecuencia de lectura se obtiene mejor com-
prension lectora.

Por otro lado, los padres que establecen el
habito de la lectura de manera periodica con el
fin de formar las destrezas y habilidades de los
hijos en la lectura colaboran para que los nifios
alcancen autonomia a este respecto. Los padres
cuidan la calidad de la lectura para favorecer el
rendimiento en la comprension lectora, de mo-
do que cuando seleccionan buenos materiales
de lectura dan mayores oportunidades de apren-
dizaje, lo que enriquece el conocimiento de los
nifnos y se demuestra en sus mayores niveles de
comprension lectora.

Ademas, los padres que fundamentan el va-
lor la lectura y sus destrezas tienen mayor clari-
dad respecto de la actividad de leer. Al conocer
los elementos basicos, apoyan el mejor rendi-
miento en la comprension lectora de sus hijos,
muestran interés por los argumentos favorables
hacia la lectura y consideran justificado que sus
hijos aprendan a leer para obtener mejores re-
sultados en la vida.

Del mismo modo, cuando los padres mode-
lan esta actividad presentan un ejemplo a seguir
para sus hijos, lo que permite que ellos adquie-
ran la habilidad de leer en un contexto mas fa-
vorable. Estos padres pueden presentar también
otros componentes: horarios especificos, tipos



de lectura seleccionados, estrategias de lectura,
preguntas sobre los contenidos de la lectura y
aplicacion de los conocimientos obtenidos en la
lectura en la vida cotidiana.

Finalmente, los padres que consideran agra-
dable la actividad de leer porque les permite ob-
tener informacion, prevencidn, entretenimiento
0 mayor conocimiento de los temas de actuali-
dad transmiten también estos puntos de vista a
los nifios y apoyan el inicio y desarrollo del ha-
bito lector en ellos. Consistentemente, los pa-
dres que conversan con sus hijos sobre el con-
tenido de lo que leen y formulan preguntas al
respecto exponen la estrategia del interrogato-
rio como un medio para ampliar el conocimien-
to obtenido con la lectura y la comprension.

Estos resultados son consistentes con otros
estudios que afirman que los estilos paternos
son importantes en la adquisicion de la capaci-
dad de lectura de los hijos (Darling y Steinberg,
1993). Ademas, hay correspondencia con los
planteamientos de Pellegrini et al., 1985 respec-
to de que el modelamiento de la lectura por par-
te de los padres es importante para iniciar a los
nifos en el proceso del aprendizaje de la lectu-
ra con habitos apropiados. También hay coinci-
dencia con los datos que sostienen que la cultu-
ra familiar orienta los procesos de adquisicion
de la lectura, tal como lo sehalan Baker y Scher
(2002).

Finalmente, esta investigacion parece indi-
car que para mejorar el nivel de rendimiento en
lectura se requiere de la participacion activa y
constructiva de los padres en el desarrollo de las
habilidades lectoras de sus nihos. Este compro-
miso implica también lograr un cambio en las
creencias respecto de la adquisicidon de las com-
petencias lectoras y del valor que tienen para la
vida de los hijos. Asi, los padres se forman mo-
dificando sus representaciones sobre la lectura,
lo cual podria suponer una suerte de “entrena-
miento” donde ellos adquieran habilidades lec-
toras que luego puedan modelar para sus nifios.

Del mismo modo, los resultados de esta in-
vestigacion son también relevantes para los
profesores, en cuanto pueden crear entornos re-
presentativos del hogar, es decir situaciones co-
tidianas (comidas, descansos, compras, etc.)
donde la actividad de lectura se dé de manera
informal y se propicien mas ocasiones para el
desarrollo de las habilidades.

Nota

1. Seglin nuestras investigaciones, el nivel socioe-
condmico bajo limita las oportunidades cultura-
les de acceso a la actividad de lectura. En gene-
ral, estos padres de familia consideran poco rele-
vante que sus hijos se orienten a la lectura en una
edad temprana. Suelen mostrar un escaso habito
de lectura del periddico, cuentos infantiles, revis-
tas o libros como modelo frente sus hijos. Por
otro lado, es habitual que desarrollen actividades
ocupacionales de tipo manual, por lo cual existe
poco interés en el trabajo de tipo intelectual, aun-
que para ambas actividades ocupacionales resul-
ta fundamental el dominio de destrezas o habili-
dades lectoras. Por @ltimo, se puede afirmar que
los padres de familia de bajos recursos economi-
cos mantienen la expectativa de que son la escue-
la y los profesores los encargados de formar tales
habilidades y que ellos no tienen que participar
en dicha formacion.
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