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UN AULA DE LECTURA
Y ESCRITURA
COMPREHENSIVA
E INTEGRADORA

La ba se pa ra un au la de lec tu ra y es cri tu ra
com pre hen si va e in te gra do ra con sis te en lo grar
un cu rrí cu lo, una eva lua ción y una en se ñan za
só li dos (CAI, se gún sus si glas en in glés). Es tos
tres ele men tos con for man la es truc tu ra que les
da a los edu ca do res los fun da men tos pa ra lo grar
una en se ñan za com pre hen si va e in te gra do ra de
la lec tu ra y es cri tu ra. La al fa be ti za ción im pli ca
to dos los as pec tos de la lec tu ra, la es cri tu ra, la
com pren sión au di ti va, la ob ser va ción y la ora li -
dad. Re la cio nar, dia ria men te, es tas ha bi li da des
en un mó du lo de tiem po sin in te rrup cio nes es
muy va lio so pa ra el ren di mien to de los es tu -
dian tes.

Cu rrí cu lo

El pri mer as pec to de lo que se de no mi na un au -
la de lec tu ra y es cri tu ra CAI es el cu rrí cu lo. El
uso de un cu rrí cu lo es tan da ri za do es el pa so ini -
cial pa ra que los do cen tes des cu bran qué quie -
ren que sus alum nos se pan y sean ca pa ces de
ha cer. Los cin co com po nen tes de la lec tu ra,
iden ti fi ca dos por el in for me del Na tio nal Rea -
ding Pa nel (NICHD, 2000) -con cien cia fo no ló -
gi ca, fo ne tis mo (re la ción sím bo lo-so ni do), flui -
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dez, vo ca bu la rio y com pren sión- es tán in clui -
dos en las nor mas pú bli cas, los pa rá me tros y las
ex pec ta ti vas de los Es ta dos Uni dos con res pec -
to a la re la ción en tre gra do y ni vel. La con cien -
cia fo no ló gi ca con sis te en la ha bi li dad de com -
po ner, oral men te, una se cuen cia de so ni dos y
ma ni pu lar los pa ra for mar pa la bras. El fo ne tis -
mo (re la ción sím bo lo-so ni do) re pre sen ta la ha -
bi li dad de re co no cer la vin cu la ción en tre el len -
gua je es cri to (le tras) y el len gua je oral (so ni -
dos). La flui dez cons ti tu ye la ha bi li dad de leer,
oral men te, de ma ne ra rá pi da y pre ci sa y es el
puen te en tre el re co no ci mien to de las pa la bras
y la com pren sión. El vo ca bu la rio con sis te en el
uso de pa la bras, tan to en el len gua je oral co mo
en el es cri to, otor gán do les sig ni fi ca do efi caz -
men te. La com pren sión es la ha bi li dad de dar le
sig ni fi ca do a lo que se lee. Es esen cial que los
do cen tes y los es tu dian tes ad quie ran una com -
pren sión cons cien te de es tos cin co com po nen -
tes y de las es tra te gias co rres pon dien tes a ca da
uno de ellos, que re pre sen tan, pre ci sa men te, lo
que un lec tor es tra té gi co “ha ce”.   

La apli ca ción de es tra te gias im pli ca lle var a
los es tu dian tes a un ni vel me ta cog ni ti vo den tro
del cu rrí cu lo. La re fle xión me ta cog ni ti va ha ce
a los alum nos cons cien tes de su pro pio pro ce so
de apren di za je y lo re fuer za. Son, en ton ces, ca -
pa ces de ele gir aque llo que ne ce si tan ha cer pa -
ra apren der y son ca pa ces de apli car, efi caz -
men te, es tra te gias pa ra lo grar un de ter mi na do
ni vel de éxi to co mo lec to res y es cri to res. Pa ris,
Cross y Lip son (1984) des cri ben tres ti pos de
co no ci mien to que un lec tor es tra té gi co po see:
co no ci mien to de cla ra ti vo (las es tra te gias de re -
fle xión pro pia men te di chas), co no ci mien to pro -
ce di men tal (có mo uti li zar las es tra te gias) y co -
no ci mien to con di cio nal (cuán do uti li zar las es -
tra te gias). Sa ber qué es tra te gia uti li zar les per -
mi te a los alum nos te ner el con trol pa ra abar car
el cu rrí cu lo2. Los lec to res es tra té gi cos se au to -
mo ni to rean y ajus tan las es tra te gias de apren di -
za je pa ra la com pren sión (Pa ris, Wa sik y Tur -
ner, 1991).

La lec tu ra y es cri tu ra cons ti tu ye la ba se pa -
ra el apren di za je en to das las de más áreas de
con te ni do. Si los alum nos no pue den leer y es -

cri bir de ma ne ra com pe ten te, su in ca pa ci dad re -
sul tan te pa ra ad qui rir la in for ma ción ne ce sa ria
de otras áreas se con vier te en un obs tá cu lo pa ra
el apren di za je. Aque llos do cen tes que en ca ran
se ria men te la res pon sa bi li dad de de sa rro llar un
au la de lec to res y es cri to res de ben po ner en
prác ti ca es te com pro mi so con un pro gra ma dia -
rio que de di que un tiem po con si de ra ble del día
a la lec tu ra y es cri tu ra com pre hen si va e in te gra -
do ra. La cla ve pa ra un apren di za je só li do y re -
le van te es la in te gra ción de las áreas de con te ni -
do del cu rrí cu lo es tan da ri za do de cien cia na tu ra -
les, cien cias so cia les e, in clu so, ma te má ti cas.
Am pliar la can ti dad de tiem po que los alum nos
de di can a la lec tu ra, in cluir la lec tu ra y la es cri -
tu ra en to das las áreas de di ver sos te mas, en se -
ñar les, ex plí ci ta men te, có mo cons truir sig ni fi -
ca do des de los tex tos y brin dar les a los alum nos
nu me ro sas opor tu ni da des pa ra con ver sar so bre
lo que es tán le yen do, cons ti tu yen cua tro fac to -
res im por tan tes que es ti mu lan el apren di za je
(Knapp, 1995). 

Pa ra lo grar éxi to en el au la de lec tu ra y es -
cri tu ra, las ex pec ta ti vas, los pro ce di mien tos y
un am bien te con du cen te al apren di za je de ben
es tar de ter mi na dos y or ga ni za dos. Las con di -
cio nes pa ra el apren di za je de Brian Cam bour ne
(1995) sir ven de mo de lo pa ra ayu dar a los do -
cen tes a im ple men tar aque llas con di cio nes que
de ben po ner se en prác ti ca pa ra un apren di za je
óp ti mo. Es tas con di cio nes son la in mer sión, la
de mos tra ción, la ex pec ta ti va, la res pon sa bi li -
dad, la apro xi ma ción, el uso, la res pues ta y el
com pro mi so. Los do cen tes de be rían es tu diar
ca da una de ellas, así co mo los en fo ques, en sus
in ten tos de al fa be ti zar, y te ner co mo ob je ti vo fi -
nal ase gu rar una en se ñan za efi caz y de ca li dad
que ten ga co mo re sul ta do un ex ce len te apren di -
za je en to das las áreas. La Ta bla 1 de fi ne ca da
con di ción y ex po ne la re la ción que exis te en tre
las con di cio nes de Cam bour ne y una vi sión de
au la de lec tu ra y es cri tu ra com pre hen si va e in -
te gra do ra. Los do cen tes de be rían brin dar les a
los alum nos, co mo ob je ti vo prin ci pal, opor tu ni -
da des de apren di za je re le van tes y rea les pa ra
que pue dan apli car el cu rrí cu lo, re la cio nar y ex -
plo rar el sig ni fi ca do an tes, du ran te y des pués de
la lec tu ra es tra té gi ca.
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TA BLA 1
Con di cio nes pa ra un apren di za je óp ti mo

Adap ta ción de Cam bour ne (1995) 

Un au la de lec tu ra y es cri tu ra
com pre hen si va e in te gra do ta

                                                         
Brin da opor tu ni da des múl ti ples pa ra la lec tu -
ra y es cri tu ra, uti li zan do una am plia va rie dad
de ma te ria les. To dos los en fo ques de lec tu ra y
es cri tu ra.

Mo de la la en se ñan za ini cial ex plí ci ta, de li be -
ra da y sig ni fi ca ti va. 
Lec tu ra en voz al ta y es cri tu ra mo de la da.

                                             
Iden ti fi ca ex pec ta ti vas que sean ra zo na bles,
tras mi ti das a to dos los in vo lu cra dos y anun -
cia das; los pro ce di mien tos de ben ser lis ta dos.
Eva lua cio nes in for ma les y for ma les.
                                            

In te rac túa en ex pe rien cias de lec to res y es cri -
to res exi to sos.
Lec tu ra y es cri tu ra co la bo ra ti va.

                                             
Se com bi na con otras áreas de con te ni do.
Lec tu ra y es cri tu ra guia da e in de pen dien te.   

Es ti mu la el arries gar se y apo ya la en se ñan za
en el ni vel de ne ce si dad del alum no. Lec tu ra
y es cri tu ra guia da.        

Brin da un feed back es pe cí fi co, opor tu no y re -
le van te.
Con fe ren cias, pe que ños gru pos, res pues tas
en diarios.
                                             
Brin da opor tu ni da des pa ra ele gir a tra vés de
cen tros, informes y rin co nes de lec tu ra. 
Lec tu ra y es cri tu ra in de pen dien te.

Des crip ción

Ex po si ción a un con tex to
ri co en len gua je oral y es -
cri to.

Ob ser va ción de los mo de -
los de lec tu ra y es cri tu ra
es tra té gi cos y com pe ten -
tes.

Con fian za en que las es tra -
te gias y ha bi li da des de lec -
tu ra y es cri tu ra pue den y
se rán ad qui ri das. 

De seo de in ten tar uti li zar
es tra te gias y téc ni cas de
lec tu ra y es cri tu ra au tén ti -
cas; con fiar en el apo yo.

Apli ca ción de la lec tu ra y
es cri tu ra au tén ti ca en la vi -
da dia ria.

Li ber tad pa ra ex plo rar y
ha cer in ten tos pa ra lo grar
lo que los lec to res y es cri -
to res es tra té gi cos y com pe -
ten tes rea li zan.

Re cep ción de feed back con
res pec to a los in ten tos de
lec tu ra y es cri tu ra es tra té -
gi ca.

Ca pa ci dad de ha cer elec -
cio nes y to mar de ci sio nes;
com pro mi so.

Con di ción

In mer sión

De mos tra ción

Ex pec ta ti va

Com pro mi so

Uso

Apro xi ma cio nes

Res pues ta

Res pon sa bi li dad
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ble mas, se ne ce si ta otro diag nós ti co. El do cen te
rea li za lue go una eva lua ción de diag nós ti co a
aque llos alum nos que pre ci san un aná li sis más
pro fun do pa ra de ter mi nar sus ha bi li da des y di fi -
cul ta des. En el au la, los do cen tes de ben ele gir el
diag nós ti co que eva lúe me jor el área del pro ble -
ma iden ti fi ca do a tra vés de la eva lua ción ge ne -
ral. Los re sul ta dos del diag nós ti co in di ca rán el
ti po de en se ñan za ne ce sa rio pa ra una in ter ven -
ción do cen te in me dia ta e in ten si va.

Las eva lua cio nes de ter mi nan
la en se ñan za

Los do cen tes de ben rea li zar eva lua cio nes de
mo ni to reo pe rió di cas y con ti nuas a to dos los
alum nos pa ra eva luar el pro gre so de es tos con
res pec to a la en se ñan za apli ca da y pa ra de ter mi -
nar si ha si do efi caz, si se de be se guir con la
mis ma en se ñan za o si se de be cam biar. Es te ti -
po de eva lua ción pue de ser for mal o in for mal.
La eva lua ción es ta ble ce qué en se ñan za es la
apro pia da pa ra aque llos alum nos con ne ce si da -
des di fe ren tes. La en se ñan za de be ser “di ri gi da
por la in for ma ción”; la eva lua ción uti li za da pa -
ra adap tar la prác ti ca en el au la tie ne co mo re -
sul ta do un me jor uso del ma te rial y de los ob je -
ti vos del cu rrí cu lo y, a su vez, ha cen del éxi to de
los alum nos al go po si ble de al can zar (Tier ney y
Rea den ce, 1999).

Eta pas o ni ve les en el de sa rro llo
de la lec tu ra  

Es de fun da men tal im por tan cia que los do cen tes
co noz can las ha bi li da des en lec tu ra de sus alum -
nos. Un do cen te há bil ob ser va es tra té gi ca men te
el com por ta mien to de los alum nos fren te a la
lec tu ra y es cri tu ra e iden ti fi ca las ca rac te rís ti cas
es pe cí fi cas que ca da alum no po ne de ma ni fies -
to al “apren der” a leer y a es cri bir. A me di da que
los alum nos se de sa rro llan co mo lec to res es tra -
té gi cos, atra vie san cua tro eta pas o ni ve les de
lec tu ra: la eta pa de lec tu ra emer gen te, la eta pa
de lec tu ra ini cial, la de tran si ción y la de flui dez.
Los do cen tes pue den re co no cer cam bios en es te
pro ce so gra dual ha cia una lec tu ra es tra té gi ca a
tra vés del com por ta mien to de los lec to res. La
ob ser va ción de los alum nos “tra ba jan do” les
brin da a los do cen tes 

Eva lua ción

El pró xi mo com po nen te del au la de lec tu ra y
es cri tu ra CAI es la eva lua ción. Los do cen tes
de be rían re co lec tar in for ma ción. Es ta in for ma -
ción cons ti tu ye la evi den cia que de ter mi na la
eta pa que ca da lec tor ha al can za do y aque llo
que ne ce si ta ocu rrir pa ra es ti mu lar y avan zar
en el cre ci mien to de los alum nos co mo lec to -
res. Los do cen tes pue den uti li zar dis tin tos ti pos
de eva lua ción, tan to in for mal co mo for mal, pa -
ra co no cer a sus alum nos y di ri gir o adap tar la
en se ñan za. Traill (1995) de fi ne la eva lua ción
co mo 

“un pro ce so de ob ser va ción y acu mu la ción de
evi den cia ob je ti va so bre el pro gre so en el
apren di za je de un ni ño en par ti cu lar”.

Los do cen tes lle gan a co no cer a sus lec to res
a tra vés de dis tin tos ins tru men tos co mo los re -
gis tros de lec tu ra oral, las ob ser va cio nes del
maes tro, las lec cio nes de los alum nos, las no tas
anec dó ti cas, las lis tas de con trol del de sa rro llo
de los es tu dian tes y las eva lua cio nes pre di se ña -
das (Bea ver, 1997). Es tas eva lua cio nes les per -
mi ten a los do cen tes es ta ble cer si los alum nos
han com pren di do un tex to y, tam bién, re co no -
cer qué com por ta mien to adop ta ron pa ra ob te ner
el sig ni fi ca do de di cho tex to. Los da tos ad qui ri -
dos me dian te es ta eva lua ción de be rán ser es tu -
dia dos, es de cir que, 

“se ana li za rá la efi ca cia de la en se ñan za so bre la
ba se de una eva lua ción ob je ti va y creí ble”
(Traill, 1995). 

Una vez que el do cen te ana li za la eva lua -
ción, de be rá ob ser var cual quier cam bio en el
com por ta mien to del alum no a me di da que és te
con ti núa su de sa rro llo co mo lec tor y pla ni fi car,
así, el mé to do de en se ñan za ade cua do (Foun tas
y Pin nell, 1999). Es to les per mi te a los do cen -
tes di fe ren ciar la en se ñan za ba sa da en las ne ce -
si da des es pe cí fi cas de los alum nos.

Por ejem plo, los do cen tes uti li zan una eva -
lua ción ge ne ral pa ra es ta ble cer si exis ten pro -
ble mas es pe cí fi cos en el ren di mien to de los
alum nos. Las eva lua cio nes ge ne ra les so bre lec -
tu ra y es cri tu ra son bre ves e in for ma les; es tas
eva lua cio nes iden ti fi can a aque llos alum nos
que pue den ne ce si tar un mé to do de en se ñan za
ex tra o al ter na ti vo. Si los re sul ta dos de es ta eva -
lua ción in di can com pe ten cia, se si gue con la
en se ñan za ini cial. Si los re sul ta dos in di can pro -
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“la in for ma ción ne ce sa ria pa ra di se ñar una en -
se ñan za só li da” (Clay, 2002).  

Cuan do los do cen tes son ca pa ces de con si -
de rar a sus alum nos se gún los com por ta mien tos
in di vi dua les de lec tu ra, co mien zan a re co no cer
có mo pue den apo yar a es tos es tu dian tes co mo
lec to res. Por ejem plo, si un alum no pre sen ta las
ca rac te rís ti cas de un lec tor en la eta pa de lec tu -
ra tem pra na, el do cen te pue de de ci dir qué es tra -
te gias, téc ni cas, pa la bras y fuen tes ayu da rán al
alum no a ob te ner un ma yor pro gre so. El do cen -
te uti li za es ta in te rac ción pa ra con du cir al
alum no ha cia la eta pa si guien te, la eta pa del
lec tor en tran si ción. Por lo tan to, es fun da men -
tal que los do cen tes lle guen a com pren der muy
bien ca da eta pa. Es te co no ci mien to los ayu da -
rá a de ter mi nar y de ci dir qué ti po de eva lua -
ción y es tra te gia de en se ñan za es la apro pia da
con res pec to a las ne ce si da des es pe cí fi cas de
lec tu ra de los alum nos.

Eta pa de lec tu ra emer gen te. Es ta eta pa de lec -
tu ra co rres pon de al pe río do en el que los alum -
nos co mien zan a ha cer co rre la cio nes en tre el es -
tí mu lo oral, es cri to e im pre so. Es tos lec to res dis -
fru tan al es cu char cuen tos y com pren den que las
le tras tras mi ten un men sa je. Co mien zan a ad qui -
rir la ha bi li dad de apli car con cep tos so bre la le -
tra im pre sa pa ra apo yar su de sa rro llo co mo lec -
to res. Al com pren der la re la ción di rec ta que
exis te en tre los so ni dos y las le tras, las ilus tra -
cio nes y las pa la bras, y el dis cur so y las ora cio -
nes, es tos con cep tos se vuel ven más cla ros. A
tra vés del uso rei te ra do del len gua je y las ilus -
tra cio nes, es tos alum nos son ca pa ces de de du cir
el sig ni fi ca do con tex tual de las pa la bras es cri tas. 

La in for ma ción lo go grá fi ca y del en tor no
(por ej., la se ñal de al to) ayu da a los lec to res
emer gen tes a apro xi mar se al sig ni fi ca do de las
pa la bras. Es tos alum nos ne ce si tan li bros con
tex tos bre ves y sim ples y con ilus tra cio nes
que es tén di rec ta men te re la cio na das con
una pa la bra es pe cí fi ca. Los tex tos de -
ben uti li zar un len gua je na tu ral que
con ten ga con cep tos y ob je tos co -
no ci dos que, a su vez, le per mi -
ta al lec tor emer gen te es ta ble -
cer re la cio nes. Ade más de
la en se ñan za cu rri cu lar
for mal, se ne ce si ta lle -
var a ca bo ac ti vi da -

des fo ca li za das en el lec tor pa ra con cen trar se en
los sig ni fi ca dos (com pren sión) y en la me cá ni -
ca (re co no ci mien to de las pa la bras) de la lec tu -
ra ini cial. 

Eta pa de lec tu ra ini cial. En es ta eta pa, los
alum nos ya han lle ga do a do mi nar los com por -
ta mien tos lec to res pro pios del ni vel de lec tu ra
emer gen te y se en cuen tran más se gu ros con res -
pec to a los con cep tos bá si cos del len gua je es -
cri to. Leen y es cri ben his to rias con un ni vel de
com ple ji dad ca da vez más al to. Al uti li zar ha bi -
li da des pa ra la re so lu ción de pro ble mas (por
ejem plo, con tro lan do y con fir man do), el lec tor
re co lec ta cla ves o pis tas so bre el sig ni fi ca do de
las le tras, las pa la bras y las ilus tra cio nes en tex -
tos nue vos y des co no ci dos pa ra ellos. Es tos lec -
to res co mien zan a dis cu tir so bre lo que leen.
De pen den me nos de la ri ma, de la re pe ti ción y
de los pa tro nes den tro del tex to. A pe sar de que
los pa tro nes o mo de los de re pe ti ción si guen
pre sen tes, son co mu nes las va ria cio nes en el
lar go de las ora cio nes; és tas in clu yen pa la bras
prin ci pa les uti li za das fre cuen te men te que es tos
lec to res pue den leer au to má ti ca men te. Los lec -
to res prin ci pian tes, tam bién, co mien zan a for -
mu lar pa la bras con ma yor flui dez. 

“Sus ojos co mien zan a con tro lar el pro ce so de
lec tu ra, por lo que leen al gu nas fra ses sin se ña -
lar” (Foun tas y Pin nell, 1999). 

Es tán pre pa ra dos pa ra los cuen tos y es tra te -
gias más com ple jos. Los tex tos se lec cio na dos
pa ra los lec to res en es ta eta pa de ben ex pre sar
con cep tos sim ples y ar gu men tos co no ci dos por
los alum nos y que se re la cio nen con las ex pe -
rien cias co ti dia nas y rea les.

Eta pa de tran si ción. En es ta eta pa de lec tu ra
los alum nos son ca pa ces de en ten der li bros más

lar gos y com ple jos. Adap tan, fá cil men te, las
es tra te gias pa ra en con trar el sig ni fi ca do de

lo que leen. Uti li zan to das las cla ves o
pis tas dis po ni bles pa ra en con trar el sig -

ni fi ca do y pue den au to co rre gir se efi -
caz men te y man te ner, así, el pro -

pó si to con tex tual. Co mien zan a
uti li zar sis te mas de in for ma -

ción, por ejem plo, se mán ti -
co –sig ni fi ca do–, sin tác ti -

co –es truc tu ras y gra -
má ti ca–, y gra fo fó ni -
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co (re la ción sím bo lo-
so ni do-vi sual), pa ra mo -
ni to rear se y pa ra lo grar in -
de pen den cia en la lec tu ra, en
to das las áreas de con te ni do
(por ejem plo, ma te má ti cas, cien -
cias na tu ra les, cien cias so cia les).
Los lec to res en tran si ción ne ce si tan
que las si tua cio nes tex tua les sean sig ni -
fi ca ti vas pa ra po der cons truir, com pren der
y ad qui rir vo ca bu la rio, ele men tos sim ples
(por ejem plo, ar gu men to, per so na jes, lu gar,
tiem po y diá lo gos) y flui dez. Co mien zan a uti -
li zar ex pre sio nes ver ba les al leer y se mo ni to -
rean tal co mo sea ne ce sa rio pa ra man te ner el
sig ni fi ca do del tex to. Los tex tos apro pia dos pa -
ra es tos lec to res tie nen es truc tu ras lin güís ti cas
más com ple jas (por ejem plo, com pa ra cio nes,
me tá fo ras) y me nos én fa sis en tex tos con ilus -
tra cio nes. 

Eta pa de flui dez. La con fian za ca da vez ma -
yor en el tex to y ca da vez me nor en las ilus tra -
cio nes in di ca que el lec tor ha pro gre sa do ha cia
es ta nue va eta pa, la eta pa de flui dez en la lec -
tu ra. Las ilus tra cio nes cons ti tu yen, en es ta eta -
pa, un ele men to de apo yo li mi ta do y, por lo ge -
ne ral, sim ple men te apor tan “al go más”, ex tien -
den el tex to. Es tos lec to res pue den leer sin pro -
ble mas de ma ne ra in de pen dien te du ran te un
pe río do pro lon ga do. Re co no cen mu chas pa la -
bras a sim ple vis ta, y la lec tu ra se pro du ce au -
to má ti ca men te. Las ca rac te rís ti cas pro só di cas
son evi den tes en su lec tu ra a tra vés del uso de
en to na ción, ex pre sión y acen tos, y ajus tan su
rit mo de acuer do con el pro pó si to o la di fi cul -
tad del tex to.

Los lec to res en es ta eta pa tie nen di ver sas
es tra te gias pa ra de co di fi car las pa la bras des co -
no ci das. Se han acos tum bra do a cues tio nar el
vo ca bu la rio y se han in vo lu cra do con los as pec -
tos con cep tua les de las his to rias. La com pren -
sión ocu rre en un ni vel más so fis ti ca do (por
ejem plo, sin te ti zan do e in ter pre tan do). Lo pri -
mor dial en es ta eta pa de be ría ser una ma yor in -
mer sión en una am plia va rie dad de opor tu ni da -
des de lec tu ra. Es tos lec to res re co no cen es truc -
tu ras com ple jas en las ora cio nes, con cep tos de
la his to ria y gé ne ros li te ra rios. 

La eva lua ción pa ra los dis tin tos ni ve les de
lec tu ra con sis te en una es ca la con afir ma cio nes

que ayu da a los do -
cen tes a de ter mi nar el

ni vel de de sa rro llo de los
com por ta mien tos lec to res

de un lec tor en el ni vel don de
se en cuen tre. Los do cen tes re la -

cio nan la en se ñan za con el área de
lec tu ra apro pia da que me jor apo ye

los com por ta mien tos iden ti fi ca dos. Ob -
ser van a sus alum nos, lue go mar can y fe -

chan en el ca si lle ro in di ca dor que re fle je con
ma yor exac ti tud el com por ta mien to de és tos. A

con ti nua ción, ana li zan la es ca la pa ra de ter mi nar
las áreas don de ca da alum no en par ti cu lar tie ne
“for ta le zas y de bi li da des”, es de cir, fa ci li dad y
di fi cul tad. Lue go, orien tan la en se ñan za, ba sán -
do se en las ne ce si da des del alum no. El ob je ti vo,
ob via men te, es ayu dar lo a pro gre sar ha cia el
pró xi mo ni vel de lec tu ra. Cuan do 8 de 10 ca si -
lle ros pre sen tan la mar ca `Siem pre´, el alum no
es con si de ra do un lec tor só li do de esa eta pa en la
que se en cuen tre. 

En se ñan za

La en se ñan za es otro as pec to fun da men tal de un
au la de lec tu ra y es cri tu ra CAI. Ella co mien za
con la crea ción de un am bien te pro pi cio pa ra el
apren di za je me dian te un mó du lo de lec tu ra y
es cri tu ra com pre hen si va e in te gra do ra. En es ta
sec ción, los do cen tes de ben di ri gir la en se ñan -
za, uti li zan do dis tin tos en fo ques pa ra la lec tu ra
y la es cri tu ra y el mo de lo ade cua do en cuan to al
dis cur so del do cen te. Es te mar co les per mi te di -
ri gir la ins truc ción pa ra sa tis fa cer las ne ce si da -
des de los alum nos con es ti los de apren di za je
di fe ren tes. 

Mó du lo de lec tu ra y es cri tu ra 

Los do cen tes de be rían de di car le, co mo mí ni -
mo, 90 mi nu tos de cla se a es ta sec ción que
cons ti tu ye un con tex to de en se ñan za. La Ta bla
2 des cri be, de ta lla da men te, el mó du lo de lec tu -
ra y es cri tu ra y ex po ne los en fo ques y ha bi li da -
des que se en se ñan en ca da seg men to de es te
mó du lo (por ejem plo, a quién in vo lu cra, cuán -
to du ra, qué ti po de tex to se uti li za y qué ti po
de or ga ni za ción del au la y qué fuen tes se ne ce -
si tan). Es ta ta bla asis ti rá a los do cen tes en la
pla ni fi ca ción de sus pro pios mó du los de lec tu -
ra y es cri tu ra.
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Es te pro gra ma de lec tu ra y es cri tu ra per mi -
te fle xi bi li dad en el or den y se cuen cia de los en -
fo ques es pe cí fi cos de lec tu ra y es cri tu ra uti li za -
dos. Por ejem plo, el do cen te se lec cio na, en pri -
mer lu gar, el con te ni do de en se ñan za de un área
del len gua je (ejem plo, com pren sión, uno de los
cin co com po nen tes de la lec tu ra, y la es tra te gia
de sín te sis). Lue go, se lec cio na una téc ni ca de la
es tra te gia (por ejem plo, Pi rá mi de Na rra ti va
den tro de la es tra te gia de sín te sis) e in cor po ra
su pa la bra pa ra apo yar el pro ce so de re fle xión
de di cha es tra te gia. Si es la pri me ra vez que se
en se ña es ta téc ni ca, el do cen te ne ce si ta rá mo de -
lar la, pen san do y ex pre san do en voz al ta el pro -
ce so de re fle xión pro pio de la téc ni ca. Los do -
cen tes, en oca sio nes, pre fie ren im ple men tar una
uni dad de es tu dio so bre un con cep to es pe cí fi co
o una es tra te gia me dian te di fe ren tes téc ni cas
que la ava len y apo yen. Es muy im por tan te pa -
ra el alum no con cen trar se en una es tra te gia es -
pe cí fi ca du ran te va rias se ma nas, ya que les da
tiem po pa ra co piar o imi tar el mo de lo, pa ra lle -
var a ca bo múl ti ples in ten tos y pa ra apli car la en
la prác ti ca.

En fo ques com pre hen si vos e
in te gra do res de lec tu ra y es cri tu ra 

Es tos en fo ques in clu yen la lec tu ra en voz al ta,
la es cri tu ra mo de la da, la lec tu ra y es cri tu ra co -
la bo ra ti va, la lec tu ra y es cri tu ra guia da y la lec -
tu ra y es cri tu ra in de pen dien te o au tó no ma, en -
tre otras, que cons ti tu yen la ba se pa ra un mó du -
lo de lec tu ra y es cri tu ra com pre hen si va e in te -
gra do ra y pue den ser uti li za das por los do cen tes
pa ra po ner en prác ti ca, efi caz men te, los cin co
com po nen tes de la lec tu ra den tro del cu rrí cu lo. 

Lec tu ra en voz al ta. En es te en fo que, el do cen -
te po ne de ma ni fies to un mo de lo de los com -
por ta mien tos de lec tu ra de un lec tor flui do, le -
yén do les a los alum nos y re fle xio nan do en voz
al ta. En es ta ins tan cia del mó du lo de lec tu ra y
es cri tu ra, se fa mi lia ri za a los es tu dian tes con el
vo ca bu la rio y len gua je que se es tá em plean do.
Los do cen tes de ben te ner un pro pó si to cla ro al
ele gir el tex to que se va a leer en voz al ta; es de -
cir que de ben sa ber ex plí ci ta men te qué área de
lec tu ra se rá pues ta de re lie ve, co mo así tam bién
com bi nar el tex to con al gu na es tra te gia de lec -
tu ra. Los tex tos ele gi dos han de su po ner un de -
sa fío pa ra los lec to res, les de ben per mi tir cons -

▲
▲

truir co no ci mien tos y tie nen que in cluir di fe ren -
tes gé ne ros que atrai gan y sean de in te rés de los
alum nos y, a la vez, cu bran el te ma de es tu dio.
La lec tu ra en voz al ta fo men ta un sen ti do de co -
mu ni dad y crea un am bien te en el au la en el
cual la lec tu ra es im por tan te. Los li bros ade cua -
dos pa ra leer en voz al ta son aque llos que tie nen
ilus tra cio nes, cuen tos cor tos, li bros con ca pí tu -
los, es cri tos de alum nos, li bros de fic ción y de
no-fic ción. Pa ra más in for ma ción so bre lec tu ra
en voz al ta, léa se Tre lea se (2001) y Hahn
(2002). 

Es cri tu ra mo de la da. En es te en fo que, el do -
cen te ha ce una de mos tra ción fren te a sus alum -
nos de la co ne xión que exis te en tre la lec tu ra y
la es cri tu ra a tra vés de un mo de lo de pro ce so de
es cri tu ra que im pli ca la re fle xión, la pla ni fi ca -
ción, el cues tio na mien to, la ela bo ra ción de un
bo rra dor y la re vi sión. Ex po ne a los alum nos a
una va rie dad de gé ne ros li te ra rios y am plía el
ac ce so a la es cri tu ra. Al gu nos ejem plos pue den
ser los men sa jes, las ex pe rien cias de len gua je,
los bo rra do res de es cri tu ras crea ti vas, es cri tos
por el do cen te fren te a los alum nos. Pa ra más
in for ma ción so bre es cri tu ra mo de la da, léa se
Flet cher y Por ta lu pi (2001) y Cal kins (1994). 

Lec tu ra y es cri tu ra co la bo ra ti va. En es te en -
fo que, el do cen te y el alum no in te rac túan con el
tex to. Du ran te es te pe río do, tie ne lu gar la en se -
ñan za ini cial de al gu na ha bi li dad o es tra te gia
es pe cí fi cas. Es ta en se ñan za es ex plí ci ta, sis te -
má ti ca e in te gra da in trín se ca men te con la lec tu -
ra y la es cri tu ra. La cla se se “ar ma” o es truc tu -
ra, se gún Cal kins (2001), re la cio nan do, uti li -
zan do mo de los, pro ban do, re fle xio nan do en
gru po y es ti mu lan do la in de pen den cia. 

En la pri me ra eta pa de es ta sec ción, se les
mues tra a los alum nos lo que van a ha cer y có -
mo se re la cio na el apren di za je es pe cí fi co de
una es tra te gia o ha bi li dad con su tra ba jo an te -
rior. El do cen te mo de la una es tra te gia o ha bi li -
dad y la des cri be de tal mo do que los alum nos
pue dan imi tar la o am pliar la. De be en fa ti zar, en
to do mo men to, la re la ción re cí pro ca que exis te
en tre la lec tu ra y la es cri tu ra. Más tar de, los
alum nos prue ban la ha bi li dad o es tra te gia con
el do cen te y dis cu ten la ex pe rien cia de ha ber la
pues to en prác ti ca con los de más. Es ta si tua ción
co mien za a es ti mu lar la in de pen den cia.
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Un pro gra ma sis te má ti co de tra ba jo con las
pa la bras es im por tan te du ran te es te mó du lo. Al
uti li zar el tex to (li bro de li te ra tu ra, poe sía, et cé -
te ra) co mo fuen te prin ci pal pa ra la lec tu ra y la
es cri tu ra, el do cen te de be apo yar a sus alum nos
cla ra, di rec ta y or de na da men te a me di da que es -
tos se es fuer zan por con ver tir se en lec to res in -
de pen dien tes y es tra té gi cos. Es te mar co de al fa -
be ti za ción brin da un en tor no se gu ro y sin ries -
gos, en el que los es tu dian tes pue den par ti ci par
ac ti va men te, for man do par te de una co mu ni dad
de lec to res y es cri to res. Se pue den uti li zar, por
ejem plo, li bros gran des, cuen tos cor tos, pa sa jes
de cuen tos o his to rias, li bros con ca pí tu los, poe -
sías, can cio nes, re vis tas, ar tí cu los de dia rios y
tex tos es cri tos por alum nos. Es te en fo que fo -
men ta la par ti ci pa ción ac ti va a tra vés de téc ni -
cas, ta les co mo “tea tro pa ra lec to res” y ac ti vi da -
des de ex ten sión so bre li te ra tu ra.

Pa ra más in for ma ción so bre lec tu ra y es cri -
tu ra co la bo ra ti va, léa se Allen (2002), Fis her y
Fis her Med vic (2000), Mc Ca rrier, Pin nell y
Foun tas (1999), Par kes (2000) y Pay ne y Schul -
man (1999).

Lec tu ra y es cri tu ra guia da. Es ta eta pa en el
mó du lo de al fa be ti za ción se im ple men ta jun to
con la lec tu ra y la es cri tu ra in de pen dien te. Al
or ga ni zar a los alum nos en gru pos pe que ños y
fle xi bles de acuer do con el ni vel y las ne ce si da -
des es pe cí fi cas de ca da es tu dian te, los do cen tes
pue den guiar y ayu dar a que sus alum nos uti li -
cen las es tra te gias efi ca ces de lec tu ra y es cri tu -
ra. Pa ra lle var a ca bo la lec tu ra guia da, el do -
cen te se lec cio na el tex to, ba sán do se en los in te -
re ses y el ni vel de de sa rro llo del lec tor. Ade más,
ana li za las ca rac te rís ti cas del tex to pa ra ade cuar
su apo yo a las ne ce si da des es pe cí fi cas del lec -
tor. El maes tro de be, cons tan te men te, ob ser var,
diag nos ti car y re co men dar es tra te gias pa ra las
cin co áreas de lec tu ra mien tras or ga ni za el au la
en pe que ños gru pos. Es te tiem po con los alum -
nos per mi te re for zar y prac ti car aque llas es tra -
te gias y téc ni cas pre via men te en se ña das en la
eta pa de lec tu ra y es cri tu ra co la bo ra ti va.

En oca sio nes, se ne ce si ta rá for mar gru pos
es pe cí fi cos ba sa dos en una ha bi li dad o es tra te -
gia pa ra una in ter ven ción in ten si va e in me dia ta.
Es tos pe que ños gru pos con ne ce si da des es pe cí -
fi cas se reu ni rán al me nos tres ve ces por se ma -
na du ran te es te pe río do. Al gu nos ejem plos de

gru pos pa ra la lec tu ra guia da pue den ser aque -
llos pa ra la lec tu ra de un tex to con alum nos del
mis mo ni vel, gru pos de es tu dio de li te ra tu ra, o
cla ses en gru pos pe que ños di ri gi da a una es tra -
te gia. La es cri tu ra guia da ayu da a los alum nos
in di vi dual men te pre pa ran do y apo yan do las es -
tra te gias de es cri tu ra se gún sean ne ce sa rias. Pa -
ra más in for ma ción so bre lec tu ra y es cri tu ra
guia da, léa se Foun tas y Pin nell (2001), Hill
(1999), Opitz (1998), Schul man y Pay ne (2000)
y Ty ner (2004).

Lec tu ra y es cri tu ra in de pen dien te o au tó no -
ma. Los alum nos ne ce si tan un tiem po dia rio pa -
ra pro ce sar la in for ma ción al rit mo o ve lo ci dad
de ca da uno y pa ra prac ti car nue vas es tra te gias
de lec tu ra y es cri tu ra. Es ta lec tu ra y es cri tu ra
real y re le van te les per mi te re la cio nar y ana li zar
el sig ni fi ca do. El tiem po de di ca do a la lec tu ra
ex ten si va en el pro gra ma de en se ñan za pla ni fi -
ca do es muy va lio so e im por tan te pa ra que un
pro gra ma de lec tu ra sea exi to so (Tay lor, Fr ye y
Ma ru ya ma, 1990).

En es te en fo que, los alum nos se lec cio nan
tex tos que ten gan un ni vel de lec tu ra in de pen -
dien te apro pia do y uti li zan es tos tex tos pa ra
apli car o am pliar las es tra te gias y téc ni cas re -
cien te men te de mos tra das. El en fo que in de pen -
dien te apli ca las con di cio nes de uti li za ción de
Cam bour ne (1995) al de di car y otor gar el tiem -
po y las opor tu ni da des pa ra com pro me ter se y
ana li zar el len gua je.

Aque llos edu ca do res que va lo ran la lec tu ra
y es cri tu ra in de pen dien te sa ben que

“la ex po si ción al len gua je es cri to es efi caz in -
de pen dien te men te del ni vel de las ha bi li da des
cog ni ti vas y de lec tu ra de un ni ño. No de be mos
es pe rar a que de ter mi na das ha bi li da des es tén
de sa rro lla das co mo pre rre qui si to pa ra alen tar y
fo men tar la lec tu ra li bre” (Sta no vich, 1992). 

Al gu nos ejem plos de lec tu ra in de pen dien te
son las re vis tas, car pe tas de es cri tu ra crea ti va,
no tas de li te ra tu ra, ano ta cio nes de ob ser va ción,
car tas o men sa jes, cen tros li te ra rios, lec tu ra si -
len cio sa o pro gra mas de lec tu ra. 

Pa ra más in for ma ción so bre la lec tu ra y es -
cri tu ra in de pen dien te, léa se Blair-Lar sen y Wi -
lliams (1999) y Ra foth (1999).
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An da mia je

El an da mia je en la en se ñan za es un con cep to
que se con cen tra en el mo do en el que los in di -
vi duos apren den (Co llins, Brown y New man,
1989, Vy gotsky, 1934/1978), apo yán do los en el
de sa rro llo de su apren di za je. Pear son y Ga llag -
her (1983) de sa rro lla ron es te con cep to al in ves -
ti gar la de le ga ción gra dual de la res pon sa bi li -
dad (GRR, se gún sus si glas en in glés). Es ta
GRR re quie re el apo yo del do cen te mien tras los
alum nos apren den un nue vo con cep to, ha bi li -
dad o es tra te gia y va len ta men te dis mi nu yen do
a me di da que los alum nos ad quie ren res pon sa -
bi li dad an te su pro pio apren di za je. El mar co
cam bia gra dual men te de un con tex to con mo de -
los, don de se com par te y se guía a un es ta do de
in de pen den cia o au to no mía. 

La uti li za ción de mo de los o mo de la je por
par te del do cen te ocu rre en ca da ex pe rien cia de
apren di za je nue va, y es fun da men tal que es to
ocu rra an tes de que el alum no pue da re sol ver lo
des co no ci do. Ini cial men te, el do cen te mo de la
lo que quie re que los alum nos sean ca pa ces de
ha cer (por ejem plo, una es tra te gia
den tro de uno de los cin co com po -
nen tes de la lec tu ra). Los do cen -
tes de ben mos trar es ta es tra te -
gia de un mo do me ta cog ni ti -
vo. Si el do cen te de sea con -
cen trar se en la es tra te gia de
sín te sis o ca pa ci dad de rea -
li zar re sú me nes, él se rá
quien la lle ve a ca bo y pien -
se de lan te de los alum nos.
Des pués de leer una par te se -
lec cio na da de un tex to, el do -
cen te co mien za a pen sar en voz al -
ta el ob je ti vo:

“Aca bo de leer una par te de es ta his to ria y quie -
ro ver si pue do cen trar me en los ele men tos cla -
ve de lo que es toy le yen do, por que eso es lo que
ha cen los bue nos lec to res. En ton ces aho ra voy a
pen sar el mo do en el que pue do re su mir lo”. 

El do cen te, lue go, eli ge una téc ni ca (por
ejem plo, la Pi rá mi de Na rra ti va) que apo ye la
es tra te gia ex pues ta y pien sa en voz al ta el pro -
ce so de esa es tra te gia: an te to do, el do cen te de -
mues tra có mo co men zar la pi rá mi de: 

“Voy a di bu jar unas lí neas en for ma de pi rá mi -
de. La par te su pe rior de la pi rá mi de só lo tie ne

una lí nea pa ra un per so na je. De bo pen sar en
un per so na je que ha ya si do muy im por tan te en
la his to ria y es cri bir su nom bre en la pri me ra
lí nea.”

Es te pro ce so de pen sar en voz al ta mues tra
lo que su ce de en la men te de un lec tor. Pa ra lo -
grar una en se ñan za efi caz, es te mo de la je es ne -
ce sa rio y cons ti tu ye la ba se pa ra un apren di za je
óp ti mo. 

Los do cen tes de be rían con ti nuar uti li zan do
la GRR a lo lar go de la en se ñan za del cu rrí cu lo.
Des pués del mo de la je de ca da es tra te gia por
par te del do cen te, los alum nos ne ce si tan tiem po
pa ra in te rac tuar con el do cen te y ad qui rir una
com pren sión ma yor. Cuan do los es tu dian tes co -
mien zan a pro bar la es tra te gia por sí mis mos, el
do cen te de be es tar allí pa ra guiar los. La fa se o
eta pa fi nal de es te pro ce so de no mi na do an da -
mia je co rres pon de al mo men to en el que los
alum nos apli can la es tra te gia in de pen dien te -
men te. Se gún Rout man (2003), 

“cuan do los do cen tes com pren den e in ter na li -
zan es te mo de lo, la en se ñan za y el apren di za je

se vuel ven efec ti vos, efi ca ces y pla cen te ros”. 

Un au la de lec tu ra y es cri tu ra
com pre hen si va e in te gra do ra fa -

vo re ce el de sa rro llo del apren -
di za je, ya que los alum nos
tie nen la opor tu ni dad de
con ver tir se en lec to res y es -
cri to res es tra té gi cos com pe -
ten tes en un con tex to de
apo yo y sin ries gos. Un au la

de lec tu ra y es cri tu ra com -
pre hen si va e in te gra do ra uti li -

za es te mis mo pro ce so de de le -
ga ción gra dual pa ra po ner en prác -

ti ca los en fo ques pre via men te des crip -
tos pa ra el mó du lo de lec tu ra y es cri tu ra: lec -

tu ra en voz al ta, es cri tu ra mo de la da, lec tu ra y
es cri tu ra co la bo ra ti va, lec tu ra y es cri tu ra guia -
da y lec tu ra y es cri tu ra in de pen dien te o au tó -
no ma.

El Fi gu ra 1 mues tra la de le ga ción gra dual
de res pon sa bi li dad. La en se ñan za só li da co rres -
pon de al cen tro del ob je ti vo, la en se ñan za se
mue ve gra dual men te fue ra del cen tro pa ra que
los alum nos ob ten gan in de pen den cia. Los do -
cen tes y los alum nos pue de mo ver se den tro de
las dis tin tas zo nas se gún sea ne ce sa rio a lo lar -
go de los días. 
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In te li gen cias múl ti ples

Las in ves ti ga cio nes so bre los es ti los de apren di -
za je in di can que exis ten es ti los in di vi dua les
múl ti ples que los do cen tes pue den iden ti fi car y
uti li zar a fin de se lec cio nar las es tra te gias de en -
se ñan za es pe cí fi cas pa ra apo yar las ha bi li da des
de sus alum nos (Gard ner, 1983; Le vi ne, 2002).
La teo ría de Gard ner so bre las in te li gen cias
múl ti ples (1983, 1993) su gie re que exis ten dis -
tin tos ti pos de in te li gen cias que ca da in di vi duo
po see en cier to gra do o ni vel:

◆  Vi sual / Es pa cial: Ca pa ci dad de per ci bir lo
vi sual y de pen sar en imá ge nes y di bu jos.

◆  Ver bal / Lin güís ti ca: Ca pa ci dad de co mu ni -
car se y de ana li zar el uso de las pa la bras y del
len gua je (so ni dos, sig ni fi ca dos y rit mos).

◆  Ló gi ca / Ma te má ti ca: Ca pa ci dad de uti li zar la
ló gi ca y la ra zón y de ad ver tir las re la cio nes
abs trac tas. 

◆  Cor po ral / Ci nes té si ca: Ca pa ci dad de con tro -
lar los mo vi mien tos del cuer po y de ma ni pu -
lar ob je tos con ha bi li dad (equi li brio y coor di -
na ción ojos-ma nos).

◆  Mu si cal / Rít mi ca: Ca pa ci dad de crear, en -
ten der y co mu ni car rit mo, to no y tim bre in -
tui ti va y ana lí ti ca men te.

FIGURA 1
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◆  In ter per so nal: Ca pa ci dad de re co no cer, co -
mu ni car se (de ma ne ra ver bal y no ver bal) y
res pon der an te el es ta do de áni mo, las mo ti -
va cio nes y los de seos de los de más.

◆  In tra per so nal: Ca pa ci dad de re fle jar se, y re -
co no cer los sen ti mien tos, va lo res y pro ce sos
de re fle xión in ter nos; re co no cien do las de bi -
li da des y for ta le zas per so na les.

◆  Na tu ra lis ta: Ca pa ci dad de dis tin guir y cla si -
fi car ca rac te rís ti cas del en tor no, cui dan do e
in te rac tuan do con las plan tas, los ani ma les y
de más ob je tos de la na tu ra le za. 

Es tas in te li gen cias se in te rre la cio nan de
dis tin tas ma ne ras du ran te un pro ce so de re so lu -
ción de pro ble mas pa ra crear al go sig ni fi ca ti vo
pa ra los alum nos. Las in ves ti ga cio nes afir man
que el ce re bro es un de tec tor de pa tro nes o mo -
de los que re quie re ex pe rien cias múl ti ples y mé -
to dos de en se ñan za con gruen tes pa ra bus car, re -
la cio nar y lle gar, fi nal men te, a la com pren sión
(Jen sen, 1998; Lyons, 2003). Por es ta ra zón, es
ne ce sa rio que los edu ca do res co noz can a sus
alum nos co mo lec to res y es cri to res y co noz can
las es tra te gias, téc ni cas y dis cur sos re le van tes
pa ra lo grar el éxi to. La cons truc ción o an da mia -
je so bre aque llo que los alum nos son ca pa ces de
ha cer y el guiar los ha cia nue vas in ter pre ta cio -
nes son la cla ve pa ra una lec tu ra y es cri tu ra
com pre hen si va e in te gra do ra. 

Téc ni cas y dis cur so del do cen te

Las téc ni cas de en se ñan za in clu yen las ha bi li -
da des es pe cí fi cas di se ña das pa ra en se ñar una
es tra te gia. 

A lo lar go de la en se ñan za de las téc ni cas,
se de ben for mu lar pre gun tas ( “¿Qué pa la bras o
fra ses uti li za el au tor pa ra ayu dar los a crear una
ima gen en sus men tes?”), dar ins truc cio nes
(“In ten ten ima gi nar se a al guien que les re cuer -
de al per so na je de la his to ria”) o co men zar fra -
ses (“Ima gi no...”) que acer quen a los lec to res a
un ni vel su pe rior de re fle xión. Los alum nos que
es tán ex pues tos a un pro ce so de re fle xión y
cues tio na mien to más com ple jo com pren den
más y me jor que aque llos a los que se les for -
mu la pa si va men te pre gun tas de un ni vel in fe -
rior (Red field y Rous seau, 1981). La pa la bra
del do cen te se re la cio na con el an da mia je en la
en se ñan za que es ne ce sa rio pa ra ayu dar a los

alum nos a ser cons cien tes del uso de las es tra -
te gias y re fle xio nar so bre los pro ce sos que se
lle van a ca bo pa ra apli car una en par ti cu lar. Es -
to cons ti tu ye la con cien cia me ta cog ni ti va que
es esen cial pa ra que los lec to res se de sa rro llen
y se con vier tan en lec to res es tra té gi cos.

El de sa fío

El ci clo CAI con ti núa a lo lar go del pro ce so de
apren di za je. Los tres com po nen tes de ben es tar
pre sen tes en un en fo que com pre hen si vo e in te -
gra dor, sis te má ti co y ex plí ci to pa ra re pon der a
las ne ce si da des múl ti ples y los es ti los de apren -
di za je di ver sos que exis ten hoy den tro de las
au las. La Fi gu ra 2 mues tra al alum no co mo el
“nú cleo” del au la de lec tu ra y es cri tu ra. Es fun -
da men tal man te ner al alum no en el cen tro de
to das las de ci sio nes con res pec to al cu rrí cu lo, la
eva lua ción y la en se ñan za; el dia gra ma de Venn
des cri be có mo el CAI se cru za y le per mi te al
do cen te fle xi bi li dad (por ejem plo, el do cen te
pue de eva luar y lue go ana li zar la in for ma ción
pa ra de ter mi nar la ne ce si dad de una in ter ven -
ción in me dia ta e in ten si va en uno o más de los
cin co com po nen tes con es pe ci fi ci dad en la es -
tra te gia iden ti fi ca da). El cu rrí cu lo, la eva lua -
ción y la en se ñan za cons ti tu yen la es truc tu ra
que, al re la cio nar se, crean un au la de lec tu ra y
es cri tu ra com pre hen si va e in te gra do ra muy só -
li da y efi caz. 

Los de sa fío a us te des, los edu ca do res, a
iden ti fi car las ca rac te rís ti cas de sus lec to res:
co noz can a sus lec to res. Ten drán el po der de
co no cer las eta pas de de sa rro llo de sus alum nos
(eta pa de lec tu ra emer gen te, de lec tu ra ini cial,
de tran si ción y de flui dez). Una vez que iden ti -
fi quen es tas eta pas de lec tu ra a tra vés de eva -
lua cio nes apro pia das, es ne ce sa rio adap tar las
es tra te gias y téc ni cas en los cin co com po nen tes
de la en se ñan za de la lec tu ra en el ni vel ade cua -
do pa ra los alum nos, se gún sea ne ce sa rio. De -
seo que se sien tan es ti mu la dos a ad qui rir un re -
per to rio de es tra te gias, téc ni cas y dis cur sos pa -
ra sa tis fa cer las ne ce si da des in di vi dua les de los
dis tin tos alum nos den tro de la cla se. 

Mi de sa fío fi nal es que con si de ren la lec tu -
ra co mo un ar te y a us te des mis mos co mo ar tis -
tas. Con si de ren las men tes de sus alum nos co -
mo un lien zo va cío, que es pe ra y los in vi ta a
que le pon gan co lor y sen ti do a su apren di za je.
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No tas
1. Va le rie Ellery, au to ra de Crea ting Stra te gic Rea -

ders. Tech ni ques for De ve lo ping Com pe tency
in Pho ne mic Awa re ness, Pho nics, Fluency, Vo -
ca bu lary, and Com pre hen sion, don de apa re ce
el ca pí tu lo aquí tra du ci do, des cri be de ta lla da men -
te en su li bro nu me ro sas téc ni cas de en se ñan za y
ac ti vi da des pa ra ca da eta pa de lec tu ra, agru pa das
se gún los cin co com po nen tes de la lec tu ra se ña la -
dos. Las téc ni cas es tán or ga ni za das se gún se lle -
ven a ca bo an tes, du ran te o des pués de la lec tu ra
de un tex to en par ti cu lar. Es te li bro ha si do pu bli -
ca do en 2005 por la Aso cia ción In ter na cio nal de
Lec tu ra. Es te ca pí tu lo ha si do tra du ci do por  Pao -
la Ci pria no (USAL) pa ra la Ofi ci na La ti noa me ri -
ca na de Lec tu ra / Lec tu ra y Vi da.

2. En los pró xi mos nú me ros de LEC TU RA Y VI DA tra -
du ci re mos al gu nos frag men tos de los ca pí tu los 2-
6 de es te li bro don de la au to ra ex pli ca, bre ve men -
te, las es tra te gias que un buen lec tor apli ca in de -
pen dien te men te y, en oca sio nes, de for ma si mul -
tá nea, se gún sea ne ce sa rio, pa ra dar le sig ni fi ca do
al tex to.
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